Załącznik nr 1 do uchwały nr 4/RDF/2026
z dnia 25 marca 2026 r.
Rady Dydaktycznej Kierunku Fizjoterapia




REGULAMIN 
ORGANIZACJI STUDENCKICH PRAKTYK 
NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W ŁODZI 


§ 1
Niniejszy regulamin dotyczy organizacji studenckich praktyk objętych planem studiów prowadzonych na kierunku fizjoterapia jednolite studia magisterskie (studia stacjonarne o profilu ogólnoakademickim) Wydział Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Łodzi.

§ 2
Studenci kierunku fizjoterapia jednolite studia magisterskie na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Łodzi są zobowiązani do odbycia praktyk zawodowych, zwanych dalej praktykami, ujętych w programie studiów z zaliczeniem na ocenę, zgodnie z programami praktyk na poszczególnych latach studiów.

§ 3
Wymiar praktyk reguluje Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego, z kolejnymi zmianami.

§ 4
Dziekanat Wydziału Nauk o Zdrowiu na kierunku fizjoterapia odpowiada za stronę administracyjną realizowania praktyk, w tym za:
przygotowanie skierowań na praktyki, skierowań na badania.
przygotowanie i aktualizowanie porozumień (zgodnie z obowiązującym wzorem) z jednostkami przyjmującymi na praktyki.

§ 5
Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu powołuje kierownika praktyk i opiekunów praktyk na poszczególnych latach studiów.
Do obowiązków kierownika praktyk należy:
nadzór nad praktykami na kierunku fizjoterapia;
organizacja spotkań z opiekunami praktyk i studentami;
dbałość o zgodność programu praktyki na kierunku fizjoterapia z obowiązującymi rozporządzeniami Ministra Zdrowia, standardami kształcenia na kierunku fizjoterapia oraz Regulaminem studiów obowiązującym w Uniwersytecie Medycznym w Łodzi;
tworzenie i uaktualnianie dziennika praktyk zgodnie z najnowszymi rozporządzeniami Ministra Zdrowia, zarządzeniami Rektora Uniwersytetu Medycznego w Łodzi;
utworzenie przewodników dydaktycznych do praktyki właściwej dla danego semestru/roku;
zaliczanie realizacji praktyki poprzez dokonanie wpisu do dziennika i do indeksu elektronicznego studenta;
raportowanie przebiegu realizacji praktyki po zakończeniu każdego semestru;
bieżące rozwiązywanie problemów z realizacją praktyki;
wykonywanie innych czynności zleconych przez Prodziekana ds. kierunku fizjoterapia.
Do obowiązków opiekuna praktyk należy:
nadzór nad za przebiegiem praktyki na danym roku;
przekazywanie studentom danego roku informacji dotyczącej zasad odbywania praktyki poprzez zorganizowanie zebrania informacyjnego, korespondencję indywidualną lub poprzez starostę roku;
weryfikacja merytoryczna treści wypełnionego dziennika praktyk, weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się właściwych dla praktyki dla danego semestru, zgodnie z programem praktyk;
zaliczanie realizacji praktyki poprzez dokonanie wpisu do dziennika i do indeksu elektronicznego studenta;
bieżące przekazywanie kierownikowi praktyk informacji o przebiegu jej realizacji, a po zakończeniu semestru przekazanie raportu z przebiegu praktyki;
wykonywanie innych czynności zleconych przez Prodziekana ds. kierunku fizjoterapia.

§ 6
Studenci kierunku fizjoterapia zobowiązani są do odbywania praktyki w wymiarze zgodnym z obowiązującym programem studiów.
Łączny wymiar praktyk dla całego cyklu studiów na ww. kierunku to 1560 h, którym odpowiada 56 pkt. ECTS. 
Obowiązujący program praktyk w toku studiów składa się z następujących rodzajów praktyki:
a.  po II semestrze studiów - praktyka asystencka - 150 godzin (5 pkt. ECTS);
b.  po IV-tym semestrze - praktyka wakacyjna w pracowni kinezyterapii – 300 godzin (11 pkt. ECTS);
c. w czasie V-go semestru studiów - praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci, osób dorosłych i fizykoterapii – 100 godzin (4 pkt. ECTS);
d. po VI-tym semestrze studiów - 200 godzin wakacyjna praktyka profilowana – 200 godzin (7 pkt. ECTS);
e. w czasie VII-go semestru studiów - praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci, osób dorosłych i fizykoterapii – 100 godzin (4 pkt. ECTS);
f. po VIII-tym semestrze studiów - wakacyjna praktyka profilowana - 200 godzin (7 pkt. ECTS);
g. w czasie X semestru - praktyka wybieralna - 510 godzin (20 pkt. ECTS).
Praktyka wakacyjna profilowana po VI i VIII semestrze jest wybierana przez studenta spośród poniższych profili: 
1. fizjoterapia w ortopedii i traumatologii;
2. fizjoterapia w reumatologii;
3. fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii;
4. fizjoterapia w wieku rozwojowym
5. fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii;
6. fizjoterapia w pulmonologii
7. fizjoterapia w chirurgii;
8. fizjoterapia w ginekologii i położnictwie;
9. fizjoterapia w pediatrii;
10. fizjoterapia w geriatrii;
11. fizjoterapia w psychiatrii;
12. fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej;
13. fizjoterapia w medycynie sportowej.
     W trakcie praktyki semestralnej w X semestrze student realizuje wszystkie powyższe profile.
5.  Zakres tematyczny praktyki dla poszczególnych lat studiów odpowiada efektom uczenia się i daje możliwość uzyskania przez studentów praktycznej wiedzy i umiejętności w czasie ich trwania. 

§ 7
Praktyki dla studentów kierunku fizjoterapia jednolite studia magisterskie odbywają się w jednostce posiadających porozumienie z Uniwersytetem Medycznym w Łodzi.
Student obowiązany jest do zgłoszenia wybranych placówek opiekunowi praktyk danego roku.
Przebieg realizacji praktyki w zgłoszonej placówce może być hospitowany bez uprzedzenia przez opiekuna praktyk V roku oraz kierownika praktyk.
Opiekunem praktyki w jednostce może być tylko magister fizjoterapii. Wyjątkiem jest praktyka asystencka po II semestrze, w trakcie której funkcje opiekuna praktyki                           
w jednostce może pełnić lekarz specjalista rehabilitacji.

§ 8
Praktyki na kierunku fizjoterapia odbywają się w odpowiednio im przypisanych semestrach, zgodnie z programem studiów.
Praktyki śródsemestralne są realizowane w trakcie właściwego im semestru. Praktyki wakacyjne rozpoczynają w pierwszym dniu sesji egzaminacyjnej, a kończą w ostatnim dniu sesji poprawkowej. 
Student odbywa praktykę według harmonogramu ustalonego z opiekunem praktyki w jednostce 
w wymiarze dobowym nie dłuższym niż 8 godzin dydaktycznych. W wyjątkowych przypadkach dopuszczalne jest wydłużenie czasu dobowego do 12 godzin dydaktyczny za zgodą studenta pod warunkiem skrócenia liczby godzin w dniu następnym, przerwy w odbywaniu praktyki lub skróceniu okresu praktyki. Tygodniowy wymiar czasu realizacji praktyki nie może przekroczyć 40 godzin zegarowych, czyli 53 godzin dydaktycznych.

§ 9
Praktyki podlegają zaliczeniu na ocenę. Zaliczenie następuje wraz z zaliczeniem semestru właściwego dla danego rodzaju praktyki. 
Podstawą zaliczenia praktyki jest potwierdzenie zaliczenia w dzienniku praktyk przez opiekuna praktyk i kierownika praktyk oraz wpis oceny do indeksu elektronicznego.
Termin rozliczenia praktyki przez studenta w danym semestrze upływa z ostatnim dniem sesji poprawkowej, zgodnie z kalendarium na dany rok akademicki. Zaliczenie praktyki jest warunkiem zaliczenia semestru. 
Brak zaliczenia praktyki w terminie skutkuje uzyskaniem przez studenta w pierwszym terminie statusu „nierozliczony”. Praktykę można zaliczyć w drugim terminie. W tym celu student powinien złożyć zaopiniowane przez kierownika praktyk podanie do prodziekana o przedłużenie poprawkowej sesji egzaminacyjnej.
Ostatecznego zaliczenia praktyk semestralnych i wakacyjnych dokonuje powołany przez Dziekana kierownik praktyk. 
W przypadkach indywidualnych i potwierdzonych odpowiednią dokumentacją, za zgodą kierownika praktyk i Prodziekana, harmonogram odbywania praktyki oraz warunki jej zaliczenia mogą zostać zmienione.
Praktyki mogą być także zaliczone, jeśli zostały zrealizowane w innym czasie wynikającym z przerwy w toku studiów, na innym kierunku studiów (jeśli program i efekty uczenia się zrealizowanej praktyki są zbieżne) lub w innej Uczelni, a program praktyk i efekty uczenia się są zbieżne z programem praktyk i efektami uczenia się dla praktyk na kierunku fizjoterapia jednolite studia magisterskie Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Prodziekan podejmuje decyzję w tej sprawie, po zasięgnięciu opinii kierownika praktyk.

§ 10
Student odbywający praktyki na kierunku fizjoterapia zobowiązany jest do:
zapoznania się z regulaminem praktyk;
sumiennego wykonywania zadań wynikających z programu praktyk;
stosowania się do wskazówek i poleceń osoby nadzorującej, opiekuna, przełożonego;
przestrzegania obowiązującego w danej placówce regulaminu pracy;
przestrzegania dyscypliny pracy w danej placówce;
informowania przełożonych o nieprawidłowościach dostrzeżonych w trakcie realizacji praktyki;
ścisłego przestrzegania przepisów o ochronie danych osobowych i informacji niejawnych;
ścisłego przestrzegania przepisów BHP i ppoż.;
pokrycia ewentualnych kosztów utrzymania i zakwaterowania;
posiadania na czas trwania praktyki aktualnych badań lekarskich oraz ubezpieczenia we własnym zakresie od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) i odpowiedzialności cywilnej (OC).
godnego reprezentowania Uczelni w instytucji, w której odbywana jest praktyka;
Student odbywający praktykę ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone z winy umyślnej powstałe w placówce przyjmującej na praktyki podczas odbywania praktyk zawodowych. 

§ 11
Praca wykonywana w ramach odbywanej praktyki ma charakter nieodpłatny. Studentowi, z tytułu praktyki nie przysługują żadne roszczenia w stosunku do Uniwersytetu Medycznego w Łodzi ani zwrot poniesionych kosztów z tego tytułu.

§ 12
Student w trakcie odbywania praktyk podlega odpowiedzialności dyscyplinarnej za naruszenie przepisów obowiązujących w Uniwersytecie Medycznym w Łodzi oraz za czyny uchybiające godności studenta umieszczonymi w Regulaminie studiów w Uniwersytecie Medycznym w Łodzi.



