SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SKN Psychologii w Medycynie, przy Zakladzie
Psychologii Lekarskiej UM w Lodzi.
Kierownik Zakladu: dr n. med. Pawel Rasmus
Przewodniczacy kola: Samuel Padlo

Pelniace obowigzki opiekuna SKNPwM:
dr n. med. Marta Strombek-Milczarek (do polowy marca 2025 r.)
dr n. spol. Anna Lisowska (od polowy marca 2025 r.)

SKN Psychologii w Medycynie zostalo zalozone w pazdzierniku 2014 roku przy Zaktadzie
Psychologii Lekarskiej, Katedry Nauk Humanistycznych, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

W grudniu 2022 r. Koto zostalo reaktywowane po krotkiej przerwie wynikajacej z odejécia
wczesniejszego przewodniczacego oraz opiekuna Kota. Wigzalo si¢ to z konieczno$cig ponownego
rozpropagowania jego dziatalno$ci wsrdd studentéw UMedu.

Cele:

1. Rozwijanie i poglebianie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji zawodowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem zastosowania psychologii w naukach medycznych.

2. Rozwoj naukowy 1 pomoc w tworzeniu prac naukowych cztonkow kota.
3. Upowszechnianie i poszerzanie wiedzy i umiejetnosci cztonkow kola poza materiat obejmowany
przez program dydaktyczny studiow poprzez organizacje konferencji naukowych i szkoleniowych o

zasiegu krajowym 1 mi¢dzynarodowym.

4. Stwarzanie cztonkom kota okazji do zdobywania nowych doswiadczen oraz umiejetnosci ich
praktycznego wykorzystania w pracy zawodowej (dyskusje, warsztaty, szkolenia, studium przypadku).

5. Rozwijanie zainteresowan zwigzanych z psychologia oraz innymi naukami spotecznymi.

6. Doskonalenie umiejgtnosci wspotpracy w zespole.

7. Wzajemne wsparcie oraz rozwijanie zycia towarzyskiego i kulturalnego cztonkow kota.

8. Wymiana wiedzy i doswiadczen z innymi kotami naukowymi Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

9. Zhumanizowanie medycyny, upodmiotowienie odbiorcow ustug medycznych, poprawa jakoSci
zycia pacjentow.

10. Koto bedzie stuzy¢ tylko 1 wylacznie ich cztonkom 1 nauce

SPRAWOZDANIE Z OSIAGNIEC STUDENTOW:

1. We wcezeSniejszych, ostatnich 4 latach: w sumie 10 publikacji czlonkow - wspolautorow
publikacji SKN Psychologii w Medycynie:



Jarostaw Rakoczy, Natalia Skorzycka, Natalia Bartosik, Strategies for dealing with stress, resilience
and job satisfaction with professional nurses during the COVID-19 pandemic as a traumatic event",
wystano do recenzji do Medycyna Pracy

Stetkiewicz-Lewandowicz Agnieszka, Sliwinska Anna, Rasmus Pawel: Analiza zgloszen prob
samobdjczych w wojewoddztwie 10dzkim przez pryzmat pracy Operatorow Numeru Alarmowego 112,
W: Medycyna ratunkowa 1 edukacja z wykorzystaniem symulacji. Czgs¢ 1. Medycyna ratunkowa /
Timler Dariusz , Bartczak Maria (red.), UMedical Reports, vol. 15, nr 1, 2021, Uniwersytet Medyczny
w Lodzi, ISBN 978-83-67198-00-4, s. 17-27

Szymon Bazaniak, Marta Boczkowska, Trudno$ci w diagnozie réznicowej zaburzen obsesyjno-
kompulsywnych ze stabym wgladem i schizofrenii, Psychiatria, 2021,18, 1:68-71

W ostatnim czasie:

Biedrzycka Marta, Strombek-Milczarek Marta, Stetkiewicz-Lewandowicz Agnieszka,
Rasmus Pawel: Sposoby podnoszenia poziomu wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji zawodowych
przez ratownikéw medycznych, Na Ratunek, nr 4, 2022, s. 69-77, 5 punktow

Marta Strombek-Milczarek, Pawel Pawlowski, Pawel Rasmus, Srodki przymusu bezposredniego
uzywane przez ratownikoéw medycznych w ZRM-ach w Polsce — analiza skutecznosci stosowanych
metod postepowania w wybranych grupach pacjentow, Na Ratunek, 5/22

Marta Strombek-Milczarek, Pawet Rasmus, Paulina Zatonska, Czynnosci ratunkowe podejmowane
wobec pacjenta bedacego pod wptywem alkoholu z perspektywy ratownika medycznego, Na Ratu-
nek 1/23

1a. Publikacje naukowe w przygotowaniu we wspoipracy z Cztonkami SKNPwM:

-Zaburzenia somatyzacyjne i ich wplyw na funkcjonowanie czlowieka- trudnosci i wyzwania w lecze-
niu pacjentow doswiadczajacych dolegliwosci bolowych o podtozu innym niz organiczne (tytut robo-
czy)

-Komunikacja z pacjentem 1 jej wptyw na proces leczenia (tytut roboczy)

2. Udzial w konferencjach naukowych, w ostatnich 4 latach:

59 Ogolnopolska 1 17 Miedzynarodowa Edycja Konferencji Juvenes Pro Medicina - Sesja Psychiatry
&Psychology: “Strategies for dealing with stress, resilience and job satisfaction with professional
nurses during the COVID-19 pandemic as a traumatic event” Natalia Skorzycka, Marta Boczkowska,
Szymon Bazaniak (15.05.2021).

W ostatnim czasie:

A. Lisowska, K. Pe¢kala, P. Rasmus, Pojednanie pokrzywdzonego ze sprawca jako czg$ciowa
przestanka warunkujaca mozliwo$¢ wymierzenia przez sad kary nadzwyczajnie zlagodzonej na
podstawie przepisow art. 60 § 2 pkt 1 Kodeksu karnego, Ogolnopolska Konferencja Naukowa
»Sprawca i Ofiara — kontekst psychologiczny i1 spoteczny” Fundacja na rzecz promocji nauki i rozwoju
TYGIEL, 24.02.2023 r. w trybie online;



M. Strombek-Milczarek, XV Uniwersytecka Konferencja Medycyny Ratunkowej (19-20.11.2022) -
»Stosowanie srodkow przymusu bezposredniego przez Ratownikéw Medycznych — aspekty psycho-
logiczne”

M. Strombek-Milczarek, XXI Lodzkie Warsztaty Psychogeriatryczne (3-4.03.2023) — Warsztat; ,,Za-
burzenia sfery emocjonalnej a zaburzenia poznawcze u 0s6b starszych — omowienie na podstawie
przyktadow”

3. Projekty dla studentow, pacjentow i mieszkancow woj. L.odzkiego w tym stale wsparcie
dzialan promujacych UMED L.6dz.

Weczesniejsze projekty:

e Kampanie spoteczne (Promocja kampanii przeciwko otytosci ,,Dietetyczne Rozwigzania”
przygotowanej przez studentki dietetyki na FP SKNPwM ,,Psyche Team” - luty 2021, Promocja
Kota w ramach wspétpracy z MediHub Pacjentom (przygotowanie postéw tematycznych - semestr
letni roku akademickiego 2020/2021);

e _Moje wyzwania zyciowe w czasie pandemii COVID-19. Badanie studentow UMed w Lodzi.”;

e "Badanie potrzeb i przekonan dotyczacych szczepien rodzicoOw dzieci z Atopowym Zapaleniem
Skory";

e Badanie "Wiedza, przekonania i zachowania Polakéw w sytuacji pandemii";

Spotkania SKNPwM:

e Spotkanie organizacyjne z Kierownikiem Zakladu Psychologii Lekarskiej, dr n. med. Pawlem
Rasmusem oraz opiekunami SKNPwM: dr n. med. Martg Strombek-Milczarek / mgr Anng
Lisowska — omowienie celow i planow Kota (12.12.2022r.);

e Spotkanie SKNPwM z Czlonkami Studenkiego Kota Naukowego w Centrum Kliniczno-
Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego w Lodzi (19.03.2025 r.);

¢ Spotkanie SKNPwM z Cztonkami Studenkiego Kota Naukowego w formule online (25.06.2025 r.);



