
 

 

 

Sprawozdanie z Działalności Koła Studentów Pielęgniarstwa przy Polskim 

Towarzystwie Pielęgniarskim Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

w okresie od 01.10.2024r. do 30.09.2025r. 

 

 

Sprawozdanie z działalności SKN w roku akademickim 2024/2025 i 

podsumowanie najważniejszych osiągnięć SKN w tym okresie (w szczególności profil 

działalności, realizowane projekty, organizowane spotkania i warsztaty, prezentacja 

wyników pracy koła na konferencjach czy w publikacjach): 

 

Koło Studentów Pielęgniarstwa przy PTP UM w Łodzi w roku akademickim 2024/2025 

aktywnie prowadziło działalność naukową i popularyzacyjną w zakresie nauk o zdrowiu i 

nauk medycznych. Do najważniejszych osiągnięć Koła w tym roku akademickim należą: 

 

1. cykl warsztatów z podstaw pielęgniarstwa we współpracy z IFMSA- Poland Odział 

Łódź (warsztaty z kaniulacji żył obwodowych, iniekcji, pobierania krwi, 

prowadzone w języku polskim i angielskim) 

2. cykl spotkań z licealistami we współpracy z Biurem Promocji UMEDU 

(prelekcje w szkołach pt. ,,Panowie do łóżek! Dlaczego warto wybrać 

Pielęgniarstwo?”, warsztaty z iniekcji) 

- 12 marca członkowie Koła udali się do I Liceum Ogólnokształcącego w Zduńskiej 

Woli w celu promowania pielęgniarstwa jako kierunku studiów.  

- 27 marca członkowie Koła udali się do I Liceum Ogólnokształcącego Kutnie 

- 10 kwietnia członkowie Koła udali się do II Liceum Ogólnokształcące im. K. Kamila 

Baczyńskiego w Radomsku. 

- 11 kwietnia członkowie Koła udali się do I Liceum Ogólnokształcącego w Zgierzu. 

 

Inne akcje Koła: 

 

1. Udział w Drzwiach Otwartych UMEDU, stoisko i warsztaty. 

 

2. 11 kwietnia wiceprzewodnicząca Koła - Nikola Osmulska, uczestniczyła jako 

reprezentant studentów pielęgniarstwa z całego kraju w 120. zgromadzeniu 

ogólnym EFN Europejskiej Federacji Stowarzyszeń Pielęgniarskich (EFN) w 

Brukseli. Podczas tego forum po raz pierwszy utworzono EFN Nursing Student 

Forum (EFN-NSF) – Forum Studentów Pielęgniarstwa EFN. 

 



 

 

 

3. Dnia 14 kwietnia 2025 roku odbył się Dzień Zdrowia w XXIX łódzkim LO. na 

które zostaliśmy zaproszeni przez łódzki oddział PTP. Koło organizowało 

warsztaty z desmurgii. 

 

4. 4 maja 2025 odbyła się konferencja "Prawa pacjenta i Jakość w Ochronie 

Zdrowia", w której przedstawicielka naszego koła - Ula Kowalczyk, miała 

możliwość być panelistką podczas panelu pt. "Przyszłość ochrony zdrowia w 

Polsce z perspektywy młodego pokolenia". 

 

5. 9 maja studenci prowadzili prelekcje i warsztaty w Przedszkolu Miejskim nr 224 w 

Łodzi. 

 

6. 10.06.2025 prowadzenie warsztatów “Pobieramy, bo umiemy” dla uczestników 

"sUMmer school"- inicjatywy UMEDu. 

 

7. 13 września odbyły się warsztaty z kaniulacji podczas Obozu Roku Zero w 

Murzasichle, zostaliśmy poproszeni o ich poprowadzenie przez Samorząd 

Studentów UMEDu. 

 

8. 26 września 2025 roku w ramach projektu "Młodzi w Łodzi - "Zasmakuj 

studiowania w Łodzi" poprowadziliśmy warsztaty z kaniulacji naczyń 

obwodowych dla dyrektorów i nauczycieli z Łodzi i innych miast. 

 

9. 7-8 października odbyła się kolejna edycja #Bombymegabitowej, czyli Festiwalu 

Lema, na której wystawiliśmy stoisku, na którym studenci promowali kierunek 

pielęgniarstwo i prowadzili warsztaty z iniekcji domięśniowych.  

 

10. 10.10.2025 rozpoczęliśmy projekt "Kierunek UMED Łódź". 

 

Konferencje na których Koło prowadziło warsztaty: 

 

-udział w konferencji I’m gonna be a Scientist,  

-konferencji HerCare,  

-konferencji Juvenes Pro Medicina, 

-konferencji Leczenie żywieniowe – techniki i strategia rozwoju  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/bombymegabitowej?__cft__%5B0%5D=AZXqQNyPMtD55EQxQ_m2oNsSCblqmKUATX-QYcMNhEl6NWhQcUVq4QaQADQpsg3ek_HmAqOXnnkVeWiO2KRYGC1OPcT9Loq-p8nUAKswOTILavuGaweuP-i-QS7B4-7Xl6dvoRFMYWelhDUewqgUGT3NgvorvKEEu6dyEeIIH_cfozxQz5pJFQjluqyVbgrZcTs&__tn__=*NK-R


 

 

Lista wystąpień na konferencji (tytuł pracy, autorzy, nazwa i miejsce konferencji, 

typ konferencji - ogólnopolska/międzynarodowa, data prezentacji, informacja o 

zajętych miejscach i wyróżnieniach, informacja o publikacji doniesień 

konferencyjnych): 

 

16 października 2024r. odbyła się Konferencja naukowo-szkoleniowa PTP pod tytułem 

“Pozytywne środowisko prasy pielęgniarki i położnej - ekonomiczna wartość pielęgniarstwa 

i położnictwa”. Reprezentantki naszego koła - Przewodnicząca - Gabriela Paradowska oraz 

Viceprzewodnicząca - Nikola Osmulska, przygotowały wystąpienie na temat “Motywowanie 

do pracy przyszłej kadry pielęgniarek i położnych” 

 

4 grudnia 2024r. odbyła się uczelniana III Konferencja Naukowo-Szkoleniowa dla studentów 

UM w Łodzi. 

Reprezentujący i tytuły ich wystąpień to: 

Adriana Rękiewicz: ,,Studium przypadku oraz opieka nad pacjentką po chirurgicznym 

leczeniu nowotworu gruczołu sutkowego’’. 

Nikola Osmulska: ,,Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem z wyłonioną kolostomią’’. 

Oliwia Kubiak: ,,Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem hospitalizowanym z chorobą 

Leśniowskiego-Crohna na podstawie stadium przypadku’’. 

Weronika Maliszewska: ,,Problemy pielęgnacyjne i związane z nimi 

zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem po udarze niedokrwiennym mózgu’’. 

Wszystkie prace są zawarte w księdze abstraktów. 

 

 

4 grudnia 2024 roku odbyła się Międzynarodowa Konferencja Naukowa w Rydze, w której 

nasze koło reprezentowała nasza Viceprzewodnicząca - Nikola Osmulska. Tematem pracy 

było "Stress of nursing staff working in the Anesthesiology and Intensive Care Unit and 

ways of coping with stress". Konferencja odbywała się zdalnie. Praca została przygotowana 

pod kierunkiem naukowym Dr n. med. Katarzyny Olczak. Praca jest zawarta w księdze 

abstraktów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

17-19 lipca w Gdańsku odbył się V Kongres Młodej Nauki, międzynarodowa konferencja, 

reprezentantki: 

Oliwia Kubiak, dr n. med. Katarzyna Olczak- ,,Opieka pielęgniarska nad pacjentem z 

chorobą wrzodziejącą jelita grubego na podstawie studium przypadku",  

Weronika Maliszewska, dr n. med. Katarzyna Olczak- ,,Opieka pielęgniarska nad pacjentem 

z chorobą afektywną dwubiegunową w obliczu zaburzeń obsesyjno-kompulsyjnych. Studium 

przypadku",  

Nikola Osmulska- ,,Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem z wyłoniona stomia" 

Gabriela Paradowska- ,,Opieka pielęgniarska nad pacjentką z zakażeniem układu 

moczowego z wykorzystaniem Międzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielęgniarskiej 

ICNPTM - studium przypadku",  

Weronika Trendowicz, dr. n med. Katarzyna Olczak- ,, Opieka nad pacjentem z guzem 

układu nerwowego - studium przypadku". 

Wszystkie prace są zawarte w księdze abstraktów. 

 

Publikacja artykułu: 

Knowledge of HIV prevention strategies based on antiretroviral treatment (PrEP and PEP) 

among medical students 

Katarzyna M. Olczak, Weronika Maliszewska, Sylwia Szczodrowska 

Data publikacji 18.09.25 

IF 0 

MEiN 20



 

 

Liczba członków koła: 34 

 

Liczba wystąpień na konferencji bez publikacji doniesień konferencyjnych: 1 

 

 

Liczba doniesień konferencyjnych opublikowanych jako streszczenia: 11 

 

 

Imię i nazwisko, funkcja oraz dane kontaktowe osób wchodzących w skład Zarządu 

SKN: 

Gabriela Paradowska- przewodnicząca- gabriela.paradowska@stud.umed.lodz.pl, 

Nikola Osmulska- zastępca przewodniczącego- nikola.osmulska@stud.umed.lodz.pl, 

Bartłomiej Żeżak sekretarz- bartlomiej.zezak@stud.umed.lodz.pl 

 

 
Opiekun Koła Studentów Pielęgniarstwa 

przy PTP UM w Łodzi 

dr n. med. Katarzyna Olczak 
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