KOLO STUDENTOW PIELEGNIARSTWA
przy Polskim Towarzystwie Pielegniarskim
Uniwersytetu Medycznego w todzi

Sprawozdanie z Dzialalnosci Kola Studentow Pielegniarstwa przy Polskim

Towarzystwie Pielegniarskim Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
w okresie od 01.10.2024r. do 30.09.2025r.

Sprawozdanie z dzialalnosci SKN w roku akademickim 2024/2025 i
podsumowanie najwazniejszych osiaggnie¢ SKN w tym okresie (w szczegolnosci profil
dzialalnosci, realizowane projekty, organizowane spotkania i warsztaty, prezentacja
wynikow pracy kola na konferencjach czy w publikacjach):

Koto Studentow Pielegniarstwa przy PTP UM w Lodzi w roku akademickim 2024/2025
aktywnie prowadzito dziatalno$¢ naukowaq i popularyzacyjng w zakresie nauk o zdrowiu 1
nauk medycznych. Do najwazniejszych osiagnie¢ Kota w tym roku akademickim nalezg:

1. cykl warsztatow z podstaw pielegniarstwa we wspotpracy z IFMSA- Poland Odziat
1.6dZ (warsztaty z kaniulacji zyt obwodowych, iniekcji, pobierania krwi,
prowadzone w jezyku polskim i angielskim)

2. cykl spotkan z licealistami we wspotpracy z Biurem Promocji UMEDU
(prelekcje w szkotach pt. ,,Panowie do t6zek! Dlaczego warto wybrac
Pielegniarstwo?”, warsztaty z iniekcji)

- 12 marca cztonkowie Kota udali si¢ do I Liceum Ogolnoksztatcacego w Zdunskiej
Woli w celu promowania pielggniarstwa jako kierunku studiow.

- 27 marca cztonkowie Kota udali si¢ do I Liceum Ogolnoksztatcacego Kutnie

- 10 kwietnia cztonkowie Kota udali si¢ do II Liceum Ogolnoksztalcace im. K. Kamila
Baczynskiego w Radomsku.

- 11 kwietnia cztonkowie Kota udali si¢ do I Liceum Ogolnoksztatcagcego w Zgierzu.

Inne akcje Kota:

1. Udzial w Drzwiach Otwartych UMEDU, stoisko 1 warsztaty.

2. 11 kwietnia wiceprzewodniczgca Kota - Nikola Osmulska, uczestniczyta jako
reprezentant studentow pielggniarstwa z catego kraju w 120. zgromadzeniu
og6lnym EFN Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarskich (EFN) w
Brukseli. Podczas tego forum po raz pierwszy utworzono EFN Nursing Student
Forum (EFN-NSF) — Forum Studentéw Pielegniarstwa EFN.



3. Dnia 14 kwietnia 2025 roku odbyt si¢ Dzien Zdrowia w XXIX t6dzkim LO. na
ktore zostaliSmy zaproszeni przez 16dzki oddzial PTP. Koto organizowato
warsztaty z desmurgii.

4. 4 maja 2025 odbyta si¢ konferencja "Prawa pacjenta i Jako$s¢ w Ochronie
Zdrowia", w ktorej przedstawicielka naszego kota - Ula Kowalczyk, miata
mozliwos$¢ by¢ panelistkg podczas panelu pt. "Przyszto$¢ ochrony zdrowia w
Polsce z perspektywy miodego pokolenia".

5. 9 maja studenci prowadzili prelekcje 1 warsztaty w Przedszkolu Miejskim nr 224 w
Lodzi.

6. 10.06.2025 prowadzenie warsztatow “Pobieramy, bo umiemy” dla uczestnikow
"sUMmer school"- inicjatywy UMEDu.

7. 13 wrzes$nia odbyly si¢ warsztaty z kaniulacji podczas Obozu Roku Zero w
Murzasichle, zostali$my poproszeni o ich poprowadzenie przez Samorzad
Studentow UMEDu.

8. 26 wrzesnia 2025 roku w ramach projektu "Mtodzi w Lodzi - "Zasmakuj
studiowania w Lodzi" poprowadzili§my warsztaty z kaniulacji naczyn
obwodowych dla dyrektorow i1 nauczycieli z L.odzi 1 innych miast.

9. 7-8 pazdziernika odbyta si¢ kolejna edycja #Bombymegabitowej, czyli Festiwalu
Lema, na ktorej wystawiliSmy stoisku, na ktorym studenci promowali kierunek
pielegniarstwo i prowadzili warsztaty z iniekcji domigsniowych.

10.10.10.2025 rozpoczelismy projekt "Kierunek UMED L6dZ".
Konferencje na ktorych Koto prowadzito warsztaty:
-udziatl w konferencji I’m gonna be a Scientist,
-konferencji HerCare,

-konferencji Juvenes Pro Medicina,
-konferencji Leczenie zywieniowe — techniki i strategia rozwoju


https://www.facebook.com/hashtag/bombymegabitowej?__cft__%5B0%5D=AZXqQNyPMtD55EQxQ_m2oNsSCblqmKUATX-QYcMNhEl6NWhQcUVq4QaQADQpsg3ek_HmAqOXnnkVeWiO2KRYGC1OPcT9Loq-p8nUAKswOTILavuGaweuP-i-QS7B4-7Xl6dvoRFMYWelhDUewqgUGT3NgvorvKEEu6dyEeIIH_cfozxQz5pJFQjluqyVbgrZcTs&__tn__=*NK-R

Lista wystapien na konferencji (tytul pracy, autorzy, nazwa i miejsce konferencji,
typ konferencji - ogolnopolska/mi¢dzynarodowa, data prezentacji, informacja o
zajetych miejscach i wyroznieniach, informacja o publikacji doniesien
konferencyjnych):

16 pazdziernika 2024r. odbyta si¢ Konferencja naukowo-szkoleniowa PTP pod tytulem
“Pozytywne srodowisko prasy pielegniarki i poloznej - ekonomiczna wartos$¢ pielggniarstwa
1 potoznictwa”. Reprezentantki naszego kota - Przewodniczaca - Gabriela Paradowska oraz
Viceprzewodniczaca - Nikola Osmulska, przygotowaty wystgpienie na temat “Motywowanie
do pracy przysztej kadry pielegniarek i potoznych”

4 grudnia 2024r. odbytla si¢ uczelniana III Konferencja Naukowo-Szkoleniowa dla studentow
UM w Lodzi.

Reprezentujacy 1 tytuly ich wystgpien to:

Adriana Rekiewicz: ,,Studium przypadku oraz opieka nad pacjentkg po chirurgicznym
leczeniu nowotworu gruczotu sutkowego’’.

Nikola Osmulska: ,,Rola pielggniarki w opiece nad pacjentem z wytoniong kolostomig’’.
Oliwia Kubiak: ,,Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem hospitalizowanym z chorobg
Lesniowskiego-Crohna na podstawie stadium przypadku’’.

Weronika Maliszewska: ,,Problemy pielegnacyjne 1 zwigzane z nimi

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem po udarze niedokrwiennym mézgu’’.
Wszystkie prace sg zawarte w ksiedze abstraktow.

4 grudnia 2024 roku odbyta si¢ Migdzynarodowa Konferencja Naukowa w Rydze, w ktore;j
nasze koto reprezentowala nasza Viceprzewodniczaca - Nikola Osmulska. Tematem pracy
byto "Stress of nursing staff working in the Anesthesiology and Intensive Care Unit and
ways of coping with stress". Konferencja odbywata si¢ zdalnie. Praca zostata przygotowana
pod kierunkiem naukowym Dr n. med. Katarzyny Olczak. Praca jest zawarta w ksiedze
abstraktow.



17-19 lipca w Gdansku odbyt si¢ V Kongres Mtodej Nauki, migdzynarodowa konferencja,
reprezentantki:

Oliwia Kubiak, dr n. med. Katarzyna Olczak- ,,Opieka pielegniarska nad pacjentem z
choroba wrzodziejacg jelita grubego na podstawie studium przypadku",

Weronika Maliszewska, dr n. med. Katarzyna Olczak- ,,Opieka pielegniarska nad pacjentem
z chorobg afektywna dwubiegunowg w obliczu zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych. Studium
przypadku",

Nikola Osmulska- ,,Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z wyloniona stomia"

Gabriela Paradowska- ,,Opieka pielegniarska nad pacjentka z zakazeniem uktadu
moczowego z wykorzystaniem Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskie;
ICNPTM - studium przypadku",

Weronika Trendowicz, dr. n med. Katarzyna Olczak- ,, Opieka nad pacjentem z guzem
uktadu nerwowego - studium przypadku".

Wszystkie prace sg zawarte w ksiedze abstraktow.

Publikacja artykutu:

Knowledge of HIV prevention strategies based on antiretroviral treatment (PrEP and PEP)
among medical students

Katarzyna M. Olczak, Weronika Maliszewska, Sylwia Szczodrowska
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Liczba czlonkow kola: 34

Liczba wystapien na konferencji bez publikacji doniesien konferencyjnych: 1

Liczba doniesien konferencyjnych opublikowanych jako streszczenia: 11

Imig¢ i nazwisko, funkcja oraz dane kontaktowe osob wchodzacych w sklad Zarzadu
SKN:

Gabriela Paradowska- przewodniczaca- gabriela.paradowska@stud.umed.lodz.pl,
Nikola Osmulska- zast¢pca przewodniczacego- nikola.osmulska@stud.umed.lodz.pl,
Barttomiej Zezak sekretarz- bartlomiej.zezak@stud.umed.lodz.pl

Opiekun Kota Studentéw Pielegniarstwa
przy PTP UM w Lodzi
dr n. med. Katarzyna Olczak
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