Sprawozdanie z dziatalnosci Kota Naukowego

SKN Neurorehabilitacji 2024/2025

Opiekun kota: mgr Klaudia Marek

Zarzad SKN:

Prezes: Oliwier Rachudata

Wiceprezeska: Wiktoria Nowak

Sekretarzyni: Natalia Krzywonos

Skarbnik: Daniel Marciniak

Social media menager: Maria Krupinska, Julia Wiecek

Spotkania i warsztaty:

4-5.10.24- Obecnos$¢ i pomoc kota w wydarzeniu Miedzynarodowa Konferencja Leczenia
Spastycznosci

24.10.24 - Pierwsze spotkanie kota w nowym roku akademickim, omoéwienie dziatan, przywitanie
nowych cztonkéw kota.

27-28.11.24 - Dwudniowe warsztaty Kinesiotapingu dla 70 chetnych cztonkéw kota SKN
Neurorehabilitacji.

9.01.24 - Spotkanie kota i warsztaty z zakresu wzorcow topatki i miednicy wedtug metody PNF.

19.02.25 - Warsztaty z podstaw metody specjalnej Bobath w rehabilitacji dorostych prowadzone
przez mgr Milene Jarosinska z Miejskiego Centrum Medycznego im. dr Karola Jonschera

12.03.24 - Obecnosé na drzwiach otwartych Uniwersytetu Medycznego w CKD - prowadzenie
przez koto warsztatéw z Kinesiotapingu dla uczestnikow

28.04.25 - Spotkanie i warsztaty w Akademii Muzycznej w £odzi z kotem naukowym prowadzonym
przez dr. Tarkowskiego dotyczace plandw rehabilitacji w oparciu o idee neuromuzykoterapii.

8.05.25 - Spotkanie organizacyjne w sprawie stoiska na tdédzkich senioraliach, przygotowania do
wystepow i ankietowania.

9-10.05.25 - Senioralia tédzkie w Manufakturze — stoisko kota, na ktérym odbywaty sie badania
rownowagi, sity miesniowej przy pomocy dynamometru, sprawnosci oraz wystepy studentow
zachecajagce do tanca i ¢wiczen do muzyki.

12.05.25 - Spotkanie i warsztaty praktyczne prowadzone przez dr Michata Staroste z Kliniki
Rehabilitacji Neurologicznej pt. ,,Terapia manualna w zaburzeniach postawy ciata”.

11.06.25 - Ostatnie spotkanie w semestrze letnim. Podsumowanie dziatan, swietowanie,
pozegnanie studentow konczacych kierunek.

Publikacje:

1. Marek, K., Gdrski, J., Karolczyk, P., Redlicka, J., Zubrycki, I., & Miller, E. (2025). Feasibility
of Wearable Devices for Motivating Post-Stroke Patients. Sensors, 25(16), 5204.
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Device for Wrist-Extension Therapy of Hemiparesis Stroke Patients. Sensors, 25(5), 1360.
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Wystepy na konferencjach:

16. Konferencji Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, 6-7 grudnia 2024, Pabianice,
»Perspektywy rozwoju fizjoterapii”:

Piotr Karolczyk, Jan Gorski, studenci IV roku fizjoterapii. ,Robot typu Wearable jako element
uzupetnienia rehabilitacji reki po udarze mézgu”. WYROZNIENIE!

Tomasz Wiktorek, V rok studiéw - ,,Béle kregostupa a osoby po 60 roku zycia”.

Natalia Krzywonos, IV rok studidw - ,,Poprawa sprawnosci konczyny gérnej w skali Fugl-Meyer
Assessment Upper Extremity u pacjenta po udarze niedokrwiennym mozgu z wykorzystaniem
pomocy multimedialnych”.

Aleksandra Stronk, IV rok studiéw - ,,Zaburzenia rownowagi wsréd oséb starszych w przedziale
wiekowym 60-88 lat”.

Konferencja OLIMP ,,Ortopeda i fizjoterapeuta. Wspoélna sciezka leczenia konczyny gornej”,
14-16.03.2025, L6dz

Aleksandra Olejniczak Il rok studiéw - Rehabilitacja po operacyjnym leczeniu palca
trzaskajgcego, zespotu de Quervaina i innych dysfunkcji reki.

VI Ogélnopolska Studencka Konferencja Neurologiczna, 9-10 maja 2025, Gdansk:

Jan Gorski IV rok fizjoterapii ,Wptyw dodatkowej rehabilitacji z uzyciem urzadzenia
audiowizualnego u pacjentéw po udarze mézgu”— WYROZNIENIE!

Kauno Kolegija: Applied Research By Young Researchers In The Field of Rehabilitation,
12.06.2025, Lithuania

Piotr Karolczyk, Jan Gérski, IV rok fizjoterapii, ,,Use of an electronic device for post-stroke hand
rehabilitation”.

Dziatalnos¢ w projektach badawczych:

1. Udziat w badaniach naukowych, zbiorze danych, pisaniu publikacji i publikowaniu: grant
LIDER Politechniki £édzkiej, Narodowe Centrum Badan i Rozwoju: LIDER/50/0203/L-
11/19/NCBR/2020 - Jan Goérski, Piotr Karolczyk, Aleksandra Olejniczak

2. Udziat w badaniach naukowych - ,iWakka-Vibe Based Vibration Therapy for Stroke
Rehabilitation: A Multicenter Study on Frequency Optimization” w ramach wspdtpracy
miedzynarodowej miedzy Nagoya Institute of Technology - prof. Yoshifumi Morita,
Kaikoukai Rehabilitation Hospital, Japan, Instytutem Automatyki i Robotyki Politechniki
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tédzkiej oraz Klinika Rehabilitacji Neurologicznej UMED prof. Elzbiety Miller — Oliwier
Rachudata, Michalina Frankiewicz

Wymiany naukowe

Blended Intensive Program (BIP): Soft Skills in an Interdisciplinary Team, Kaunas, Lithuania |

May 12-16, 2025, studenci: Jan Godrski, Piotr Karolczyk, Mateusz Wtudara (IV rok), Zofia
Prusakiewicz (V rok).



