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W tODZI

um

Uchwata nr 66/2025
z dnia 25 wrzesnia 2025r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi

w sprawie ustalenia programu studidw dla kierunku zdrowie publiczne - stacjonarnych studiéow
drugiego stopnia, realizowanego od cyklu ksztatcenia 2025/2026

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 ze zm.), § 7 ust. 5 pkt 2 lit. a, rozporzgdzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzes$nia 2018 r. w sprawie studidow (Dz.U. z 2023 r. poz. 2787) oraz
zarzadzenia nr 38/2019 z dnia 20 maja 2019 r. Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie
wytycznych do tworzenia programu studiow w Uniwersytecie Medycznym w todzi, uchwala sie, co
nastepuje:

§1
1. Senat Uniwersytetu Medycznego w todzi ustala program studiéw dla kierunku zdrowie publiczne
- stacjonarnych studiéw drugiego stopnia, stanowigcy zatgcznik do uchwaty.
2. Ustalenie programu studiow, o ktéorym mowa w ust. 1, ma na celu realizacje zalecen Polskiej
Komisji Akredytacyjne;j.
3. Program studidw, o ktdrym mowa w ust. 1, obowigzuje od cyklu ksztatcenia 2025/2026.

§2

1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
2. Traci moc uchwata nr 35/2025 z dnia 27 maja 2025 r.

REKTOR: prof. dr hab. n. med. Janusz Piekarski

Ogtoszenie aktu prawnego:
- intranet/BIP
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Zatacznik do uchwaty nr 66/2025
z dnia 25 wrze$nia 2025 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi
PROGRAM STUDIOW

KIERUNEK: ZDROWIE PUBLICZNE

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia
Forma ksztalcenia: studia stacjonarne

Profil: ogélnoakademicki

Rok akademicki: 2025/2026
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PROGRAM STUDIOW
Nazwa kierunku studiow ZDROWIE PUBLICZNE
Poziom studiow studia drugiego stopnia
Profil studiow profil ogélnoakademicki

Przyporzadkowanie kierunku studiow do
dyscypliny naukowej/dyscyplin
naukowych, ze wskazaniem dyscypliny
wiodacej

nauki o zdrowiu: 100%

Jezyk, w ktorym sg prowadzone studia polski

Efekty uczenia si¢

Kierunkowe efekty uczenia sig | zalgcznik nr 1 do Programu studiéw
Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektow uczenia si¢ oraz punkty ECTS
Forma studiéw studia stacjonarne
Czas trwania studiéw/liczba semestrow 2 lata/4 semestry
Llcz’ba pu‘nktow‘IjZCTS konieczna do . 120 punktéw ECTS
ukonczenia studiow na danym poziomie
Tytut zawodowy uzyskiwany przez magister

absolwenta

Zajecia lub grupy zaje¢, niezaleznie od
formy ich prowadzenia, wraz z
przypisaniem do nich efektow uczenia si¢ | zalgcznik nr 2 do Programu studiow
i tresci programowych zapewniajacych
uzyskanie tych efektow

Laczna liczba godzin zaje¢ 3062 (w tym 1570 w kontakcie z nauczycielem akademickim)

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta | praca dyplomowa, egzamin dyplomowy i inne.
w trakcie catego cyklu ksztalcenia

Liczba punktow ECTS, ktorg student
musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim udzialem | 63 punktow ECTS
nauczycieli akademickich lub
innych 0sob prowadzacych zajecia

Liczba punktow ECTS, ktora student
musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny

nauk humanistycznych lub > punktow ECTS
nauk spotecznych

Liczba punktow ECTS, ktorg student

musi uzyska¢ w ramach przedmiotow 38 ECTS
fakultatywnych

Wymiar, zasady i forma odbywania .

pr:ktyk zawodz)/wych ' Nie dotyczy
Liczba punktow ECTS, ktorg student

musi uzyska¢ w ramach praktyk Nie dotyczy
zawodowych

Liczba godzin praktyk zawodowych Nie dotyczy
Liczba godzin zaj¢¢ z wychowania Nie dotyczy

fizycznego
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wnioski z analizy zgodnosci efektow efekty uczenia si¢ zgodne z potrzebami rynku pracy.
uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy

oraz wnioski z analizy wynikoéw

monitoringu karier zawodowych

absolwentow

zalgeznik nr 3 do Programu studiow

Sylabusy (przewodnik dydaktyczny W systemie UXP
przedmiotu)
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Zatgcznik nr 1

do Programu studiow — zdrowie publiczne, studia drugiego stopnia

EFEKTY UCZENIA SIE
Nazwa Kierunku studiow: ZDROWIE PUBLICZNE, Studia II stopnia, profil ogélnoakademicki
Opis zaktadanych efektow uczenia si¢ dla kierunku studiow na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego
stopnia, okreslone w ustawie o ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone w Rozporzgdzeniu MNISW z dnia 14 listopada 2018 r. w
sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6— 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U.2018.2218)
Kod skladnika opisu kategorii
SYMBOL c o1 - . o
Opis kierunkowego efektu uczenia si¢ charakterystyki efektu uczenia si¢ dla
KIERUNKOWEGO . . . .
EFEKTU poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
Po ukonczeniu studiow absolwent: odnoszacego si¢
UCZENIA SIE c .
do tego efektu uczenia si¢
WIEDZA
7P2 PO WOI zna 1 rozumie w poglebionym stopniu zmiany patofizjologiczne zachodzace w P7S WG
- = organizmie cztowieka w wyniku réznych schorzen -
zna irozumie w poglebionym stopniu wplyw sposobu zZywienia na organizm cztowieka P7S WG
ZP2 PO W02 w kontek$cie prewencji lub rozwoju okreslonych jednostek chorobowych oraz ztozone P7S WK
zaleznosci migdzy nimi -
zna 1 rozumie w poglebionym stopniu wptyw aktywnosci fizycznej i stylu zycia na P7IS WG
ZP2 PO W03 organizm czitowieka w kontekScie prewencji lub rozwoju okreslonych jednostek -
P7S_WK
chorobowych —
zna 1 rozumie w poglebionym stopniu procesy psychospoleczne i ekonomiczno-
ZP2 PO W04 gospodarcze wazne dla zdrowia i jego ochrony oraz wazne w dziatalno$ci ustugowej | P7S. WK
jednostek medycznych
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ZP2_PO_WO05

posiada zaawansowana wiedze ogdlng w poglebionym stopniu co do zasad dziatan
interwencyjnych wobec jednostek oraz grup spotecznych w zakresie promocji zdrowia
i zdrowego trybu zycia

P7S_WK

ZP2 PO W06

zna i rozumie szczegblowo, w poglebionym stopniu prawne i etyczne uwarunkowania
wykonywania dziatalno$ci zawodowej w placowkach ochrony zdrowia

P7S WK

ZP2 PO_W07

zna 1 rozumie szczegdlowo, w poglebionym stopniu zasady zarzadzania ochrona
zdrowia oparte na dowodach (evidence-based health care management)

P7S_WK

ZP2 PO_WO08

posiada zaawansowana wiedze szczegdtowa, w poglebionym stopniu dotyczaca
kwalifikacji zawodowych niezbgdnych do zajmowania stanowisk w placowkach
udzielajacych §wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

P7S WK

ZP2_ PO_W09

zna 1 rozumie w poglebionym stopniu szczegoly nadzoru i kontroli w zakresie
przestrzegania przepisOw prawa pracy, w szczegolnoSci przepisow 1 zasad
bezpieczenstwa 1 higieny pracy w placowkach udzielajacych §wiadczen z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej

P7S_WK

ZP2 PO W10

zna i rozumie doktadnie, w poglebionym stopniu zasady udzielania, rozliczania oraz
sprawozdawania danych dotyczacych §wiadczen zdrowotnych finansowanych ze
srodkow publicznych

P7S_ WK

ZP2 PO W11

zna 1 rozumie w poglebionym stopniu szczegély zarzadzania jakoS$cig w placowce
medycznej

P7S_WK

ZP2 PO W12

zna i rozumie w poglebionym stopniu zagrozenia zdrowia ludnosci zwigzanych z
jako$cia $rodowiska, stylem zycia i innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego

P7S_WK

ZP2 PO WI3

zna 1 rozumie w poglebionym stopniu metody oceny zagrozen zdrowia populacji
oraz rozpowszechnienia chordb, jak i szczegotowe dane z zakresu epidemiologii
oraz nadzoru sanitarno-epidemiologicznego

P7S WG

ZP2 PO W14

posiada zaawansowang wiedze¢ szczegdtowa zna i rozumie w poglebionym stopniu co
do zasady organizacji, zarzadzania 1 finansowania oraz rozwoju form
przedsigbiorczosci indywidualnej, placowek ochrony zdrowia funkcjonujgcych w
sektorze ochrony zdrowia, jak i podmiotéw gospodarczych w nim funkcjonujacych

P7S WK

ZP2 PO W15

zna 1 rozumie w poglebionym stopniu funkcjonowanie systemu ubezpieczen
zdrowotnych i spotecznych

P7S WK

ZP2 PO W16

zna 1 rozumie szczegdlowo, w poglebionym stopniu definicje i1 katalog zdarzen
niepozadanych w opiece zdrowotnej, relacje pomiedzy ryzykiem zdarzen a
ubezpieczeniem placowki ochrony zdrowia oraz ztozone zalezno$ci migdzy nimi

P7S WK
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ZP2 PO W17

zna 1 rozumie w poglebionym stopniu zasady 1 zastosowanie Evidence-based
Medicine w rbéznych dziedzinach zdrowia publicznego

P7S_ WG

ZP2 PO W18

zna 1 rozumie w poglebionym stopniu pojecia i zasady z zakresu wiasnosci
przemystowej 1 prawa autorskiego oraz zasady zarzadzania zasobami wilasnosci
intelektualnej

P7S_WK

ZP2 PO W19

zna i rozumie w poglebionym stopniu metodologi¢ badan naukowych stosowanych w
zdrowiu publicznym

P7S_WK

ZP2 PO W20

zna i rozumie w poglegbionym stopniu organizacj¢ systemu ratownictwa medycznego i
udzielania pierwszej pomocy

P7S WK

ZP2 PO W21

zna i rozumie w poglebionym stopniu system funkcjonowania norm prawnych oraz
rozroznia zasady funkcjonowania norm prawnych i etycznych

P7S_WK

ZP2 PO W22

zna zasady w poglebionym stopniu prawidtowego przygotowania stanowiska pracy
zgodne z normami i zasadami obowiazujacymi w Polsce

P7S WK

ZP2 PO W23

zna i rozumie w pogtebionym stopniu szczegotowe zasady funkcjonowania systemu
biblioteczno- informacyjnego oraz programy komputerowe pozwalajace na zebranie
danych do wykonywania powierzonych zadan badawczych

P7S WK

UMIEJETNOSCI

ZP2 PO _UO1

potrafi w pelni samodzielnie prezentowa¢ i wyjasnia¢ problemy z zakresu zdrowia
publicznego stosujac zaawansowane techniki efektywnego komunikowania si¢ i
negocjacji z jednostkami

lub grupami spotecznymi w placéwkach ochrony zdrowia

P7S_UK

ZP2 PO U02

potrafi w pelni samodzielnie zidentyfikowaé zagrozenia srodowiska dla zdrowia
populacji oraz potrafi przedstawi¢ plan dziatan skierowanych ku potrzebom pacjenta,
klienta oraz grupy spotecznej stosujac zaawansowane techniki promocji zdrowia i
profilaktyki chorob cywilizacyjnych

P7S UW

ZP2 PO U03

potrafi w pelni samodzielnie i szczegdtowo oceni¢ skalg probleméw zdrowotnych oraz
wskaza¢ priorytety zdrowotne i okresli¢ ich znaczenie w polityce zdrowotnej

P7S UW

ZP2 PO U04

potrafi w pelni samodzielnie i skutecznie identyfikowaé btedy i zaniedbania w
praktyce, wykorzystywac posiadang wiedz¢ — formulowac i1 rozwigzywac¢ ztozone i
nietypowe problemy

P7S UW
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ZP2 PO _UO05

potrafi w pelni samodzielnie i skutecznie wykorzysta¢ edukacyjne aspekty promocji
zdrowia i aktywnosci fizycznej w profilaktyce chorob cywilizacyjnych, wykluczenia
spotecznego i patologii spotecznych poprzez wiasciwy dobodr zrddet i informacji z nich
pochodzacych

P7S UO

ZP2 PO _U06

potrafi pemli¢ role przywodcza, jak i1 zespotowa w planowaniu i realizacji
programdw promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej lub srodowiskowe;j

P7S UK

ZP2 PO _U07

potrafi skutecznie wykorzysta¢ wlasciwe narzedzia metodologiczne do oceny stanu
zdrowia 1 definiowania problemow zdrowotnych jednostek i populacji z
uwzglednieniem procesow spolecznych i demograficznych dokonujac oceny,
krytycznej analizy, twodrczej interpretacji oraz poprzez wlasciwy wybor metod i
narzedzi w tym zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych

P7S_UW

ZP2 PO U083

potrafi samodzielnie wlasciwie interpretowac przepisy prawa, majace wplyw na
prowadzenie dzialalnosci w zakresie opieki zdrowotne;j

P7S UW

ZP2 PO U09

potrafi wykorzysta¢ umiejetnosci jezykowe w pismie i mowie w zakresie stownictwa
medycznego, biostatystyki, lgcznie z rozumieniem dyskusji zwigzanej ze zdrowiem
publicznym zgodne z wymaganiami na poziomie B2+ ESOKIJ (Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatlcenia Jezykowego) oraz poslugiwaé sie¢ specjalistyczng
terminologia w jezyku obcym

P7S_UK

ZP2 PO U10

Potrafi szczegdétowo samodzielnie opisa¢ demograficzng strukture ludnosci przez
przystosowanie istniejacych lub opracowanie nowych metod i narzedzi i na tej
podstawie oceni¢ problemy zdrowotne populacji

P7S_UW

ZP2 PO Ull

potrafi w pelni samodzielnie przygotowac pisemny pelny raport w oparciu o wlasne
dziatania lub dane Zrédlowe oraz przedstawi¢ dane w formie ustnej oraz wykorzystaé
wiedze w rozwiazywaniu ztozonych probleméw

P7S_UW

ZP2 PO U12

potrafi w pelni samodzielnie tworzy¢ tres¢ dokumentéw medycznych (zgod,
dokumentow informacyjnych, dokumentow niestandardowych) oraz redagowac tres¢
umow cywilnoprawnych (umowa zlecenia, umowa o dzielo, umowa o przyjecie
zamoOwienia)

P7S_ UW

ZP2 PO UI13

Potrafi w pelni samodzielnie opracowac zatozenia polityki fiskalnej, analizy rynku,
plany kosztow dziatalnosci jednostek $wiadczacych ustugi medyczne poprzez dobor
oraz stosowanie wlasciwych metod i narzedzi, w tym zaawansowanych technik

P7S_UK
P7S_UW

ZP2 PO Ul4

potrafi w pelni samodzielnie zidentyfikowaé szkodliwe dla zdrowia czynniki w miejscu
pracy wynikajace z niedostosowania organizacji i stanowiska pracy do mozliwosci

P7S UW
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pacjenta oraz wykorzysta¢ wiedze w rozwigzywaniu zlozonych i1 nietypowych
problemow

ZP2 PO UI5

potrafi w petni samodzielnie analizowac i krytycznie ocenia¢ pozyskane dane podczas
przygotowywania pracy dyplomowej na studiach II stopnia poprzez wiasciwy dobdr
zrodet 1 informacji z nich pochodzacych, dokonywanie syntezy i tworczej interpretacji
i prezentacji tych informacji

P7S_UW

ZP2 PO Ul6

potrafi w pelni samodzielnie opracowa¢ dane epidemiologiczne wykorzystujac
narzedzia statystyczne i analityczne; potrafi wykorzysta¢ zgromadzone dane do
opracowania naukowego przez dobor oraz stosowanie wtasciwych metod i narzedzi,
w tym zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych oraz przez
przystosowanie istniejacych lub opracowanie nowych metod i narzedzi

P7S UW

ZP2 PO Ul7

potrafi pewnie dziala¢ samodzielnie i zespolowo w realizacji badan naukowych w
dziedzinie zdrowia publicznego, formutowac i testowac hipotezy zwigzane z prostymi
problemami badawczymi poprzez doboér oraz stosowanie wilasciwych metod i
narzedzi, w tym zaawansowanych technik

P7S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

ZP2 PO KOl

jest gotow do podjecia odpowiedzialno$ci za wudziat w decyzjach lub za
samodzielnie podejmowane decyzje i inicjatywy

P7S_KK

ZP2 PO K02

jest gotow do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci oraz
zasiggnigcia opinii ekspertow 1 dyskusji w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

P7S_KK

ZP2 PO _KO03

jest gotow do okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywanym zawodem i
wlasciwie pojeta solidarno$¢ zawodowa, podtrzymywania etosu zawodu, przestrzegania
i rozwijania zasad etyki zawodowej oraz dziatania na rzecz przestrzegania tych zasad

P7S_KR

ZP2 PO K04

jest gotow do wspotpracy w zespole wielodyscyplinarnym majac na wzgledzie jakos¢
pracy i bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow zespotu, kierowania praca zespotu,
wspoltdziatania z innymi osobami w ramach prac zespotowych i podejmowania
wiodacej roli w zespotach

P7S_UO
P7S KK

ZP2 PO K05

jest gotow do samodzielnego rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych
zwiazanych z wykonywaniem zawodu oraz okres$lania priorytetow stuzacych realizacji

P7S KO
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okreslonych zadan, wypelniania zobowigzan spotecznych, inspirowania i
organizowania dziatalnosci na rzecz §rodowiska spotecznego

ZP2 PO _KO06 jest gotow do demonstrowania postawy promujacej zdrowie i aktywnos$¢ fizyczna P7S KR

jest gotéw do ciaglego, samodzielnego poglebiania wiedzy, myS$lenia i dzialania w P7U KO

ZP2_PO_KO07 sposob przedsiebiorczy

* Symbol efektu tworza:

1) litery ZP — efekty kierunkowe kierunku zdrowie publiczne

2) cyfra 2 — studia drugiego stopnia

3) znak ,, ” (podkreslnik)

4) litery PO — profil ogdlnoakademicki

5) jedna z liter: W, U lub K, oznaczajaca kategorie efektow (W — wiedza, U — umiejetnosci, K — kompetencje spoteczne)

6) numer efektu kierunkowego w obrebie danej kategorii, zapisany za pomoca dwoch cyfr (numery 1-9 nalezy poprzedzi¢ cyfra 0);

7) w kolumnie ,,Kod sktadnika opisu kategorii charakterystyki efektu uczenia si¢ dla poziomu 6/poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji odnoszacego si¢ do tego efektu uczenia si¢” nalezy wskazaé
wlasciwy poziom (tj. 6 dla studiéw I stopnia lub 7 dla studiow II stopnia i jednolitych studiow magisterskich), do ktorego odnosi si¢ cala tabelka; wskaza¢ symbole opisu charakterystyk pierwszego
stopnia oraz charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji.
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Zatgcznik nr 2
do Programu studiow, zdrowie publiczne, studia drugiego stopnia

Nazwa kierunku studiow: ZDROWIE PUBLICZNE
Zajecia/ grupy zajeé
(kod i nazwa)*

1 ROK STUDIOW

TreSci programowe

Realizacja zaj¢¢ ma przygotowa¢ do uczestnictwa w zajeciach przedmiotowych prowadzonych w Uniwersytecie Medycznym oraz zapoznaje
uczestnikow ze specyfika zagadnien bezpieczenstwa, zagrozen ogélnych i szczegélnych zwigzanych z uczestnictwem w realizowanych zajgciach
BHP dydaktycznych oraz ksztatcenia praktycznego. Poruszane sg rdwniez zagadnienia bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach dydaktycznych i klinicznych,
w tym zagadnienie zakazen i ochrony zdrowia na terenie placéwek leczniczych, zapoznanie z regulacjami w zakresie wypadkow studenckich, oraz
wyksztatcenie w uczestnikach odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo wlasne i innych oséb. Uczestnicy wzbogacaja posiadane przygotowanie
merytoryczne o elementy wiedzy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Poznanie przez studentéw metod statystycznych, ktore b¢da narzedziem uzywanym przy pisaniu prac magisterskich oraz sposobéw wykonywania analizy
statystycznej przy uzyciu programu Excel.

Przedstawienie najwazniejszych zagadnien z ekonomii z uwzglednieniem podstawowych teorii mikro i makroekonomicznych. Zapoznanie studentow z
podstawowa wiedza dotyczaca funkcjonowania gospodarki rynkowe;.

Poszerzenie wiedzy z zagadnien opanowanych z zakresu podstaw epidemiologii podczas studiéw licencjackich w odniesieniu do najwazniejszych
elementow sytuacji zdrowotnej ludnosci i metod badan epidemiologicznych. Wykorzystanie nabytej wiedzy w praktyce, zwlaszcza dla potrzeb
poglebionych analiz mogacych by¢ trescig przygotowywanych prac magisterskich oraz wykorzystywanych w przysztej pracy zawodowej w systemie
Epidemiologia opieki zdrowotnej. Uwrazliwienie studentdéw na problemy zdrowotne spotecznosci lokalnych, a wigc w miejscu ich przysziej kariery zawodowe;.
Umigjetno$¢ oceny stanu zdrowia na podstawie danych ze zrodet wtornych. Opanowanie umiejetnosci prezentacji multimedialnej, samodzielnie
przygotowanej w oparciu o zgromadzong literature, na wybrany temat odnoszacy si¢ do stanu zdrowia populacji Polski, na tle sytuacji zdrowotnej w
Europie i na §wiecie.

Ksztalcenie umiejetnosci sprawnego korzystania i zarzadzania zasobami wiasnoéci intelektualnej. Rozwijanie umiejetnosci i poglebianie wiedzy w
zakresie funkcjonowania systemu biblioteczno-informacyjnego oraz narzedzi informatycznych pozwalajacych na zebranie danych do wykonywania
zadan badawczych, a takze analiz¢ 1 opracowanie danych epidemiologicznych. Poznanie zasad z zakresu prawa autorskiego oraz zarzadzania zasobami
wlasnoéci intelektualne;.

Opanowanie materiatu z jezyka angielskiego obejmujacego gramatyke na poziomie B2+ (wg kryteriow Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego - Common European Framework of Reference for Languages) i stownictwa specjalistycznego z zakresu nauk medycznych i
paramedycznych, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci jezykowych umozliwiajacych komunikacje w sytuacjach z zycia zawodowego 1
akademickiego. Wyrobienie w studentach nawyku i motywacji do samodzielnego rozwijania swoich kompetencji jezykowych.

Opanowanie materialu z jezyka francuskiego obejmujacego struktury gramatyczne na poziomie B2+ (wg kryteriow Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego) 1 stownictwo specjalistyczne z zakresu zdrowia publicznego w stopniu umozliwiajacym w sposob spojny i precyzyjny
Jezyk francuski wypowiadanie si¢ w mowie i piSmie na tematy dotyczace wybranych zagadnien z dziedziny zdrowia publicznego z elementami medycyny ratunkowej,
profilaktyki oraz samodzielne sterowanie procesem podnoszenia wlasnych kompetencji zawodowych/akademickich z wykorzystaniem jezyka obcego
jako narzedzia komunikacji np. poprzez lekture naukowej/specjalistycznej literatury, uczestnictwo w seminariach, konferencjach.

Biostatystyka

Ekonomia (podstawy mikroekonomiki)

Informatyka medyczna

Jezyk angielski
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Jezyk niemiecki

Opanowanie materialu z jezyka niemieckiego obejmujacego struktury gramatyczne na poziomie B2+ (wg kryteriow Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego) i stownictwo specjalistyczne z zakresu zdrowia publicznego w stopniu umozliwiajgcym w sposob spojny i precyzyjny
wypowiadanie si¢ w mowie i pi$mie na tematy dotyczace wybranych zagadnien z dziedziny zdrowia publicznego z elementami medycyny ratunkowej,
profilaktyki oraz samodzielne sterowanie procesem podnoszenia wlasnych kompetencji zawodowych/akademickich z wykorzystaniem jgzyka obcego
jako narzedzia komunikacji np. poprzez lektur¢ naukowej/specjalistycznej literatury, uczestnictwo w seminariach, konferencjach. Wyrobienie w
studentach nawyku i motywacji do samodzielnego rozwijania swoich kompetencji jezykowych.

Jezyk rosyjski

Opanowanie materiatu z jezyka rosyjskiego obejmujacego struktury gramatyczne na poziomie B2+ (wg kryteriow Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego) i stownictwo specjalistyczne z zakresu zdrowia publicznego w stopniu umozliwiajacym w sposdb spdjny i precyzyjny
wypowiadanie si¢ w mowie i piSmie na tematy dotyczace wybranych zagadnien z dziedziny zdrowia publicznego z elementami medycyny ratunkowe;j,
profilaktyki oraz samodzielne sterowanie procesem podnoszenia wlasnych kompetencji zawodowych/akademickich z wykorzystaniem jgzyka obcego
jako narzedzia komunikacji np. poprzez lekture naukowej/specjalistycznej literatury, uczestnictwo Ww seminariach, konferencjach.
Wyrobienie w studentach nawyku i motywacji do samodzielnego rozwijania swoich kompetencji jezykowych.

Marketing ustug zdrowotnych

Poszerzenie wiedzy z zakresu marketingu ustug medycznych i zdrowia publicznego ze szczegdlnym uwzglednieniem zastosowania metod
marketingowych w promocji zdrowia i ratownictwie. Nabycie umiejetno$ci prowadzenia badan marketingowych, planowania marketingowego i analizy
marketingowej dla potrzeb projektowania w instytucjach medycznych, jednostkach samorzadu terytorialnego.

Metodologia badan naukowych

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentdw z profesjonalnymi bazami literatury biomedycznej, z uwzgl¢dnieniem baz naukometrycznych.
W ramach przedmiotu szczegdétowo omowione zostang typy i struktura publikacji naukowych w naukach biomedycznych (prace oryginalne,
przegladowe, przeglady systematyczne, opisy przypadkéw, metaanalizy). Student zostanie zapoznany z prawem wlasnosci przemystowej z
uwzglednieniem specyfiki nauk biomedycznych. Nauczanie przedmiotu przygotuje studenta do 1) samodzielnego zdobywania informacji naukowej
korzystajac ze specjalistycznych baz danych, 2) oceny przydatnosci roznych typdéw publikacji naukowych do praktycznych zastosowan medycznych, 3)
opracowania zebranych wynikow, 4) przygotowania publikacji naukowej w czasopi$mie i pracy magisterskiej.

Nadzor sanitarno-epidemiologiczny

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentéw z zatozeniami i zadaniami nadzoru sanitarno-epidemiologicznego w Polsce. Przedstawienie
metod oceny zagrozen zdrowia populacji, rozpowszechniania choréb zakaznych i cywilizacyjnych, oraz sposobéw zapobiegania im, ze szczegbélnym
uwzglednieniem zakazen szpitalnych. Zapoznanie z nadzorem nad bezpieczenstwem i jakoscig zycia os6b w wieku podesztym. Studenci otrzymuja
wiedze n.t. podstawowych zagrozen $rodowiska oraz instytucji sprawujacych nadzor nad woda, gleba i powietrzem, a takze nad zywnoscia.

Ochrona srodowiska

Zapoznanie studentdow z podstawowymi terminami stosowanymi w ochronie $rodowiska oraz nowoczesnymi metodami, narzedziami badawczymi i
technikami ochrony $rodowiska stosowanymi w praktyce. Wskazanie przyczyn zanieczyszczen srodowiska. Poznanie przez studentdéw konsekwencji
zdrowotnych oraz zagrozen epidemiologicznych zwigzanych z zanieczyszczeniem $rodowiska. Poznanie przez studentdéw metod ograniczania
zanieczyszczen srodowiska. Zdobycie umiejetnosci zaprojektowania i przeprowadzenia akcji proekologicznej na rzecz srodowiska i zdrowia majacej na
celu uswiadomienie spoteczenstwu potrzebe podejmowania dziatan na rzecz ochrony §rodowiska. Ksztattowanie postaw i zachowan proekologicznych
wsérod studentdw. Zwrocenie uwagi studentdéw na problemy ochrony wod (rozumienie istnienia zanieczyszczen hydrosfery jako problemu do
rozwiazania). Uswiadomienie czym jest zrOwnowazony rozwoj i dlaczego ta idea jest wyzwaniem dla calej ludzkos$ci. Poznanie nowoczesnych metod,
narzedzi badawczych i technik ochrony $rodowiska stosowanych w praktyce. Przekazanie wiedzy na temat bior6znorodnosci oraz korzysci z niej
ptynacych dla $rodowiska i zdrowia czlowieka. Poznanie wktadu Polski w europejskie dziedzictwo przyrodnicze. Przekazanie wiedzy na temat
zdrowotnych aspektow spalania odpadéw komunalnych.

Organizacja i zarzadzanie w ochronie
zdrowia

Cele przedmiotu:

Cl1. Zapoznanie studentow ze wspotczesnymi pojgciami, koncepcjami i teoriami nauk o zarzadzania, dotyczacymi w szczegolnosci zarzadzania w
ochrony zdrowia.

C2. Przestawienie organizacji systemu ochrony zdrowia w Polsce i wybranych krajach UE oraz aktualnych probleméw zwiazanych z reformowaniem
opieki zdrowotne;.
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C3. Zapoznanie z wybranymi zagadnieniami zarzadzania zaktadem opieki zdrowotnej (planowanie strategiczne i operacyjne, zarzadzanie zasobami
ludzkimi) oraz dziataniami restrukturyzacyjnych.

C4. Zainteresowanie studentow problematyka organizacji i zarzadzania zachg¢cajaca do dalszych studiow i samoksztalcenia, sprzyjajacych
umiejetnosciom podejmowania decyzji, rozwigzywaniu problemow, kreowaniu aktywnej postawy zawodowej i przedsiebiorczosci.

Prawo w ochronie zdrowia

1. Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z przepisami prawnymi normujacymi dzialanie systemu ochrony zdrowia w Polsce.
2. Celem przedmiotu jest przedstawienie zasad funkcjonowania jednostek systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna

Zdobycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych dotyczacych réznych obszaréw promocji zdrowia na §wiecie, w Europie i w Polsce.

Psychologia

Celem ksztalcenia jest praktyczne i teoretyczne przygotowanie przysztych absolwentéw kierunku zdrowie publiczne do pracy w zawodzie wykorzystujac
wiedze¢ i do$wiadczenie z zakresu psychologii w tym przede wszystkim psychologii zdrowia, psychologii stresu, psychologii spotecznej i
psychopatologii. Przekazanie wiedzy na temat narzedzi oddziatywania psychologicznego w celu podniesienia jakoSci $wiadczonych przez siebie ustug
oraz satysfakcji zawodowej i komfortu pracy. Zardwno wyktady jaki ¢wiczenia prowadzone b¢dg metodami aktywnymi w taki sposob, aby studenci po
zakonczeniu zaje¢ potrafili wykorzystac¢ zdobyta wiedze w kontakcie profesjonalnym. Wszystkie zajecia ¢wiczeniowe maja charakter praktyczny i bogate
w analiz¢ szeregu przypadkdow z zycia zawodowego (tzw. case study). Kolejnym celem zajeé¢ jest zbudowanie u studentéw $wiadomosci potrzeby
cigglego ksztalcenia oraz stalego doskonalenia nie tylko wlasnych kompetencji zawodowych, ale rowniez osobistych.

Seminarium dyplomowe - Analiza
statystyczna i prezentacja wynikow w
zdrowiu publicznym

Zajecia maja na celu wsparcie studentow w przygotowaniu pracy magisterskiej pod katem analizy i prezentacji zebranych danych i stuza utrwaleniu
posiadanej wiedzy z zakresu biostatystyki. Roznorodny charakter zaj¢¢ i zadan sprzyja 1) przygotowaniu studenta do zbierania i analizy danych 2)
nauczeniu zasad wtasciwego doboru metod statystycznych do analizy zgromadzonych danych oraz 3) przygotowaniu studenta do analizy i interpretacji
danych z pi$miennictwa naukowego wykorzystywanego w pracach dyplomowych.

Seminarium dyplomowe - Zasady
przygotowywania publikacji naukowych i
prac dyplomowych w zdrowiu publicznym

Celem nauczania przedmiotu jest przygotowanie studentow do samodzielnego sporzadzenia pracy magisterskiej o charakterze badawczym
(praktycznym) oraz nabycie podstawowych umiejetnosci przydatnych w przygotowywaniu publikacji naukowych w naukach biomedycznych. Studenci
zostang zapoznani z menadzerami bibliografii (EndNote). Omoéwione zostang takze podstawowe metody analizy statystycznej danych, zasady tworzenia
prezentacji ustnych i plakatowych na konferencjach naukowych. Kolejnym aspektem bedzie przedstawienie wytycznych do sporzadzania
poszczegblnych czgéci pracy oryginalnej/pracy magisterskiej (wprowadzenie, materialy metody, wyniki, dyskusja, streszczenie). Praktycznym
sprawdzianem nabytej wiedzy i umiej¢tnos$ci bedzie przygotowanie publikacji oryginalnej na podstawie udostgpnionych przez prowadzacego
rzeczywistych wynikéw eksperymentu naukowego.

Ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne

Przekazanie wiedzy pozwalajacej na zrozumienie funkcjonowania systemu ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych, w szczegdlnosci w aspekcie
dziatalnoéci zawodowej wykonywanej w placowkach ochrony zdrowia.

Zasoby i systemy informacyjne w ochronie
zdrowia

Przygotowanie studentéw do gromadzenia, udostgpniania i analizowania danych w opiece zdrowotnej i ochronie zdrowia. Umiej¢tno$¢ korzystania z
zasobOdw informacji statystycznej i medycznej. Wyksztalcenie umiej¢tno$ci samodzielnego opracowania wymagan dla systemu informacyjnego
dostosowanego do konkretnej potrzeby np. przygotowania plandéw zabezpieczenia medycznego gminy, miasta, powiatu.; planu profilaktyki; oceny
skuteczno$ci dziatan prozdrowotnych. Umiejetnosé krytycznej interpretacji danych i informacji w opiece zdrowotnej - eliminowanie szumu
informacyjnego.

Zdrowie Publiczne

1. Zapoznanie studentow z szeroko rozumiang problematyka zdrowia publicznego, ze szczegdélnym uwzglednieniem problemow zdrowotnych
stanowiacych najwazniejsze wyzwania dla zdrowia publicznego w Polsce.
2. Nauczenie studentéw pracy z materiatami zrédtowymi wykorzystywanymi w zdrowiu publicznym.

Zdrowie srodowiskowe

Zapoznanie studentéw z czynnikami $rodowiskowymi (chemicznymi, fizycznymi, biologicznymi, psychospotecznymi). Przedstawienie istniejacych
relacji pomiedzy srodowiskiem a zdrowiem czlowieka.

II ROK STUDIOW

Bioetyczne aspekty prawa

Wyklad ,,Bioetyczne aspekty praw’” ma na celu podkreslenie wyzwan nowoczesnej medycyny, ktora, realizujac przestanie tradycyjnie pojmowane;j sztuki
leczenia (stanie na strazy zycia i zdrowia ludzkiego) jednoczesnie moze coraz glebiej ingerowaé w psychosomatyczna strukture cztowieka, tj. leczac go,
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trwale zmienia¢ jego zycie. Ten stan rzeczy generuje koniecznos¢ doprecyzowania warunkow takiej ingerencji oraz jej zakresu. Tym samym regulacje
etyczne (deontologiczne) wymagaja w wielu przypadkach prawnego wzmocnienia i dookreslenia.

Ekonomiczne problemy opieki zdrowotnej

Cele nauczania przedmiotu:

1. Utrwalenie poj¢¢ obecnych w pismiennictwie z zakresu ekonomicznych probleméw ochrony zdrowia.

2. Zapoznanie studentdw z wybranymi zagadnieniami §wiatowego dorobku ekonomiki zdrowia.

3.Nauczenie studentéw racjonalnego przewidywania problemow z zakresu ekonomicznych zagadnien opieki zdrowotnej w warunkach niepewnosci,
typowych dla okresu transformacji spotecznoekonomiczne;j.

4. Przedstawienie studentom ekonomicznych probleméw opieki zdrowotnej w Polsce i krajach UE.

Ekonomika i finansowanie w ochronie
zdrowia

Przedstawienie najwazniejszych zagadnien z ekonomiki i finansowania ochrony zdrowia. Zapoznanie studentow z podstawowa wiedza dotyczaca
funkcjonowania systemow ochrony zdrowia. Analiza ekonomicznych relacji migdzy zdrowiem, ochrong zdrowia i gospodarkg narodows. Prezentacja
glownych zrédet informacji, polskich i zagranicznych, odnoszacych sie do ekonomicznego wymiaru zdrowia i jego ochrony.

Etyka i deontologia medyczna

Przypomnienie studentom podstawowych systemow etycznych majacych wptyw na moralng strong wspoétczesnej medycyny, zapoznanie studentow z
elementami kultury wptywajacymi na stosunek do $mierci zmedykalizowanej cywilizacji oraz z najwazniejszymi dylematami moralnymi medycyny i
pryncypiami bioetycznymi pomocnymi w ich rozwigzywaniu.

Formy opieki zdrowotnej

Cel: zapoznanie z elementami organizacji i zarzadzania placowkami ochrony zdrowia funkcjonujacymi na $wiecie, w krajach UE i w Polsce w sektorze
ochrony zdrowia oraz w formie podmiotéw gospodarczych.

Gerontologia spoleczna

W ramach zaje¢¢ z gerontologii studentom przedstawione zostang podstawowe wiadomosci wynikajace z nauki o procesie starzenia si¢ cztowieka.
Wskazana zostanie gerontologia biologiczna, gerontologia spoteczna oraz gerontologia demograficzna. Opisane zostang wspotczesne problemy osob
starszych oraz mozliwo$ci uniknigcia negatywnych skutkow procesow starzenia si¢ organizmu cztowieka. Poznanie zasad gerontologii pozwoli
studentom na skuteczne doradzanie osobom starszym, ich aktywowanie, promowanie zdrowego trybu zycia; wskazanie tendencji wynikajacych z
demografii; analize biologicznych, psychologicznych oraz prawnych aspektow starzenia si¢ spoteczenstwa.

Health literacy

Developing health literacy in diverse populations and settings based on the Sustainable Development Goals.

Health promotion coordination

To learn how to coordinate health promotion in different settings and social groups based on the application of ethics and health equity issues.

Kompetencje psychospoleczne

Ksztaltowanie umiejgtnosci interpersonalnych, spotecznych i osobistych, ktore wptywajg na sposdb komunikacji, wspotpracy i przywodztwa w zespotach
interdyscyplinarnych, zarzadzania stresem i sobg w czasie.

Kompetencje zdrowotne

Ksztattowanie kompetencji zdrowotnych w roznych populacjach w oparciu o cele zrOwnowazonego rozwoju.

Kontraktowanie §wiadczen zdrowotnych

C1. Przyblizenie studentom problematyki zawierania umow o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze $srodkéw publicznych.
C2. Zapoznanie studenta ze szczegélowymi warunkami wykonywania i rozliczania kontraktow przez swiadczeniodawcow.
C3. Okreélenie warunkow kontroli kontraktow prowadzonej przez NFZ oraz mozliwosci naktadania sankcji finansowych.

Koordynacja promocji zdrowia

Poznanie zasad koordynacji promocji zdrowia w réznych siedliskach i grupach spotecznych w oparciu o zastosowanie zasad etyki i rownosci w dostepie
do zdrowia.

Marketing ustug zdrowotnych -
specjalizacja

Celem przedmiotu jest zwigkszenie poziomu wiedzy na temat marketingu ustug zdrowotnych, zapoznanie studentdw z pojeciami i narzedziami
stosowanymi i w marketingu ushug medycznych oraz nabycie przez studentéw umiejetnosci z zakresu doboru i efektywnego wykorzystywania narzg¢dzi
marketingowych adekwatnych do sposobu zarzadzania placowka zdrowotna.

Master’s seminar

The purpose of the seminar is:

- preparation a master's thesis by the student based on the basis of literature, statistical and epidemiological data, and results of own scientific work
- to prepare the student for the master's exam collecting the knowledge from the whole period of education in the field of public health and the knowledge
acquired during the preparation of the diploma thesis.
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Medycyna zapobiegawcza

Zdobycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych niezbednych do skutecznego zapobiegania i leczenia niefarmakologicznego przewlektych chorob
niezakaznych.

Metoda ubezpieczeniowa

Celem przedmiotu jest przedstawienie podstawowych zasad wyboru odpowiedniego ubezpieczenia dla kazdego podmiotu wystgpujacego w systemie
opieki zdrowotnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (jego rodzaju, specjalizacji oraz wielu innych
czynnikow). Okreslone zostanie prawidlowo ryzyko zwiazane z zarzadzaniem takiego podmiotu. Jedng z metod zarzadzania ryzykiem jest bowiem
metoda ubezpieczeniowa polegajaca na zapewnieniu optymalnej ochrony ubezpieczeniowej zwigzanej z prowadzenia dziatalnosci medycznej.
Przedstawione zostang zatem rozne aspekty wybranej metody ubezpieczeniowej oraz praktyczne skutki przeprowadzenia nieprawidlowe;j, niedoktadnej
analizy.

Metodologia badan

Badania ilo$ciowe i jako$ciowe w projektowaniu, wdrazaniu i ewaluacji programéw promujacych zdrowie.

Mikroekonomia i finanse

Przedstawienie najwazniejszych zagadnien z mikroekonomii i finansow ze szczegolnym uwzglednieniem: rynku, zjawiska konsumpcji, funkcjonowania
przedsiebiorstw, dziatania bankow i innych instytucji finansowych. Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg dotyczaca podejmowania decyzji
gospodarczych w warunkach pewnosci i niepewnosci oraz przyczyn kryzysow finansowych.

Ochrona ubezpieczeniowa
Swiadczeniodawcow

W ramach wykladu poswigconego problematyce ochrony ubezpieczeniowej $wiadczeniodawcoOw przedstawione zostang rozne mozliwosci
zabezpieczenia podmiotdw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza przed ryzykiem zwigzanym z udzielaniem $wiadczen opieki zdrowotnej. W
szczegblnosci, omoéwione zostang ubezpieczenia odpowiedzialnoscei cywilnej, ktore zabezpieczaja swiadczeniodawcdw przed majatkowymi skutkami
bledow medycznych lub innych negatywnych skutkow leczenia. Wskazane zostang tez inne mozliwo$ci zabezpieczenia intereséw $wiadczeniodawcow
poprzez odpowiednio dobrang ochron¢ w ramach ubezpieczenia z tytutu zdarzen medycznych czy ubezpieczenia majatku $§wiadczeniodawcy, a takze
ubezpieczenia jego pracownikow. Omodwiony zostanie szczegdlowo zakres udzielonej ochrony ubezpieczeniowe;.

Odpowiedzialno$¢ prawna za bledy
medyczne popelnione w czasie leczenia

Zakresem przedmiotu: odpowiedzialno§¢ prawna za blgdy medyczne popelnione w czasie leczenia jest problematyka bledow medycznych
(diagnostycznych, terapeutycznych, bledow w rokowaniu, btedéw technicznych, organizacyjnych oraz wielu innych). Na tle praktycznych przyktadow
przedstawione zostang rodzaje btedow oraz skutki ich popenienia. Wskazana zostanie odpowiedzialno$¢ prawna w razie ich wystapienia wraz ze
wskazaniem odpowiedzialnego podmiotu (lekarz, inny pracownik medyczny, podmiot leczniczy), rodzaje tej odpowiedzialnosci oraz sytuacja prawna
odpowiedzialnego podmiotu.

Organizacja i kontrola podmiotéw
leczniczych

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowanie podmiotow udzielajacych $wiadczen opieki zdrowotnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem organizacji tych placowek. Przedmiot ma réwniez na celu zapoznanie studentow z metodami i zasadami kontrolowania podmiotow
udzielajacych §wiadczen opieki zdrowotnej oraz przygotowywania raportdéw pokontrolnych dla uprawnionych podmiotéw kontrolujacych.

Pedagogika

Celem przedmiotu jest nabycie przez studentéw umiej¢tnosci pracy pedagogicznej z pacjentami, zardwno dorostymi jak i dzie¢mi, takze z pacjentami o
réznych rodzajach niepetosprawnosci. Celem jest nauczenie studentdéw umiej¢tnosci motywowania pacjentdéw, uczenia pacjentdw samokontroli,
prawidlowego formutowania informacji zwrotnej, ktérymi bedg mogli postugiwac si¢ w swojej pracy z pacjentem nakierowanej na rozwinigcie zasobow
i pomocnych w radzeniu sobie w sytuacji choroby oraz niepetnosprawnosci jak tez w zadaniu przestrzegania zalecen i osiggania dtugoterminowych
celow leczenia. Umiejetnos¢ korzystania z zasobow, zarowno wlasnych psychicznych jak zewnetrznych, np. spolecznych oraz pozytywne zmiany stylu
zycia, maja zasadnicze znaczenie dla profilaktyki i zarzadzania réznymi schorzeniami i znacznie obnizaja poziom ryzyka zdrowotnego. Dlatego
wypracowane na gruncie pedagogiki narzgdzia pracy z podopiecznymi stanowig niezbedny warsztat pracy osob pracujacych w instytucjach ochrony
zdrowia: leczniczych, rehabilitacyjnych, rowniez osob odpowiedzialnych za planowanie i dostgpno$¢ réznego rodzaju §wiadczen w zakresie ochrony
zdrowia.

Personel medyczny w relacjach z
pacjentem oraz czlonkami jego rodziny

C1. Wskazanie sytuacji prawnej personelu medycznego, jego praw i obowiazkoéw wobec pacjenta.

C2. Okreslenie praw pacjenta oraz czlonkoéw jego rodziny.

C3. Zapoznanie studenta z problematyka informacji medycznej, obecnosci osob III w trakcie leczenia, dostgpu do dokumentacji medycznej pacjenta oraz
czlonkdéw jego rodziny.

14



UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

Polityka spoleczna i zdrowotna

Celem ksztalcenia jest usystematyzowanie wiedzy z zakresu polityki spotecznej i zdrowotnej — zardwno na poziomie krajowym, jak i europejskim oraz
zdobycie kompetencji niezbednych do analizowania, projektowania i realizacji dziatan w zakresie polityki zdrowotne;.

Polityka zdrowia publicznego

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentow z problemami z zakresu polityki zdrowia publicznego Polski i krajow Unii Europejskiej. Przedstawienie
organizacji zajmujacych si¢ zdrowiem publicznym i ich roli w dziataniach prozdrowotnych.

Polityka zdrowotna na §wiecie

Przedmiot obejmuje wybrane zagadnienia z zakresu wspotczesnej polityki zdrowotnej oraz mechanizméw jej funkcjonowania. Zapoznaje studentow z
podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi migdzynarodowej polityki zdrowotnej zardéwno w Unii Europejskiej jak i na $wiecie oraz modelami opieki
zdrowotnej na $wiecie. Studenci poznaja aktualne metody analizy systemdw, nowe zadania stawiane przed poszczegdlnymi elementami systemu.
Zdobywaja wiedze z zakresu wykorzystania i dostosowania regulacji prawnych i przeobrazen ekonomiczno-gospodarczych do realizowania zadan
polityki zdrowotnej; najwazniejszych globalnych i regionalnych organéw mi¢dzynarodowej polityki zdrowotnej; zadan i kompetencji instytucji
miedzynarodowych w Unii Europejskie;j.

Prawa pacjenta

Celem przedmiotu jest przedstawienie praw pacjenta w poszczegolnych obszarach systemu ochrony zdrowia oraz sposoboéw ochrony tychze praw, a
takze zapoznanie studentéw z organizacja udzielania §wiadczen zdrowotnych i funkcjonowania podmiotéw leczniczych ze szczegdlnym uwzglednieniem
przestrzegania praw pacjentow.

Prawne aspekty ochrony zdrowia

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z polskim ustawodawstwem odnoszacym si¢ do problemu ochrony zdrowia psychicznego. Ponadto zaj¢cia

psychicznego maja na celu przedstawienie studentom gtéwnych probleméw oraz wyzwan w tym zakresie, a takze wskazanie sposobow ich rozwiazania.
Prawne aspekty ochrony zdrowia Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z polskim ustawodawstwem odnoszgcym si¢ do problemu ochrony zdrowia psychicznego. Ponadto zajecia
publicznego maja na celu przedstawienie studentom gldwnych problemdéw oraz wyzwan w tym zakresie, a takze wskazanie sposoboéw ich rozwigzania.

Prawne aspekty umowy ubezpieczenia

C1. Przyblizenie studentowi zasad zawierania umowy ubezpieczenia oraz essentialia negotii tej umowy.

C2. Zapoznanie studenta z zasadniczymi pojeciami z zakresu prawa ubezpieczen, w szczegdlnosci z pojeciem wypadku ubezpieczeniowego, sktadki
ubezpieczeniowej oraz $wiadczenia ubezpieczyciela.

C3. Dostarczenie wiedzy na temat praw i obowigzkoéw stron umowy ubezpieczenia.

Prawo cywilne

Celem przedmiotu jest przekazanie Studentom wiedzy teoretycznej w zakresie podstaw prawa cywilnego. Dodatkowo celem przedmiotu jest
wykreowanie umiejetnosci praktycznych w zakresie analizy przepisow prawa cywilnego i ich stosowania w procesie rozwigzywania problemow
zwigzanych z ochrong zdrowia.

Prawo karne

Zapoznanie studentow z przepisami prawa karnego znajdujacymi si¢ w ustawie z 1997r. Kodeks Karny oraz przepisami karnymi ustaw szczeg6lnych,
wskazanie przepisow dot. odpowiedzialnosci karnej w relacjach pacjent - osoby udzielajace $wiadczen zdrowotnych, prezentacja wybranych
przestepstwa okotomedycznych: przeciwko zyciu i zdrowiu, wiarygodno$ci dokumentdw, wolno$ci, fapownictwo bierne

Prawo pracy i ubezpieczen spolecznych

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw z przepisami prawa pracy regulujacymi ksztattowanie indywidualnych i zbiorowych stosunkéw pracy oraz
z przepisami ksztaltujacymi ubezpieczenia spoteczne w Polsce.

Prawo ubezpieczen zdrowotnych i
pielegnacyjnych

Celem wyktadu po$wigconego ubezpieczeniom zdrowotnym i pielegnacyjnym jest przedstawienie obowiazujacych przepisow w tym zakresie, w
szczegllnosci odnosnie powszechnych ubezpieczen zdrowotnych (obowigzkowych i dobrowolnych) oraz prywatnych (komercyjnych) ubezpieczen
zdrowotnych. Przedstawione zostana regulacje prawne stosowane w Polsce i na §wiecie, ich podobienstwa oraz réznice. Analogicznie omowiona zostanie
problematyka ubezpieczen pielggnacyjnych.

Project management

Planning and managing a project according to its phases. Principles of creating an effective project team and organising project work.

Propedeutyka prawa

Celem przedmiotu jest przekazanie Studentom podstawowej wiedzy z zakresu wstgpu do prawa. Pozyskanie wiedzy we wskazanym zakresie stanowi
wstep do uczestnictwa w kursie zwigzanym z edukacja prawna w ochronie zdrowia.

Psychosocial competencies

Develop interpersonal, social and personal skills that influence the way you communicate, collaborate and lead in interdisciplinary teams, managing
stress and yourself in time.
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Rachunek aktuarialny

Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy z zakresu matematyki ubezpieczeniowej, finansowej, rachunku prawdopodobienstwa, statystyki teorii ryzyka
oraz rachunkowosci ubezpieczeniowe;j.

Research methodology

Quantitative and qualitative methods in the design, implementation and evaluation of health promotion programmes.

Resources and needs

To acquire knowledge and skills in defining individual and social resources and needs and designing interventions in health promotion on this basis.

Seminarium magisterskie

Celem seminarium jest samodzielne napisanie przez studenta pracy magisterskiej opartej na wiedzy zebranej na podstawie danych literaturowych, danych
statystycznych i epidemiologicznych oraz przygotowanie si¢ studenta do egzaminu magisterskiego obejmujacego wiedze z dotychczasowego okresu
ksztalcenia na kierunku Zdrowie Publiczne i wiedze nabytg w trakcie przygotowywania pracy dyplomowe;.

Socjologia

Realizacja modutu ma przygotowac: 1. do zdobycia kompetencji w zakresie pojmowania spoteczenstwa jako przedmiotu badan socjologicznych i
socjomedycznych, oraz rozumienia wybranych procesow zachodzacych w spoteczenstwie na poziomie macro; 2. umiejetnosci charakteryzowania zmian
w potozeniu spotecznym cztowieka, zwtaszcza w odniesieniu do zdrowia i choroby; 3. analizy kulturowych uwarunkowan behawioru jednostek i grup
spotecznych oraz roli rodziny w ksztattowaniu tych zachowan i przeciwdziataniu patologii. W jej wyniku student powinien umie¢: 1. omowi¢ przedmiot,
zadania i funkcje socjologii i socjologii medycyny; 2. wlasciwie rozumie¢ i stosowaé podstawowe pojecia socjologiczne i socjomedyczne w tym:
odnoszace si¢ do patologii zycia spotecznego; 3. wlasciwie rozumie¢ i lokowaé w obrgbie adekwatnych stanowisk teoretycznych wybrane przyklady
zjawisk i procesOw patologicznych.

Socjologia prawa i zdrowia publicznego

Przygotowanie studentdéw do interpretacji socjologiczno-prawnej problematyki zdrowia publicznego. Ksztalcenie ma dotyczy¢ rozumienia i
wyjasnienia przyczyn procesow i zjawisk z zakresu zdrowia choroby i medycyny w kontekscie regulacji prawnych i warto$ci spotecznych. Student ma
opanowaé umiejetno$é taczenia wiedzy spotecznej i prawnej z wiedza medyczng. Posiada umiejetnosé interpretacji danych urz¢dowych oraz
gromadzenia danych o procesach epidemiologicznych. Nabywa kompetencje do samodzielnej pracy oraz pracy zespotowej w instytucjach realizujacych
zadania z zakresu zdrowia publicznego.

Wybrane metody lecznicze z zakresu
balneoterapii i medycyny naturalnej

1. Przedmiot przekazuje wiedz¢ z zakresu wspotczesnego podejscia do roznych metod leczniczych. Podzialu na ,,medycyne akademicka”, ,.,techniczng”
i,,medycyng naturalng” w konteks$cie zagadnien z dziedzin: historii medycyny, socjologii medycznej, polityki zdrowotnej, ekonomiki ochrony zdrowia,
marketingu ushug medycznych.

2. Zapoznaje studentdw z systemem organizacji i finansowania opieki medycznej w Polsce w kontekscie ,,lepiej" badz "gorzej” finansowanych metod
leczniczych.

3. Studenci poznaja mechanizmy powstawania chordb i dziatania na nie réznych metod leczniczych. Studenci zapoznaja si¢ z metodami medycyny
uzdrowiskowej, balneologii, medycyny fizykalnej, ziotolecznictwa, terapii manualne;.

Zarzadzanie dla przyszlych menadzeréw

Cele przedmiotu:

C1. wprowadzenie studenta w praktyczne aspekty zarzadzania placowkami ochrony zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki dot.:
reformowania systemu ochrony zdrowia i jego wptywu na zarzadzanie placowkami medycznymi,

C2. wprowadzenie studenta w praktyczne aspekty zarzadzania placowkami ochrony zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki dot.:
zarzadzania zasobami ludzkimi,

C3. wprowadzenie studenta w praktyczne aspekty zarzadzania placowkami ochrony zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki dot.:
zarzadzania jako$cig w opiece zdrowotne;.

Zarzadzanie jakoScia w ochronie zdrowia

Przygotowanie studenta do przeprowadzenia akredytacji i certyfikacji jako podstawowych metod zarzadzania jako$cia w opiece zdrowotnej. Zapoznanie
z innymi technikami zarzadzania jako$cia w ochronie zdrowia.

Zarzadzanie projektami

Planowanie i zarzadzanie projektem w zaleznosci od jego fazy. Poznanie zasad tworzenia efektywnego zespotu projektowego oraz organizacji pracy w
projekcie.

Zarzadzanie publiczne w ochronie zdrowia

Cl. Zapoznanie studentdéw z koncepcja funkcjonowania sektora publicznego i nowoczesnymi teoriami zarzadzania ustugami publicznymi.
C2. Przedstawienie zasad funkcjonowania administracji publicznej centralnej i lokalnej oraz innych instytucji publicznych w odniesieniu do promocji
zdrowia i opieki medyczne;.
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C3. Poznanie koncepcji e-administracja, umozliwiajacej dostep do informacji publicznej, umiejetnoscei pozyskiwania informacji dotyczacy dziatalnosci
urzedow i instytucji publicznych.

C4. Zainteresowanie studentow ogodlna problematyka zarzadzania publicznego i funkcjonowania sektora publicznego, potencjalnego miejsca pracy dla
absolwentéw zdrowia publicznego.

Zarzadzanie ryzykiem

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentow z metodami i technikami zarzadzania ryzykiem w systemach socjoekonomicznych. a przede wszystkim w
systemie ochrony zdrowia ze szczegdlnym uwzglednieniem szpitali.

Zarzadzanie zasobami ludzkimi w opiece

Cl. Przekazanie wiedzy w waznym obszarze zarzadzania zasobami ludzkimi, wskazanie na specyfike ZZL w zaktadach opieki zdrowotne;j.
C2. Poznanie zasad rekrutacji i selekcji personelu medycznego, metod oceny pracownikéw (kwalifikacji zawodowych i efektywno$ci pracy).
C3. Zrozumienie zasad restrukturyzacji zatrudnienia i nabycie umiej¢tnosci przygotowania si¢ do wymogoéw stawianych pracownikom opieki

zdrowotnej zdrowotne;.
C4. Zainteresowanie studentdw og6lng problematyka zarzadzania zasobami ludzkimi zachecajaca do dalszych studiow i samoksztalcenia.
Zasoby i potrzeby Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie definiowania zasobéw i potrzeb indywidualnych i spotecznych oraz projektowania na tej podstawie

oddziatywan w promocji zdrowia.

17




ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC Z PROGRAMU STUDIOW

Nazwa kierunku studiéw:
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znak ,,+” odpowiedniej komorce tabeli. Symbole wystgpujace w tabeli (+, ++, +++) okreslaja stopien, w jakim efekty uczenia si¢ zwigzane sa z danym zajeciem/grupa zaje¢ — im wigksza liczba plusow, tym wigkszy stopien osiagania tych




Zatqcznik nr 3 do Programu studiow

Plan studiow

KIERUNEK STUDIOW: Zdrowie Publiczne

POZIOM: studia I stopnia

PROFIL: og6lnoakademicki

FORMA STUDIOW: stacjonarne

CYKL KSZTALCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO: 2025 / 2026

Semestr 1 (zimowy) Semestr 2 (letni)
Liczba godzin Liczba godzin
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| Przedmioty obowigzkowe
1 |zdrowie publiczne 15 15 30 45 75 3 720 15 15 30 45 75 3 E 60 %0 150 6
2 [Prawo w ochronie zdrowia 40 20 60 60 120 5 E 60 60 120 5
3 | informatyka medyczna 30 30 20 50 2 720 30 20 50 2
4 | Exonomia (podstawy mikroekonomii) 20 10 30 30 60 2 720 20 10 30 45 75 3 E 60 75 135 5
5 [Organizacja i zarzadzanic w ochronie zdrowia | 20 10 30 30 60 2 720 20 10 30 45 75 3 E 60 75 135 5
6 |Biostatystyka 15 15 30 45 75 3 720 30 45 75 3
7 [Epidemiologia 30 30 60 60 120 5 E 60 60 120 5
8 [Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 15 15 30 20 50 2 720 30 20 50 2
9 |Ochrona srodowiska 30 15 45 30 75 3 720 45 30 75 3
10 | Metodologia badai naukowych 6 20 4 30 30 60 2 720 30 30 60 2
11 [Ubezpicczenia spoleczne i zdrowotne 30 30 30 60 2 720 30 30 60 2
12 [7asoby i systemy informacyine w ochronie 0 0 N “ 100 4 N @ m - A
Zdrowia
13 |Psychologia 30 15 45 40 85 3 E 45 40 85 3
14 [Nadzér sanitarno-cpidemiologiczny 15 15 30 20 50 2 70 30 20 50 2
15 | Marketing uslug zdrowotnych 15 15 30 20 50 2 720 30 20 50 2
16 | Zdrowie érodowiskowe 10 20 30 20 50 2 720 30 20 50 2
17 |BHP 5 5 2 7 0 z 5 2 7 0
18 [szyk obey 30 30 20 50 2 720 30 30 20 50 2 E 60 40 100 4
| Przedmioty obieralne / fakultatywne
19 plom - analiza 45 45 30 75 3 720 45 30 75 3
i prezentacja wynikéw w zdrowiu publicznym
p - zasady
20 |przygotowywania publikacji naukowych i 45 45 30 75 3 720 45 30 75 3
prac dyplomowych w zdrowiu publicznym
Razem: 176 20 180 4 380 357 737 28 x 200 90 130 420 390 810 32 x 800 747 1547 60

W — wyklady; sem — seminarium; éw — éwiczenia; k — zajecia liniczne; 7p — zajgcia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-l — e-learnin

: sam — samoksztalcenie; E — egzamin; Zz0 — zaliczenie z ocend

Z- zaliczenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; Zz0 - zaliczenic  oceng; Z — zaliczenie



Semestr 3 (zimowy) Semestr 4 (letni)
Liczba godzin Liczba godzin
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| Przedmioty obowigzkowe
1 |Medycwa zapobicgawcza 15 60 75 50 125 5 E 75 50 125 5
2 | Polityka zdrowotna na swiecie 30 20 50 50 00 3 720 50 50 100 1
_3" ‘onomika i finansowanie w ochronie zdrowia 30 15 45 55 100 4 720 30 15 45 55 100 4 E 90 110 200 8
4 |Formy opieki zdrowotnej 30 30 20 50 2 720 30 20 50 2
5 [Polityka spoleczna 1 zdrowotna 20 10 30 20 50 2 720 30 20 50 2
6 |Socjologia 30 30 20 50 2 720 30 20 50 2
7 |Pedagogika 15 15 30 20 50 2 720 30 20 50 2
8 |Etyka 1 deontologia medyczna 15 5 15 30 T 720 5 5 30 1
Wybrane metody lecznicze z zakresu balneoterapn 1
9 | medycyny naturalnei 30 15 45 30 75 3 7:0 45 30 75 3
‘Razem: 125 80 25 230 195 425 17 x 120 30 15 165 140 305 12 x 395 335 730 29
Specjalnosci: 375 31
Razem ze specjalnosciamiz 770 60
Przedmioty obieralne / fakultatywne
Specialnosé: Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia*
1 | Mikroekonomia i finanse 40 15 55 45 100 4 E 55 45 100 4
2 | zarzadzanie publiczne w ochronie zdrowia 20 20 5 25 1 720 20 5 25 1
3 | zarzadzanie zasobami ludzkimi w opiece zdrowotnej 20 20 5 25 1 720 20 5 25 1
4 | Zarzadzanie jakoscia w ochronie zdrowia 20 20 5 25 1 220 20 5 25 1
5 | Prawne aspekty umowy ubezpieczenia 20 10 30 45 75 3 E 30 45 75 3
6 | Marketing ushug zdrowotnych - speci: 30 10 40 60 100 4 E 40 60 100 4
7 |Polityka zdrowia publicznego. 40 40 35 75 3 7:0 40 35 75 3
8 | zarzadzanie dla przyszlych menadzerow 30 30 60 40 100 4 220 60 40 100 4
9 | zarzadzanie ryzykiem 30 30 30 60 2 7:0 30 30 60 2
10| Seminarium magisterskic 30 30 70 100 4 720 30 30 70 100 4 720 60 140 200 3
Razem: 150 30 55 235 215 450 18 x 70 30 40 140 195 335 13 x 375 410 785 31
Specjalnosé: Promocja zdrowia*
1 | Zasoby i potrzeby 21 40 61 70 131 5 E 61 70 131 5
2 |Koordynacja promogji zdrowia 15 25 40 35 75 3 720 40 35 75 3
3 | Kompetencje zdrowotne 15 25 40 35 75 3 720 40 35 75 3
4 |Kompetencie psychospoteczne 18 55 73 30 103 4 720 73 30 103 4
5 | Metodologia badait 15 40 55 70 125 5 E 55 70 125 5
6 | Zarzadzanic projektami 16 30 46 30 76 3 720 46 30 76 3
7 |Seminarium magisterskie 30 30 70 100 4 720 30 30 70 100 4 720 60 140 200 s
Razem: 49 30 125 204 200 404 16 x 51 30 90 171 210 381 15 x 375 410 785 31
$: Health Promotion*
angielskim)
1 |Resources and needs 21 40 61 70 131 5 E 61 70 131 5
2 [Health promotion coordination 15 25 40 35 75 3 720 40 35 75 3
3 [Health literacy 15 40 35 75 3 720 40 35 75 3
4 [Psychosocial competencies 18 55 73 30 103 4 720 73 30 103 4
5 [Research methodology 15 40 55 70 125 5 E 55 70 125 5
6 | Project management 16 30 46 30 76 3 720 46 30 76 3
7 [Master’s seminar 30 30 70 100 4 720 30 30 70 100 4 720 60 140 200 3
Razem: 49 30 125 204 200 404 16 x 51 30 90 171 210 381 15 x 375 410 785 31
¢ L zdrowotne i
1 | Metoda ubezpieczeniowa 40 40 60 100 4 E 40 60 100 4
2 | Gerontologia spoleczna 20 20 5 25 1 720 20 5 25 1
3 | Kontraktowanie $wiadezei zdrowotnych 15 15 30 45 75 3 E 30 45 75 3
4 :Zc‘r::l):z:":?'c:g:zzz\l\'n;clnc_mchzpncjcmcmomz 20 0 45 25 B E 30 5 25 B
[5 [Ochrona uberpicczeniowa swiadczeniodaweow 20 20 25 1 720 20 5 25 1
6 | Prawo ubezpieczen zdrowotnych i pielegnacyinych 20 20 5 25 1 720 20 5 25 1
7 |Rachunck aktarialny 35 35 25 60 2 720 35 25 60 2
Si.;:::ﬁz:::ﬁc prawna za bledy medyezne popehnione 20 0 P 20 100 A 220 5 “0 100 3
[ [Ekonomicane problemy apieki zdrowotnej 30 30 60 40 100 4 720 60 40 100 4
10 | Seminarium magisterskie 30 30 70 100 4 720 30 30 70 100 4 720 60 140 200 8
Razem: 130 30 175 210 385 15 x 110 90 200 200 400 16 x 375 410 785 31




Specjalnosé: Prawo medyczne w ochronie zdrowia*
1 |Propedeutyka prawa 15 15 35 50 2 720 15 35 50 2
2 |Prawo cywilne 20 10 30 45 75 3 E 30 45 75 3
3 | Prawo kame 20 10 30 45 75 3 E 30 45 75 3
4 |Socjologia prawa i zdrowia publicznego 15 15 10 25 1 720 15 10 25 1
5 | Prawne aspekty ochrony zdrowia publicznego 15 15 30 20 50 2 720 30 20 50 2
6 JOrganizacia i kontrola podmiotow leczniczych 15 10 25 25 50 2 720 25 25 50 2
7 | Prawo pracy i ubezpicczen spolecznych 20 10 30 45 75 3 E 30 45 75 3
8 | Bioetyczne aspekty prawa 20 20 5 25 1 720 20 5 25 1
9 |Prawne aspekty ochrony zdrowia psychicznego 30 30 60 25 85 3 220 60 25 85 3
10| Prawa pacjenta 30 30 60 15 75 3 720 60 15 75 3
11 | Seminarium magisterskie 30 30 70 100 4 720 30 30 70 100 4 720 60 140 200 8

Razem: 100 60 30 205 255 460 18 X 85 60 25 170 155 325 13 X 375 410 785 31

W wyklady: sem — seminarium; éw ~ éwiczenia; k ~ zajecia Kliniczne; zp  zajecia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-l - e-leaming; sam — samoksztalcenie; E — egzamin; ZzO — zaliczenie z oceny;

2~ zaliczenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; 20 - zaliczenie z oceny; Z — zaliczenie




