PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY PRZEDMIOTU
(SYLABUS)

NAZWA JEDNOSTKI PROWADZACE] KIERUNEK:

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

NAZWA JEDNOSTKI PROWADZACE] PRZEDMIOT:

Zaktad Medycyny Zapobiegawczej Kierownik Zaktadu: Prof. dr hab. med. Magdalena Kwasniewska
NAZWA KIERUNKU: Zdrowie Publiczne
PROFIL KSZTAX.CENIA: ogélnoakademicki

SPEC]ALNOSC: Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia /Zdrowie srodowiskowe i nadzdr sanitarno-
epidemiologiczny

POZIOM KSZTAXCENIA: studia I stopnia

FORMA STUDIOW: Stacjonarne

Nazwa przedmiotu: Praktyki specjalizacyjne

Kod przedmiotu: 10010621/6/23/45/90/6/2024

Jezyk przedmiotu: polski

Cele przedmiotu:

Doskonalenie wiedzy akademickiej oraz umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy

zawodowej.

Rok studiow: 3

Semestr studiow: 6

Rok akademicki: 2024 /2025

Forma zajec i liczba godzin dla poszczegolnych form zajec:



Zajecia
praktyczne

Liczba pkt

Przedmiot Lektorat||Samoksztalcenie|Wyktad| Cwiczenial| Zajecia laboratoryjne | Seminarium ECTS

e-learning|| Praktyki zawodowe ||Inne (jakie?)

Praktyki specjalizacyjne 20 godzin 120 godzin 4 pkt

Liczba punktow ECTS i ich rozklad z uwzglednieniem poszczegolnych form pracy
studenta:

Formy pracy Zajecia w bezposrednim Samoksztalcenie - zajecia bez udzialu
studenta kontakcie z nauczycielem nauczyciela akademickiego
akademickim
Zajecia praktyczne
Liczba godzin 120 godzin 20 godzin w tym:

- przygotowanie sie do zaje¢ wlaczajac
studiowanie zalecanej literatury - 10 godzin

- przygotowanie prezentacji/dyskusji oraz udziat
w zadaniach - 8 godzin

- przygotowanie do zaliczenia - 2 godziny

Liczba punktow |3,5 pkt 0,5 pkt
ECTS
RAZEM 140 GODZIN 4 pkt ECTS

Imie i nazwisko osoby prowadzacej /oséb prowadzacych:

Kierownik praktyk - dr n. med. Joanna Ruszkowska

Wymagania wstepne:

Warunkiem uczeszczania na przedmiot jest zaliczenie:
dla specjalnosci: Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia

Znajomos$¢ wiedza teoretyczna z zakresu funkcjonowania placowek zwiazanych z ochrona zdrowia, umiejetnosé¢
postugiwania sie komputerem w zakresie umozliwiajacym przygotowanie prostych dokumentéw oraz
poszukiwania informacji w elektronicznych bazach danych, znajomos¢ podstaw organizacji i finansowania
polskiego systemu opieki zdrowotnej. Uzyskanie zaliczenia z przedmiotow: Podstawy ubezpieczen spotecznych i
zdrowotnych, Ekonomika i finansowanie w ochronie zdrowia.

dla specjalnos$ci: Zdrowie srodowiskowe i nadzor sanitarno-epidemiologiczny

Znajomos¢ podstawowych problemdéw zdrowotnych w Polsce, znajomo$¢ zmiennych demograficznych
opisujacych populacje, wiedza teoretyczna z zakresu funkcjonowania placéwek zwiazanych z ochrona zdrowia,
umiejetnos¢ postugiwania sie komputerem w zakresie umozliwiajacym przygotowanie prostych dokumentow
oraz poszukiwania informacji w elektronicznych bazach danych. Uzyskanie zaliczenia z przedmiotow: Zdrowie
srodowiskowe - czynniki chemiczne, Zdrowie srodowiskowe - czynniki biologiczne, Zdrowie srodowiskowe -
czynniki fizyczne, Zdrowie srodowiskowe - czynniki radiologiczne oraz Nadzor sanitarno-epidemiologiczny.

Metody dydaktyczne:

Przekaz stowny, pokaz, obserwacja uczestniczaca, dyskusja, rozwiazywanie przypadkow



Tresci programowe przedmiotu:

Lp.

Tresci programowe dla poszczegdlnych form realizacji przedmiotu

odniesienie do
kierunkowych

efektéw uczenia sie

Dla specjalnosci: Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia

PR1 Podstawy prawne, struktura organizacyjna i zadania instytucji ZP1 PO W34
zwigzanych z ochrona zdrowia w Polsce.

PR2 Standardy zbierania, przechowywania, analizowania i ZP1 PO W34
przekazywania informacji - dokumentacja obowiazujaca w ZP1 PO _U07
poszczegdlnych komdrkach organizacyjnych instytucji, w ktérych |ZP1 PO K02
realizowane sa praktyki

PR3 Zadania $wiadczeniodawcy realizowane przez personel w ZP1 PO W34
poszczegdlnych komoérkach organizacyjnych instytucji, w ktérych |ZP1 PO U07
realizowane sa praktyki. ZP1 PO KO8

PR4 Zasady BHP obowiazujace w miejscu odbywania praktyki. ZP1 PO W34

ZP1 PO K01

PR5 Prawa i obowiazki pacjentéw korzystajacych z ustug placéwek ZP1 PO W34

opieki zdrowotne;j. ZP1 PO K01
ZP1 PO K08

PR6 Analiza danych dotyczacych sytuacji epidemiologicznej niektérych |ZP1 PO U15
chordb oraz umiejetno$¢ wyznaczenia priorytetowych celow ZP1 PO K01
zdrowotnych w regionie. ZP1 PO K02

PR7 Programy zdrowotne realizowane i finansowane przez instytucje, |ZP1 PO U15
w ktérych prowadzone sa praktyki. ZP1 PO K01

ZP1 PO K02

Dla specjalnosci: Zdrowie srodowiskowe i nadzor sanitarno-epidemiologiczny

PR1 Podstawy prawne, struktura organizacyjna i zadania instytucji ZP1 PO W34
realizujacych zadania w zakresie zdrowia sSrodowiskowego w
Polsce
PR2 Standardy zbierania, przechowywania, analizowania i ZP1 PO W34
przekazywania informacji - dokumentacja obowiazujaca w ZP1 PO _U07
poszczegdlnych komdrkach organizacyjnych instytucji, w ktérych |ZP1 PO K02
realizowane sa praktyki.
PR3 Zadania realizowane przez personel w poszczegolnych komérkach [ZP1 PO W34
organizacyjnych instytucji, w ktérych realizowane sa praktyki ZP1 PO _U07
ZP1 PO K08
PR4 Zasady BHP obowigzujace w miejscu odbywania praktyki. ZP1 PO W34
ZP1 PO K01
PR5 Kontrola i nadzér nad warunkami higieny w réznych dziedzinach [ZP1 PO W34
zycia czlowieka. ZP1 PO K01
ZP1 PO K08
PR6 Analiza danych dotyczacych sytuacji epidemiologicznej niektérych |ZP1 PO U15
choréb oraz umiejetno$¢ wyznaczenia priorytetowych celow ZP1 PO K01
zdrowotnych w regionie. ZP1 PO K02
PR7 Programy zdrowotne realizowane i finansowane przez instytucje, (ZP1 PO U15
w ktdérych prowadzone sa praktyki. ZP1 PO K01
ZP1 PO K02

Efekty uczenia sie:




Wiedza:

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Lp. Opis kierunkowych efektéw uczenia sie Kod sktadnika opisu
kategorii charakterystyki
efektu uczenia sie dla
poziomu 7 Polskiej Ramy
Kwalifikacji odnoszacego
sie do tego efektu uczenia
sie

zna i rozumie strukture organizacyjna, zadania,
7P1 PO W34 zasade funkCJonoyvan}a, obieg dokumentow, P6S WK
- - system informacyjny i porzadek pracy
wybranych jednostek ochrony zdrowia
Umiejetnosci:

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

Lp. Opis kierunkowych efektéw uczenia sie Kod sktadnika opisu
kategorii charakterystyki
efektu uczenia sie dla
poziomu 7 Polskiej Ramy
Kwalifikacji odnoszacego
sie do tego efektu uczenia
sie

ZP1 PO UO07 potrafi planowac, realizowac oraz P6S UO

dokumentowac dziatania w placéwkach
ochrony zdrowia, z uwzglednieniem
obowiazujacych norm oraz dostepnych
warunkow
ZP1 PO U15 potrafi analizowa¢ problemy z zakresu zdrowia |[P6S UO
publicznego w pracy instytucji zwiazanej z
ochrong zdrowia

Kompetencje spoleczne:

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

Lp.

Opis kierunkowych efektéw uczenia sie

Kod sktadnika opisu
kategorii charakterystyki
efektu uczenia sie dla
poziomu 7 Polskiej Ramy
Kwalifikacji odnoszacego
sie do tego efektu uczenia
sie




KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
ZP1 PO K01 jest gotow do okreslenia swoich kompetencji |P6S KK
zawodowych i wlasnych deficytow, ograniczen
i potrzeb edukacyjnych

ZP1 PO K02 jest gotow do zasiegniecia opinii ekspertéow w |P6S KK
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

ZP1 PO KO8 jest gotow do uznawania i przestrzegania praw [P6S KR
innych os6b oraz do okazywania im szacunku

Wykaz literatury:

Literatura podstawowa:

Dla specjalnosci: Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia

1. Pietraszewska-Macheta A. Kontraktowanie swiadczen przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Przepisy, praktyka i
orzecznictwo. Wolters Kluwer Polska, Krakéw 2014.

2. Stankiewicz R. Krajowe systemy ochrony zdrowia a Unia Europejska : przyktad Polski. Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2016

Dla specjalnosci: Zdrowie srodowiskowe i nadzor sanitarno-epidemiologiczny

1. Ustawa z dnia 14.03.1985 o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj..Dz. U. 2015 poz. 1412)

2. Ustawa z dnia 25.08.2006 o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tj. Dz.U. 2015 poz. 594)

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach z dnia 26 lipca 2016 r. (Dz.U. z
2016 r. poz. 1154)

4. Lipinska D. Gospodarka odpadowa i wodno-$ciekowa. Wydawnictwo Uniwersytetu L.ddzkiego, £.6dz 2016
http://dspace.uni.lodz.pl:8080/xmlui/bitstream/handle/11089/18442/Lipinska Gospodarka
odpadowa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Literatura uzupelniajaca:

Dla obu specjalnosci:
1. USTAWA z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2016 poz. 446)

2. Sakowicz Agnieszka. Podreczny Poradnik- Savoir Vivre Na Co Dzien. PUBLICAT 2011

Metody oraz sposoby weryfikacji efektow uczenia sie, w tym forma i warunki
zaliczenia przedmiotu:

METODY WERYFIKAC]JI EFEKTOW UCZENIA SIE

Kierunkowe efekty Metoda weryfikacji Forma zaje¢, w ramach
uczenia sie ktorej weryfikowany jest
EU




WIEDZA

ZP1 PO W34 Rozmowa z kierownikiem praktyk Zaliczenie koncowe
UMIEJETNOSCI
ZP1 PO U07 obserwacja studenta, zadania praktyczne Praktyki zawodowe
ZP1 PO U15 indywidualne,

Rozmowa z kierownikiem praktyk Zaliczenie koncowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE

ZP1 PO K01 Przedluzona obserwacja przez opiekuna praktyk, |Praktyki zawodowe
ZP1 PO K02
ZP1 PO K08 Rozmowa z kierownikiem praktyk Zaliczenie koficowe

Kryteria oceny:

5,0 bardzo dobry - student zna materiat w stopniu pogtebionym, wykraczajacym poza omawiany zakres,
wykazal sie znakomitymi umiejetnosciami i kompetencjami

4,5 ponad dobry - student zna materiat w stopniu pogtebionym, wykazat sie bardzo dobrymi
umiejetnosciami i kompetencjami

4,0 dobry - student opanowat materiat w stopniu dobrym, wykazat sie umiejetnosciami i kompetencjami na
poziomie dobrym

3,5 dos¢ dobry - student posiada do$¢ dobra wiedze w zakresie omawianego materiatu, a takze posiada
umiejetnosci i kompetencje na poziomie zadawalajacym

3,0 dostateczny - student posiada podstawowa wiedze w zakresie omawianego materiatu, opanowat
umiejetnosci i kompetencje w stopniu dostatecznym

2,0 niedostateczny - student nie posiada podstawowej wiedzy w zakresie omawianego materiatu, nie
posiada wystarczajacych umiejetnosci i kompetencji

Warunki zaliczenia praktyk:

W czasie odbywania praktyki zadaniem studenta jest aktywna obserwacja, angazowanie sie w prace jednostki w
stopniu okreslonym przez kierownika jednostki lub innego pracownika odpowiedzialnego za nadzér nad
studentami oraz wykonywanie polecen oséb go nadzorujacych. Wyboér i zakres aktywnosci podejmowanych
przez studenta zalezy od charakteru jednostki i tematu przygotowywanej przez studenta pracy magisterskiej.
Czas odbywania praktyki student powinien wykorzystywa¢ w sposéb mozliwie najbardziej efektywny.
Podstawa zaliczenia praktyki jest zaswiadczenie potwierdzajace realizacje zatozonych dla praktyki celow,
podpisane przez kierownika jednostki, w ktorej student odbywat praktyke (lub upowazniona przez kierownika
osobe) oraz przedstawienie przez studenta:

1. Dzienniczka Specjalizacyjnych Praktyk Studenckich prowadzonego zgodnie z programem praktyk, z
rozliczeniem kazdego dnia, poswiadczonym pieczatka i podpisem opiekuna praktyk lub kierownika
instytucji/organizacji.

2. Sprawozdania z odbytych praktyk (Zataczniki nr 2 do Regulaminu Praktyk) uzupetnionych po zakoniczeniu
praktyk

3. Pisemnej rekomendacji/opinii o Studencie ze strony instytucji/organizacji, w ktérej odbywat praktyki
(Zatacznik nr 1).

Student uzyskuje zaliczenie praktyki z ocena na podstawie ogoélnej liczby punktéw (min. 60% = 9 pkt)
uzyskanych za:

1) prowadzenie rejestru/dziennika praktyk wedtug zasad okreslonych w przewodniku przedmiotu (sylabusie)
przedmiotu (max 5 pkt);

2) przygotowanie sprawozdania opisujacego nabyte umiejetnosci wedtug zat. nr 2 do Regulaminu praktyk oraz
dokonanie online ewaluacji praktyk przez studenta wedlug zat. 4 do Regulaminu praktyk (max 4 pkt);

3) odpowiedzi ustne na pytania dotyczace: wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych nabytych w wyniku
praktyk (max 4 pkt);

4) pisemna rekomendacje/opinie o Studencie ze strony instytucji/organizacji, w ktorej odbywatl praktyki wedlug
zal. nr 1 (max 2 pkt)

Zasady punktacji:

9 pkt - ocena 3,0 (dostateczny)



10 pkt - ocena 3,5 (dos¢ dobry)

11 pkt - ocena 4,0 (dobry)

12-13 pkt - ocena 4,5 (ponad dobry)
14-15 pkt - ocena 5,0 (b.dobry)

Zasady odrabiania nieobecnosci na zajeciach:

Zgodnie z regulaminem studiéw na Uniwersytecie Medycznym w todzi udziat we wszystkich formach zajeé
dydaktycznych jest obowigzkowy (Uchwata nr 13/2022 z dnia 28 kwietnia 2022 r. Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi).

Terminy realizacji praktyk oraz terminy odrabiania nieobecnosci uzgadniane sa indywidualnie z opiekunem
praktyk w instytucji, w ktorej student realizuje praktyki.

Informacje dodatkowe:

Dla specjalnosci: Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia

Przykladowe miejsca odbywania praktyk (do wyboru): placowki Narodowego Funduszu Zdrowia, Wydzialy
Zdrowia Publicznego jednostek samorzadu terytorialnego (urzedu miasta, urzedu powiatowego) oraz publiczne i
niepubliczne zaklady opieki zdrowotne;j.

Dla specjalnosci: Zdrowie srodowiskowe i nadzor sanitarno-epidemiologiczny

Przyktadowe miejsca odbywania praktyk (do wyboru): Instytut Medycyny Pracy, Wojewodzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska, Departament Ekologii i Klimatu UME, Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne, Grupowa
Oczyszczalnia Sciekéw w Lodzi Spétka z o.0., Zaktad Wodociagéw i Kanalizacii sp. z o.0.

Dla obu specjalnosci:

Kontakt z kierownikiem praktyk po wczesniejszym uzgodnieniu terminu droga elektroniczna pod adresem:
joanna.ruszkowska@umed.lodz.pl

Zajecia z przedmiotu realizowane przez wyktadowcéw z wykorzystaniem kompetencji nabytych w ramach
Projektu: ,Ready to Teach! Innowacyjny Program Rozwoju Kadry Dydaktycznej Uniwersytetu Medycznego w
t.odzi.” (POWR.03.04.00-00-D039/16) wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej, z Europejskiego
Funduszu Spotecznego, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj.

Oswiadczenie prowadzacego i jego podpis:

Oswiadczam, Ze tresci programowe zawarte w niniejszym sylabusie sg rezultatem mojej indywidualnej pracy



tworczej wykonywanej w ramach stosunku pracy/wspodtpracy wynikajacej z umowy cywilnoprawnej oraz ze
osobom trzecim nie przystuguja z tego tytutu autorskie prawa majatkowe.

Podpis dziekana:
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