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Zalacznik nr 4 do Uchwaly nr 11/WRK/2023 z dnia 28 listopada 2023 roku

Wydzialowej Rady ds. Ksztalcenia Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacji Studenckich Praktyk

na kierunkach: Dietetyka, Fizjoterapia, Ratownictwo Medyczne i Zdrowie Publiczne

Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w ¥.odzi

REGULAMIN
ORGANIZACJI STUDENCKICH PRAKTYK SPECJALIZACYJNYCH
NA KIERUNKU ZDROWIE PUBLICZNE STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
WYDZIALU NAUK O ZDROWIU UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W LODZI
Z DNIA 1 PAZDZIERNIKA 2023 ROKU

§1
Niniejszy regulamin dotyczy organizacji studenckich praktyk specjalizacyjnych objetych
planem studiéw prowadzonych na kierunku zdrowie publiczne, studia stacjonarne pierwszego
stopnia (o profilu ogdlnoakademickim) na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

§2
Studenci kierunku zdrowie publiczne, pierwszego stopnia, na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi sg zobowigzani do odbycia praktyki specjalizacyjnej,
zwanych dalej praktykami, ujetych w programie studiéw z zaliczeniem na oceng, zgodnie
z programami praktyk dla poszczegdlnych specjalnosci.

§3
Wymiar praktyk reguluje zatacznik nr 24 do uchwaty nr 321/2019 z dnia 26 wrzesnia 2019
roku Senatu Uniwersytetu Medycznego w f.odzi w sprawie dostosowania programow studiow
rozpoczynajacych sie od roku akademickiego 2019/2020 do wymagan okreslonych w ustawie
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, zmienionej uchwatg nr
361/2020 z dnia 30 stycznia 2020 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w fodzi, uchwala nr
396/2020 z dnia 27 maja 2020 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi oraz Uchwalg nr
65/2021 z dnia 27 maja 2021 r.
§4
Dziekanat Wydzialu Nauk o Zdrowiu odpowiada za stron¢ administracyjng realizowania
praktyki, w tym za:
1. przygotowanie skierowan na praktyki dla studentow, ktorzy beda odbywac praktyki oraz
wydawanie dzienniczkéw praktyk;
2. przygotowanie 1 aktualizowanie porozumien (zgodnie z obowigzujagcym wzorem)
z jednostkami przyjmujacymi na praktyki;
3. udzielenie pomocy studentowi przy dopetnianiu formalno$ci zwigzanych z realizacja
praktyki.

§5
1. Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu powotuje kierownika praktyk specjalizacyjnych.
2. Do obowigzkéw kierownika praktyk specjalizacyjnych nalezy:
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a) nadzoér merytoryczny nad realizacjg praktyki na kierunku zdrowie publiczne studia
pierwszego stopnia;

b) wspoélpraca z opiekunami praktyk w jednostce, czyli osobami sprawujacymi
bezposredni nadz6r nad studentem odbywajacym praktyki w jednostce;

c) sporzadzenie efektow uczenia si¢ realizowanych w ramach praktyki (sylabus);

d) opracowanie harmonogramu i regulaminu praktyki, w tym okreslenie trybu
1 warunkOw uzyskania zaliczania;

e) opracowanie wzoru ankiety oceny miejsca odbywania praktyki przez studenta —
zatacznik nr 4 do niniejszego regulaminu;

f) opracowanie wzoru sprawozdania z odbytych praktyk dokonanego przez studenta —
zatacznik nr 2 do niniejszego regulaminu;

g) opracowanie ankiety ewaluacyjnej praktyki — ocena studenta przez jednostke
przyjmujaca na praktyke - zalacznik nr 1 do niniejszego regulaminu;

h) sporzadzanie protokolu z ewaluacji odbytej praktyki dokonanej przez studenta
1 hospitacji (osobistej lub telefonicznej) miejsca praktyki (po zakonczeniu roku
akademickiego) — zatacznik nr 3 do niniejszego regulaminu;

i) zaliczenie praktyki i wpisanie oceny do elektronicznego indeksu studenta.

Do obowigzkéw jednostki przyjmujacej nalezy:

a) nadzor nad studentami odbywajacymi praktyki w jednostce;

b) pomoc studentom w organizowaniu praktyki w miejscu pracy;

¢) wydawanie opinii w przedmiocie odbytej przez studenta praktyki (zatacznik nr 1 do
niniejszego regulaminu) oraz potwierdzenia dokumentacji przebiegu i zakonczenia
praktyki w dzienniczku praktyk;

d) wspolpraca z kierownikiem praktyki, w zakresie jej organizacji 1 przebiegu.

§6
Praktyki przewidziane w programie studiéw na kierunku zdrowie publiczne sg integralnym,
obowigzkowym elementem ksztatcenia. Praktyka musi by¢ zrealizowana i zaliczona
do konca semestru, w ktorym jest przewidziana.
t.aczny wymiar praktyki na kierunku zdrowie publiczne studia pierwszego stopnia wynosi
120 godzin i1 odpowiadaja mu 4 punkty ECTS. Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem z oceng.

§7

Praktyki mogg odbywac¢ si¢ w kraju lub za granicg, zwtaszcza w ramach programéw Unii
Europejskiej lub wymiany zagranicznej studentow na zasadach okreslonych w odrgbnych
przepisach.
Realizacja praktyki moze przyjac¢ inng niz tradycyjna forma, w szczegolnosci:

a) wolontariatu w uprawnionych instytucjach, jezeli jego charakter spetnia wymagania
programu praktyk;

b) stazy zawodowych w jednostkach, ktére w ramach realizowanych czynnosci spelniaja

wymagania programu praktyk.
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Zaliczenia praktyki dokonuje kierownik praktyk specjalizacyjnych poprzez wpis oceny
do indeksu elektronicznego studenta.

Niezaliczenie praktyki jest rOwnoznaczne z niezaliczeniem przedmiotu.

W wyjatkowych przypadkach student moze zwroci¢ si¢ w formie pisemnej do prodziekana
o zgode na prolongowanie terminu zaliczenia praktyki.

Do oceny osiggni¢tych efektow uczenia si¢ w ramach praktyki stosuje si¢ skale¢ ocen
obowigzujacg w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi.

§8

Realizacja praktyki ma w szczegdlnosci na celu:

a) osiggnigcie efektow uczenia si¢ okreslonych w programie studiow;

b) doskonalenie umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracys;

c¢) poszerzenie wiedzy zdobytej na studiach i1 rozwijanie jej wykorzystania w potencjalnym
srodowisku zawodowym;

d) wprowadzenie w struktur¢ organizacyjng oraz specyfike funkcjonowania srodowiska

zawodowego;

e) poznanie zasad organizacji i planowania procesu pracy, podzialu kompetencji, procedur,
kontroli;

f) ksztaltowanie kompetencji spolecznych w naturalnym Srodowisku zawodowym, a w
szczegolnosci odnoszacych sie do relacji interpersonalnych, komunikacji i postawy
zawodowej pracownika.

. Szczegbdtowe cele praktyki zawarte s3 w sylabusach dla poszczegdlnych specjalnosci.

§9
Studenci odbywajg praktyki w jednostkach zgodnie z programem praktyk specjalizacyjnych
dla poszczegblnych specjalnosci.
Studenci moga odby¢ praktyke w jednostkach typowanych przez Uczelnie lub
w samodzielnie wybranej jednostce, pod warunkiem, ze jest ona zgodna z programem
praktyki dla poszczeg6lnych specjalnosci.
Miejsca odbywania praktyki sg raz w roku hospitowane przez kierownika praktyki (kontrola
osobista lub telefoniczna) w celu sprawdzenia, czy placowka zapewnia odpowiedni poziom
merytoryczny 1 organizacyjny do realizacji praktyki (zatgcznik nr 3 do niniejszego
regulaminu).

§ 10

. Student odbywajacy praktyke jest zobowigzany w szczegdlnosci do:

a) zapoznania si¢ z zasadami odbywania praktyki, a w szczeg6lnosci z warunkami jej

zaliczenia;

b) sumiennego wykonywania zadan wynikajacych z programu praktyk;

c¢) dopelnienia wszelkich formalnosci zwigzanych z odbyciem praktyki;

d) przestrzegania ustalonego przez jednostke, w ktorej odbywa praktyke, porzadku,
przepisow 1 dyscypliny pracy, a takze zasad zachowania tajemnicy stuzbowej i
panstwowej oraz ochrony poufnosci danych w zakresie okre§lonym przez organizatora
praktyki;
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e) ubezpieczenia si¢ od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw oraz ubezpieczenia OC;
f) posiadania aktualnych badan lekarskich;

g) usprawiedliwienia nieobecnosci podczas odbywania praktyki;

h) zaliczenia praktyki u kierownika praktyk specjalizacyjnych;

1) godnego reprezentowania Uczelni w jednostce, w ktérej odbywana jest praktyka.

a)

b)

c)

§ 11

. Podstawg zaliczenia praktyki jest przedstawienie przez studenta:

dzienniczka praktyk studenckich prowadzonego zgodnie z programem praktyki,
poswiadczonego pieczatka i podpisem opiekuna/kierownika jednostki przyjmujacej na
praktyke;

ewaluacji praktyk dokonanej przez studenta oraz sprawozdania z odbytej praktyki
(zalaczniki nr 2 1 4 do niniejszego regulaminu) uzupetnionych po zakonczeniu praktyk;
pisemnej ewaluacji pracy studenta dokonanej przez pracodawce wedlug wzoru
okreslonego w zatgczniku nr 1 do niniejszego regulaminu;

. Student uzyskuje z praktyki 4 pkt. ECTS i zaliczenie z oceng na podstawie ogdlnej liczby

punktéw (minimum 11 punktéw) przyznanych za:

1y

2)

3)

4)

prowadzenie dzienniczka praktyk wedlug zasad okreslonych w sylabusie przedmiotu
(nie wiecej niz 5 pkt);

przygotowanie sprawozdania opisujacego nabyte umiej¢tnosci wedlug wzoru
okreslonego w zalaczniku nr 2 do niniejszego regulaminu oraz ewaluacji praktyk przez
studenta wedtug wzoru okreslonego w zataczniku nr 4 do regulaminu praktyk (nie
wiecej niz 4 pkt);

odpowiedzi ustne na pytania dotyczace: wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spotecznych nabytych w trakcie praktyki (nie wigcej niz 4 pkt);

pisemng ewaluacj¢ pracy studenta dokonang przez pracodawce wedlug wzoru
okreslonego w zataczniku nr 1 do regulaminu praktyk (nie wigcej niz 5 pkt).

§12

Praca wykonywana w ramach odbywanej praktyki ma charakter nieodplatny. Z tytutu
zrealizowanej praktyki Studentowi nie przystuguja zadne roszczenia w stosunku do
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, w tym zwrot poniesionych kosztow.

§13

Student w trakcie odbywania praktyki podlega odpowiedzialnos$ci dyscyplinarnej za naruszenie
przepisOw obowigzujacych w Uniwersytecie Medycznym w f.odzi oraz za czyny uchybiajace

godnosci studenta okreslone w Regulaminie studidéw Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.
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Zatacznik nr 1

Regulaminu organizacji studenckich praktyk specjalizacyjnych na kierunku zdrowie publiczne
studia pierwszego stopnia Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

z dnia 1 pazdziernika 2023 roku

Ewaluacja pracy studenta/studentki dokonywana przez pracodawce
(wypelnia opiekun praktyk)

Miejsce odbywania praktyki ZaWodOWE]: .......oovuiiiiiiiiii i
Imig 1 NaZWISKO STUAENLA: ... .ottt e e et et e e e eaee e
Nralbumu: ...
Termin odbywania praktyk: ..o liczba godzin: ...............
Czy praktykant/praktykanta zdobyl/a umiejetnosci niezbedne do pracy na stanowisku pracy
na ktérym odbywat/a praktyki?

Lt 2 [ 3 | 4] s 6 |7 | 8 | 9 | 10
zdecydowanie nie zdecydowanie tak
Czy praktykant/praktykantka nabyl/a wiedze praktyczng dotyczacg realizacji zadan stawianych
przed placowka?

v 2 [ 3 4] s e [ 7 [ 8 [ 9 [ 10]
zdecydowanie nie zdecydowanie tak

Czy praktykant/praktykantka zna i rozumie zatozenia promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
oraz podstaw nadzoru sanitarno-epidemiologicznego?

Lt 2 ]3[4 ] s e |7 [ 8] o9 | 10]
zdecydowanie nie zdecydowanie tak
Czy praktykant/praktykanta potrafi planowaé, realizowa¢ oraz dokumentowacé dzialania w
placowkach ochrony zdrowia, z uwzglednieniem obowigzujacych norm oraz dostgpnych

warunkow?
vl 2 |3 ] 4] s 6 |7 | 8 | 9 | 10|
zdecydowanie nie zdecydowanie tak

Czy praktykant/praktykanta potrafi zastosowac¢ wiedze¢ akademicka w realiach pracy instytucji
zwigzanej z ochrong zdrowia?

1t 2 | 3 [ 4 | s | 6 | 7] 8 [ 9 | 10]
zdecydowanie nie zdecydowanie tak
Czy praktykant/praktykanta potrafi wykorzysta¢ mierniki stanu zdrowia do analizy stanu
populacji 1 definiowania probleméw zdrowotnych populacji z uwzglednieniem proceséw
spotecznych i demograficznych?
1 2 | 3 | 4 | s | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 |
zdecydowanie nie zdecydowanie tak
Czy praktykant/praktykanta jest gotdw/a do oceny wilasnych ograniczen, dokonywac
samooceny wlasnych deficytéw i potrzeb edukacyjnych?

1 2 ] 3 ] 4 | s | e | 7 | 8 | 9 | 10|
zdecydowanie nie zdecydowanie tak
Czy praktykant/praktykanta jest gotdw/a do zasiggnigcia opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu?

v 2 [ 3 4] s e [ 7 [ 8 [ 9 [ 10]
zdecydowanie nie zdecydowanie tak

Czy praktykant/praktykanta jest gotéw/a do wspétdziatania i1 pracy w zespole
wielodyscyplinarnym?

v l2 |3 4 s e |7 |8 | 9 |10
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zdecydowanie nie zdecydowanie tak

Jak Pani/Pan ocenia przygotowanie studenta/studentki do pracy na stanowisku pracy na ktérym
odbywat/a praktyki? (Pytanie ma charakter swobodnej wypowiedzi, w ktérej prosimy o informacje na temat
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych jakie posiadajg studenci/studentki po odbytych praktykach).

Data i podpis opiekuna praktyk
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Zatagcznik nr 2

Regulaminu organizacji studenckich praktyk specjalizacyjnych na kierunku zdrowie publiczne
studia pierwszego stopnia Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

z dnia 1 pazdziernika 2023 roku

SPRAWOZDANIE Z ODBYTYCH PRAKTYK

Imie 1 nazwisko studenta:

IT. Opis przebiegu praktyk (wskazanie dziatéw, w ktérych odbywaty sie¢ praktyki i
ich zakres dziatalnosci):
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Zatacznik nr 3

Regulaminu organizacji studenckich praktyk specjalizacyjnych na kierunku zdrowie publiczne
studia pierwszego stopnia Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Pieczgtka Wydziatu

z dnia 1 pazdziernika 2023 roku

Ocena miejsca odbywania praktyki zawodowej

RoK studiow: ....coevveeennnn Kierunek StudiOW: coeeeeeeenieeeereeeeeeeeeeeseeseseescsesessssnnnnns

g /70 1111 (1

Liczba godzin: .......cccevvviiinniiinnnnnnns

Miejsce realizacji zaje¢ praktycznych:

Liczba
. Ocena
Kryterium otrzymanych
punktowa .
punktow
Jednostka Swiadczy ustugi | Posiada akredytacj¢ lub certyfikacje 2
wysokiej jakosci
potwierdzone
odpowiednimi Nie posiada akredytacji ani certyfikacji 0
certyfikatami.
Placéwka zatrudnia specjalistow zdrowia
publicznego/absolwentow kierunku 3
zdrowie publiczne
Placowka zatrudnia Placowka zatrudnia osoby z
pracownikéw doswiadczeniem  zawodowym = w
posiadajacych wiedze i obszarze zdrowia publicznego )
doswiadczenie zawodowe z | niebedacych specjalistami zdrowia
zakresu zdrowia publicznego/absolwentami  kierunku
publicznego zdrowie publiczne
Placowka nie zatrudnia o0s6b z
doswiadczeniem  zawodowym = w 0
obszarze zdrowia publicznego
Wyposazenie w sprzet Placéwka posiada. odpowiedni sl.)r.zq
i oprogramowanie oraz umozliwi 3

i oprogramowanie

studentom do niego regularny dostep
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umozliwiajacy zdobywanie | Placowka posiada odpowiedni sprzet
praktycznej wiedzy i oprogramowanie ale dostep do niego 2
jest ograniczony dla studentéw
Placowka posiada odpowiedni sprzet
1 oprogramowanie ale nie udostgpnia 1
praktykantom
Placowka nie posiada odpowiedniego
sprzetu 0
1 oprogramowania
Placowka organizowata praktyki dla 5
. ) studentéw 2 lub wigcej razy
Doswiadczenie w pracy ze p : ;
studentami w ramach Placowka o/rgamzowala | raz praktyki 1
praktyk dla studentc.)W .
Placéwka nie organizowata praktyk dla 0
studentow
Charakter placowki i W petni 3
zakres Swiadczen Tylko niektérych, czesciowo 2
umozliwia realizacje¢ celow ] .
ksztalcenia Nie umozliwiaja 0
Zaplecze socjalne Posiada 1
(stotéwka, barek, pokdj ] ]
specjalny) Nie posiada 0
LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM"

Podpis osoby dokonujacej oceny
*placowka musi uzyska¢ co najmniej 8 punktéow
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Zatacznik nr 4

Regulaminu organizacji studenckich praktyk specjalizacyjnych na kierunku zdrowie publiczne
studia pierwszego stopnia Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Ankieta ewaluacyjna praktyk specjalizacyjnych

z dnia 1 pazdziernika 2023 roku

dane zaczytywane
automatycznie z WU

wypetnienie
obowigzkowe

opcjonalnie

Imie i nazwisko studentki/studenta

Numer albumu

Kierunek studiéw

Zdrowie Publiczne

Rok studidw/semestr III (6 semestr)

Miejsce odbywania praktyki (nazwa)

Adres placowki

NIP

Imie i nazwisko opiekuna praktyki

Pytania ewaluacyjne

wypetnienie
obowigzkowe

1. Czy na poczatku praktyki zapoznano Panig/Pana z TAK NIE
regulaminem w danej placéwce, topografia i
podstawowymi zasadami funkcjonowania jednostki?
2. Czy opiekun praktyk/personel placéwki wykazat sie
s e . . .. TAK NIE
zyczliwoscig dla studentéw, kompetencjq i
zaangazowaniem?
3. Czy opiekun praktyk/personel placéwki potrafit TAK NIE
prawidtowo zorganizowaé przebieg praktyk/wyznaczat
zadania i nadzorowat ich realizacje?
4. Czy w trakcie praktyk zwracano uwage na TAK NIE
przestrzeganie zasad etyki, tajemnicy zawodowej,
RODO?
5. Czy praktyki pozwality na powigzanie wiedzy

.. P . TAK NIE
akademickiej z praktyka/rozwéj umiejetnosci
praktycznych?
6. W jakim stopniu miejsce odbywania praktyki jest godne polecenia

1 2 3 4 5
zdecydowanie nie raczej nie trL.Jdnc? . racze] zdecydowanie tak
powiedzie¢ tak

opcjonalnie

Uwagi dotyczace placéwki/opiekuna praktyk

10



