
Sprawozdanie działalności SKN w roku akademickim 2023/2024 

SKN Terapii Manualnej 

1. Prezentowane prace naukowe na konferencjach 
X Konferencja NOMPT 
DATA 13.01.2024 sobota 
Miejsce: Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im prof. K. Gibińskiego ŚUM w 
Katowicach. 
ul. Medyków 14, 40-952, Katowice, AULA A  
Wystąpienie dr n. med. Marcina Świątczaka oraz Marcina Kluski 
Tytuł pracy: Wpływ chorób kardiologicznych oraz pulmonologicznych na zakres 
ruchomości w odcinku szyjnym i piersiowym kręgosłupa 

2. Projekty badawcze 
- Brak 
3. Zdobyte granty 
- Brak 
4. Formy działalności SKN 

Formy spotkania SKN odbyły się dwa razy za pomocą ustalenia terminu przez chętne 
osoby. Pierwsze spotkanie odbyło się w Szpitalu Uniwersyteckim im. WAM przy placu 
Hallera 1, drugie w Zgierzu przy ulicy Ciosnowskiej 209 w prywatnym obiekcie z salą do 
przeprowadzania szkoleń i z dostępnymi leżankami.  

Na pierwszych zajęciach zostały omówione standardy Terapii Manualnej wg IFOMPT. 
Omówione stały ruchy aktywne i bierne w kończynie górnej i dolnej wraz z ruchami 
śródstawowymi (ruch translatoryczny-akcesoryczny). 

Na drugich zajęciach zostały omówione ruchy aktywne i bierne w kończynie górnej i 
dolnej z uwzględnieniem najczęstszych dysfunkcji oraz z planowaną, sugerowaną 
terapią. 

Generalnie kontakt między wszystkimi członkami był płynny i stały przez kontakt 
internetowy i telefoniczy. Następowało wymienianie informacji w przypadku potrzeby. 
W ten sam sposób były ustalane spotkania wg potrzeb członków 

Lista aktywnych członków: 

1. Lidia Kowalska 
2. Konrad Domaradzki 
3. Agata Kuszniar 
4. Paulina Staszczyk  
5. Hubert Czajkowski 
6. Marcin Kluska 
7. Emil Chibowski 



8. Maksymilian Rachwał 
9. Dawid Cichomski 
10. Weronika Łukaszewska 
11. Ewelina Radaszkiewicz 
12. Jakub Kowalski 
13. Julia Filipowska  
14. Julia Pałys 
15. Maciej Kaczmarek 
16. Dominika Kotus  
17. Patryk Krupa 
18. Paulina Owczarek 
19. Jakub Ganc 
20. Dominik Mikołajczyk  
21. Kinga Niewolska 
22. Paulina Chmielewska 
23. Maja Lizak 
24. Sebastian Romańczyk 
25. Patryk Szyller 

 


