
SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI SKN Psychologii w Medycynie, przy Zakładzie 

Psychologii Lekarskiej UM w Łodzi. 

Kierownik Zakładu: dr n. med. Paweł Rasmus 

Przewodniczący koła: Aleksandra Galach  

Aktualnie pełniący obowiązki opiekuna SKNPwM: 

dr n. med. Marta Strombek-Milczarek / dr n. społ. Anna Lisowska 

SKN Psychologii w Medycynie zostało założone w październiku 2014 roku przy Zakładzie 

Psychologii Lekarskiej, Katedry Nauk Humanistycznych, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu 

Medycznego w Łodzi.   

W grudniu 2022 r. Koło zostało reaktywowane po krótkiej przerwie wynikającej z odejścia 

wcześniejszego przewodniczącego oraz opiekuna Koła. Wiązało się to z koniecznością ponownego 

rozpropagowania jego działalności wśród studentów UMedu. 

 

 

Cele: 

1. Rozwijanie i pogłębianie wiedzy, umiejętności i kompetencji zawodowych ze szczególnym 

uwzględnieniem zastosowania psychologii w naukach medycznych. 

2. Rozwój naukowy i pomoc w tworzeniu prac naukowych członków koła. 

3. Upowszechnianie i poszerzanie wiedzy i umiejętności członków koła poza materiał obejmowany 

przez program dydaktyczny studiów poprzez organizację konferencji naukowych i szkoleniowych o 

zasięgu krajowym i międzynarodowym. 

4. Stwarzanie członkom koła okazji do zdobywania nowych doświadczeń oraz umiejętności ich 

praktycznego wykorzystania w pracy zawodowej (dyskusje, warsztaty, szkolenia, studium 

przypadku). 

5. Rozwijanie zainteresowań związanych z psychologią oraz innymi naukami społecznymi. 

6. Doskonalenie umiejętności współpracy w zespole. 

7. Wzajemne wsparcie oraz rozwijanie życia towarzyskiego i kulturalnego członków koła. 

8. Wymiana wiedzy i doświadczeń z innymi kołami naukowymi Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. 

9. Zhumanizowanie medycyny, upodmiotowienie odbiorców usług medycznych, poprawa jakości 

życia pacjentów. 

10. Koło będzie służyć tylko i wyłącznie ich członkom i nauce 

 

 



SPRAWOZDANIE Z OSIĄGNIĘĆ STUDENTÓW: 

1. We wcześniejszych, ostatnich 2 latach: w sumie 10 publikacji członków - współautorów 

publikacji SKN Psychologii w Medycynie: 

Jarosław Rakoczy, Natalia Skorzycka, Natalia Bartosik, Strategies for dealing with stress, resilience 

and job satisfaction with professional nurses during the COVID-19 pandemic as a traumatic event", 

wysłano do recenzji do Medycyna Pracy  
 

Stetkiewicz-Lewandowicz Agnieszka, Śliwińska Anna, Rasmus Paweł: Analiza zgłoszeń prób 

samobójczych w województwie łódzkim przez pryzmat pracy Operatorów Numeru Alarmowego 112, 

W: Medycyna ratunkowa i edukacja z wykorzystaniem symulacji. Część I. Medycyna ratunkowa / 

Timler Dariusz , Bartczak Maria (red.), UMedical Reports, vol. 15, nr 1, 2021, Uniwersytet Medyczny 

w Łodzi, ISBN 978-83-67198-00-4, s. 17-27 

Szymon Bazaniak, Marta Boczkowska, Trudności w diagnozie różnicowej zaburzeń obsesyjno-

kompulsywnych ze słabym wglądem i schizofrenii, Psychiatria, 2021,18, 1:68-71 

 

W ostatnim czasie: 

Karolina Kaliszewska, Michał Seweryn, Raja Bou Ghannamu, Radosław Magierski, Tomasz 

Sobów, Krzysztof Pękala: Nutritional Status and Anthropometric Measurements: Their Impact on 

Cognitive Function in Elderly, Psychiatria i Pscyhologia Kliniczna – artykuł przyjęty do druku 

 

Biedrzycka Marta, Strombek-Milczarek Marta, Stetkiewicz-Lewandowicz Agnieszka, 

Rasmus Paweł: Sposoby podnoszenia poziomu wiedzy, umiejętności i kompetencji zawodowych 

przez ratowników medycznych, Na Ratunek, nr 4, 2022, s. 69-77, 5 punktów 

 

Marta Strombek-Milczarek, Paweł Pawłowski, Paweł Rasmus, Środki przymusu bezpośredniego 

używane przez ratowników medycznych w ZRM-ach w Polsce – analiza skuteczności stosowanych 

metod postępowania w wybranych grupach pacjentów, Na Ratunek, 5/22 

 

Marta Strombek-Milczarek, Paweł Rasmus, Paulina Zatońska, Czynności ratunkowe podejmowane 

wobec pacjenta będącego pod wpływem alkoholu z perspektywy ratownika medycznego, Na Ratu-

nek 1/23 

 
 

2. Udział w konferencjach naukowych, w ostatnich 2 latach: 

59 Ogólnopolska i 17 Międzynarodowa Edycja Konferencji Juvenes Pro Medicina - Sesja Psychiatry 

&Psychology: “Strategies for dealing with stress, resilience and job satisfaction with professional 

nurses during the COVID-19 pandemic as a traumatic event” Natalia Skorzycka, Marta Boczkowska, 

Szymon Bazaniak (15.05.2021). 

 

W ostatnim czasie: 

A. Lisowska, K. Pękala, P. Rasmus, Pojednanie pokrzywdzonego ze sprawcą jako częściowa 

przesłanka warunkująca możliwość wymierzenia przez sąd kary nadzwyczajnie złagodzonej na 



podstawie przepisów art. 60 § 2 pkt 1 Kodeksu karnego, Ogólnopolska Konferencja Naukowa 

„Sprawca i Ofiara – kontekst psychologiczny i społeczny” Fundacja na rzecz promocji nauki i rozwoju 

TYGIEL, 24.02.2023 r. w trybie online; 

 

M. Strombek-Milczarek, XV Uniwersytecka Konferencja Medycyny Ratunkowej (19-20.11.2022) - 

„Stosowanie środków przymusu bezpośredniego przez Ratowników Medycznych – aspekty psycho-

logiczne” 

 

M. Strombek-Milczarek, XXI Łódzkie Warsztaty Psychogeriatryczne (3-4.03.2023) – Warsztat; „Za-

burzenia sfery emocjonalnej a zaburzenia poznawcze u osób starszych – omówienie na podstawie 

przykładów” 

 

3. Projekty dla studentów, pacjentów i mieszkańców woj. Łódzkiego w tym stałe wsparcie 

działań promujących UMED Łódź. 

Wcześniejsze projekty: 

• Kampanie społeczne (Promocja kampanii przeciwko otyłości „Dietetyczne Rozwiązania” 

przygotowanej przez studentki dietetyki na FP SKNPwM „Psyche Team” - luty 2021, Promocja 

Koła w ramach współpracy z MediHub Pacjentom (przygotowanie postów tematycznych - semestr 

letni roku akademickiego 2020/2021); 

• „Moje wyzwania życiowe w czasie pandemii COVID-19. Badanie studentów UMed w Łodzi.”; 

• "Badanie potrzeb i przekonań dotyczących szczepień rodziców dzieci z Atopowym Zapaleniem 

Skóry"; 

• Badanie "Wiedza, przekonania i zachowania Polaków w sytuacji pandemii"; 

 

 

Spotkania SKNPwM: 

• Spotkanie organizacyjne z Kierownikiem Zakładu Psychologii Lekarskiej, dr n. med. Pawłem 

Rasmusem oraz opiekunami SKNPwM: dr n. med. Martą Strombek-Milczarek / mgr Anną 

Lisowską – omówienie celów i planów Koła (12.12.2022r.) 

• Spotkanie SKNPwM prowadzone przez mgr Annę Lisowską w trybie on-line na temat „Używki 

i zagrożenia z nimi związane” (05.07.2023 r.)  

 


