
Sprawozdanie z działalności SKN za rok akademicki 2023/2024 

1. Nazwa: 

 SKN Kompetencji Psychospołecznych w Opiece Zdrowotnej 

2. Nazwa jednostki dydaktycznej, przy której działa SKN:  

Zakład Rehabilitacji Psychospołecznej ,Uniwersytet Medyczny w Łodzi  

3. Imię i nazwisko Przewodniczącego SKN 

Klaudia Tomanik, studentka zdrowia publicznego  

4. Opiekun/Opiekunowie SKN: 

dr hab. n. o zdrowiu Magdalena Wrzesińska, profesor UM 

5. Dane kontaktowe Opiekuna SKN (adres e-mail) 

magdalena.wrzesinska@umed.lodz.pl 

6. Liczba prac ze współautorstwem lub autorstwem studentów: W roku akademickim 

2023/24 nie było opublikowanych prac naukowych z udziałem członków Koła.  

 

W roku akademickim 2023/2024 zostały rozpoczęte badania naukowe w ramach 

międzynarodowe Shift2Health. W projekcie studentka Klaudia Tomanik realizuje badania, 

których wyniki stanowić będą podstawę do napisania pracy dyplomowej w roku akademickim 

2024/2025. Praca jest poświęcona ocenie funkcjonowania zdrowotnego i zachowań 

zdrowotnych osób pracujących na zmiany. W ramach projektu studentka bierze aktywny udział 

w pracy z uczestnikami, tj. wykonuje pomiary antropometryczne, testy węchowe i smakowe, 

bioimpedancję, przeprowadza badania kwestionariuszowe. Przewidywany czas ukończenia 

badań to maj 2025.  
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