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PROGRAM STUDIÓW  
 
 
 

OGÓLNE INFORMACJE O KIERUNKU  

Nazwa kierunku studiów   RATOWNICTWO MEDYCZNE 
     

Poziom studiów    studia pierwszego stopnia 
      

Profil studiów     profil praktyczny 
  

Przyporządkowanie kierunku studiów nauki medyczne – 77 % 
do dyscypliny naukowej/dyscyplin nauki o zdrowiu – 23 % 

naukowych, ze wskazaniem   

dyscypliny wiodącej    

Język, w którym są prowadzone studia język polski 
        

        

       Efekty uczenia się 

Kierunkowe efekty uczenia się  Załącznik nr 1 do Programu studiów 
   

 Opis procesu prowadzącego do uzyskania efektów uczenia się oraz punkty ECTS 

Forma studiów     studia stacjonarne 
   

Czas trwania studiów/liczba  3 lata / 6 semestrów 

semestrów       

Liczba punktów ECTS konieczna do 200 

ukończenia studiów na danym   

poziomie       

Tytuł zawodowy uzyskiwany przez licencjat 
absolwenta       

Zajęcia lub grupy zajęć, niezależnie od załącznik nr 2 do Programu studiów 
formy   ich   prowadzenia,   wraz   z  

przypisaniem do nich efektów uczenia  

się i treści programowych  

zapewniających uzyskanie tych  
efektów       

Łączna  liczba godzin zajęć 5377 (w tym 4127 w kontakcie z nauczycielem akademickim) 
wykładowych, ćwiczeń (w grupach  
dziekańskich,   klinicznych),  

seminariów, praktyk zawodowych  

i samokształcenia     

Sposoby weryfikacji i oceny efektów Weryfikacja efektów uczenia się osiągniętych przez studenta 
uczenia się osiągniętych przez studenta w trakcie całego cyklu kształcenia odbywa się w oparciu o 

w trakcie całego cyklu kształcenia różnorodne formy oceniania, adekwatne do kategorii wiedzy, 

       umiejętności i kompetencji społecznych, których dotyczą. 

       Osiągnięcie efektów uczenia się w kategorii wiedzy 

       weryfikowane jest na podstawie egzaminów pisemnych ( 

       raporty, krótkie ustrukturyzowane pytania i testy 

       wielokrotnego wyboru (MCQ, Multiple Choice Questions), , 

       wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi) lub ustnych: 

       ukierunkowanych na sprawdzenie wiedzy na poziomie 

       2  



3 

 

wyższym niż sama znajomość faktów (poziom zrozumienia, 

umiejętność analizy, syntezy, rozwiązywania problemów). 

Weryfikacja osiągnięcia efektów uczenia się w kategorii 

umiejętności, zarówno tych, które dotyczą komunikowania 

się, jak i proceduralnych (manualnych) zakłada obserwację 

studenta prezentującego nabyte umiejętności w czasie  

zaliczenia lub egzaminu praktycznego., przyjmującego formę  

scenariusza klinicznego, symulacji,  w którym  zdający -  w 

roli kierownika zespołu, ma prawidłowo rozpoznać stan 

zagrożenia życia i doprowadzić do wdrożenia odpowiednich 

czynności ratunkowych. Testy praktyczne dotyczą głownie 

interpretacji zapisów w dokumentacji medyczne,  analizy  

przypadków klinicznych , obsługi specjalistycznego sprzętu, 

prowadzenia zajęć w warunkach symulowanych i 

rzeczywistych. Oceniana jest aktywność studenta na 

wszystkich formach zajęć, przygotowywanie prezentacji, 

wystąpienia,  udział w dyskusji dydaktycznej oraz prace 

samokształceniowe w formie eseju, posteru, mapy mentalnej 

lub projektu. Weryfikacja efektów uczenia się prowadzona 

jest w sposób obiektywny, z zapewnieniem przejrzystości, z 

wypracowanymi do wszystkich kluczowych umiejętności 

kryteriami oceniania. Szczegółowy sposób weryfikacji oraz 

oceny efektów uczenia się, w tym tryb i warunki zaliczenia 

przedmiotu oraz zasady i kryteria przyznawania ocen opisany 

jest w  sylabusach i wewnętrznych regulaminach, z którymi 

zapoznaje się student na początku zajęć dydaktycznych. 

 

Liczba punktów ECTS, którą student 

musi uzyskać w ramach zajęć 

prowadzonych z bezpośrednim 

udziałem nauczycieli akademickich lub 

innych osób prowadzących zajęcia 

153,5 

Liczba punktów ECTS, którą student 

musi uzyskać w ramach zajęć z 

dziedziny nauk humanistycznych lub 

nauk społecznych 

32 

 

Dotyczy kierunków studiów, które są przypisane do innych 

dziedzin niż dziedzina nauk humanistycznych lub dziedzina 

nauk społecznych; nie mniej niż 5 punktów ECTS. 

 

Liczba punktów ECTS, którą student 

musi uzyskać w ramach przedmiotów 

fakultatywnych  

11,5 

Wymiar, zasady i forma odbywania 

praktyk zawodowych 
Praktyki śródroczne: na Oddz. Chirurgii – 60 godz.; 

Ortopedyczno – Urazowym – 50 godz.; Chorób 

Wewnętrznych – 50 godz.; Szpitalnym Oddziale 

Ratunkowym – 100 godz.; Neurologii – 50 godz.; 

Kardiologii – 50 godz.; Pediatrii – 50 godz.; i w ramach 

Zespołu Ratownictwa Medycznego – 50 godz. 

Praktyki wakacyjne: w Zespole Ratownictwa 

Medycznego – 168 godz.; na Szpitalnym Oddziale 

Ratunkowym – 168 godz.; na Oddziale Anestezjologii i 

Intensywnej Terapii – 164 godz. 
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Liczba punktów ECTS, którą student 

musi uzyskać w ramach praktyk 

zawodowych  

36 

Liczba godzin praktyk zawodowych 960 

Liczba godzin zajęć z wychowania 

fizycznego  

86 

wnioski z analizy zgodności efektów 

uczenia się z potrzebami rynku pracy 

oraz wnioski z analizy wyników 

monitoringu karier zawodowych 

absolwentów 

Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

prowadzi monitoring Losów Zawodowych Absolwentów, 

który jest źródłem informacji o sytuacji zawodowej i 

ekonomicznej absolwentów Uczelni, o tym czy ukończone 

studia umożliwiły wejść efektywnie na rynek pracy, jakie są 

potrzebne kompetencje, wiedza, umiejętności, by znaleźć 

satysfakcjonujące zatrudnienie zgodne z ukończonym 

kierunkiem studiów. Przygotowane raporty służą władzom 

Uczelni, a w szczególności Komisjom Dydaktyczno-

Programowym, do dokonywania koniecznych zmian. Nadto, 

ABK realizuje od 2016 roku projekty stażowe 

współfinansowane ze środków Unii Europejskiej, w ramach 

których są przygotowywane programy stażu zawierające cele 

dydaktyczne i szkoleniowe, dzięki temu studenci mają 

możliwość osiągniecia realnych efektów zgodnych z 

potrzebami rynku pracy. 

PLAN STUDIÓW 

Plan studiów załącznik nr 3 do Programu studiów 

SYLABUSY 

Sylabusy (przewodnik dydaktyczny 

przedmiotu) 

W systemie UXP 



5 

 

Załącznik nr 1 do Programu studiów – ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia 

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

 

 

Nazwa kierunku studiów:    

 

Opis zakładanych efektów uczenia się dla kierunku studiów na określonym poziomie i profilu uwzględnia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia, 

określone w ustawie o ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, określone w Rozporządzeniu MNISW z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk 

drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomach 6–8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. poz. 2218)  

 

Symbol kierunkowego  

efektu uczenia się 

 

 

Opis kierunkowego efektu uczenia się  

 

Po ukończeniu studiów absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje: 

Kod składnika opisu kategorii 

charakterystyki efektu uczenia się dla 

poziomu 6/poziomu 7 Polskiej Ramy 

Kwalifikacji odnoszącego się do tego 

efektu uczenia się 

WIEDZA 

 
absolwent zna i rozumie medyczne czynności ratunkowe i świadczenia zdrowotne inne niż 

medyczne czynności ratunkowe podejmowane przez ratownika medycznego; 
P6S_WG 

 
 problematykę z zakresu dyscyplin naukowych – nauki medyczne i nauki o zdrowiu – 

w stopniu podstawowym; 
P6S_WG 

 systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach; P6S_WG 

 
regulacje prawne, zasady etyczne i deontologię, odnoszące się do wykonywania zawodu 

ratownika medycznego. 
P6S_WK 

UMIEJĘTNOŚCI 

 potrafi rozpoznawać stany nagłego zagrożenia zdrowotnego; P6S_UW 

 
prowadzić medyczne czynności ratunkowe i udzielać świadczeń zdrowotnych innych niż 

medyczne czynności ratunkowe podejmowane przez ratownika medycznego; 
P6S_UW 

 podejmować działania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorób; P6S_UW, P6S_UO 
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współdziałać z pracownikami jednostek systemu ratownictwa medycznego i innych 

podmiotów w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach; 
P6S_UW, P6S_UO, P6S_UK 

 
inicjować, wspierać i organizować działania społeczności lokalnej na rzecz upowszechniania 

zasad udzielania pierwszej pomocy; 
P6S_UW, P6S_UO, P6S_UK 

 
promować znajomość zasad udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy 

i medycznych czynności ratunkowych; 
P6S_UW, P6S_UO 

 planować własną aktywność edukacyjną i stale dokształcać się w celu aktualizacji wiedzy. P6S_UW, P6S_UU 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

 
aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów interpersonalnych, skutecznego 

i empatycznego porozumiewania się z pacjentem; 
P6S_UO 

 dostrzegania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; P6S_KK 

 
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz 

holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, uwzględniającego 

poszanowanie jego praw; 
P6S_KR 

 
organizowania pracy własnej i współpracy w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami 

innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i 

wielonarodowościowym; 
P6S_KO 

 
dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów  

i potrzeb edukacyjnych; 
P6S_KK 

 kierowania się dobrem pacjenta. P6S_KK 

   

A.W1. mianownictwo anatomiczne;  

A.W2. budowę ciała ludzkiego w ujęciu topograficznym oraz czynnościowym;  

A.W3. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;  

A.W4. podstawowe struktury komórkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;  

A.W5. fizjologię narządów i układów organizmu;  

A.W6. mechanizmy regulacji narządów i układów organizmu oraz zależności istniejące między nimi;  
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A.W7. funkcje życiowe osoby dorosłej i dziecka;  

A.W8. proces oddychania i krążenia oraz procesy neurofizjologiczne;  

A.W9. neurohormonalną regulację procesów fizjologicznych i elektrofizjologicznych;  

A.W10. mechanizm działania hormonów i konsekwencje zaburzeń regulacji hormonalnej;  

A.W11. 
zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako całości w sytuacji zaburzenia jego homeostazy, a 

także specyfikację i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w 

utrzymaniu homeostazy ustroju; 
 

A.W12. rolę nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu;  

A.W13. 
budowę i funkcje układu pokarmowego, enzymy biorące udział w trawieniu i podstawowe 

zaburzenia enzymów trawiennych oraz skutki tych zaburzeń; 
 

A.W14. fizykochemiczne podstawy działania narządów zmysłów;  

A.W15. składniki krwi, preparaty krwi i krwiozastępcze oraz produkty krwiopochodne;  

A.W16. uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu serologicznego w układzie Rh;  

A.W17. podstawowe pojęcia z zakresu mikrobiologii i parazytologii;  

A.W18. budowę materiału genetycznego;  

A.W19. epidemiologię zarażeń wirusami i bakteriami oraz zakażeń grzybami i pasożytami;  

A.W20. zasady postępowania przeciwepidemicznego;  

A.W21. 
genetyczne mechanizmy nabywania lekooporności przez drobnoustroje i komórki 

nowotworowe; 
 

A.W22. 
inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasożytniczych grzybów, pierwotniaków, 

helmintów i stawonogów; 
 

A.W23. 
zasady funkcjonowania układu pasożyt – żywiciel i podstawowe objawy chorobowe 

wywoływane przez pasożyty; 
 

A.W24. 
objawy zakażeń jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania się i patogeny wywołujące zmiany 

w poszczególnych narządach; 
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A.W25. zasady dezynfekcji, sterylizacji i postępowania antyseptycznego;  

A.W26. podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej;  

A.W.27. 
podstawy rozwoju oraz mechanizmy działania układu odpornościowego, w tym swoiste i 

nieswoiste mechanizmy odporności humoralnej i komórkowej; 
 

A.W28. naturalne i sztuczne źródła promieniowania jonizującego oraz jego oddziaływanie z materią;  

A.W29. 
prawa fizyki wpływające na przepływ cieczy, a także czynniki oddziałujące na opór 

naczyniowy przepływu krwi; 
 

A.W30. 
budowę organizmu pod względem biochemicznym i podstawowe przemiany w nim 

zachodzące  

w stanie zdrowia i choroby; 
 

A.W31. 
budowę i mechanizmy syntezy oraz funkcje białek, lipidów i polisacharydów oraz interakcje 

makrocząsteczek w strukturach komórkowych i pozakomórkowych; 
 

A.W32. 
równowagę kwasowo-zasadową oraz mechanizm działania buforów i ich znaczenie 

w homeostazie ustrojowej; 
 

A.W33. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich regulacji;  

A.W34. podstawowe zasady farmakoterapii;  

A.W35. 
pochodzenie, rodzaje i drogi podawania leków, mechanizm i efekty ich działania oraz procesy, 

jakim podlegają leki w organizmie, a także ich interakcje; 
 

A.W36. 
problematykę z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych leków stosowanych 

 w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego; 
 

A.W37. 
poszczególne grupy środków leczniczych, główne mechanizmy ich działania w organizmie i 

działania niepożądane; 
 

A.W38. 
wpływ leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzące 

 w poszczególnych narządach; 
 

A.W39. 
rodzaje leków, które mogą być samodzielnie podawane przez ratownika medycznego, i ich 

szczegółową charakterystykę farmakologiczną; 
 

A.W40. podstawy farmakoterapii u kobiet w ciąży i osób starszych w stanie zagrożenia życia;  

A.W41. 
różnice w farmakoterapii osób dorosłych i dzieci w zakresie dotyczącym działań ratownika 

medycznego; 
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A.W42. wpływ procesów chorobowych na metabolizm i eliminację leków;  

A.W43. 
problematykę z zakresu toksykologii, działań niepożądanych leków, zatruć lekami – w 

podstawowym zakresie; 
 

A.W44. 
objawy najczęściej występujących ostrych zatruć, w tym alkoholami, narkotykami i innymi 

substancjami psychoaktywnymi, metalami ciężkimi oraz wybranymi grupami leków; 
 

A.W45. podstawowe zasady postępowania diagnostycznego w zatruciach;  

A.W46. patofizjologię narządów i układów organizmu;  

A.W47. szczegółowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrząsu oraz jego rodzaje;  

A.W48. 
podstawowe pojęcia z zakresu patologii ogólnej dotyczące zmian wstecznych, zmian 

postępowych  

i zapaleń; 
 

A.W49. 
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narządowej układu nerwowego, pokarmowego i 

moczowo-płciowego; 
 

A.W50. zasady ergonomii i higieny pracy z komputerem;  

A.W51. 
podstawowe narzędzia informatyczne i metody biostatyczne wykorzystywane w medycynie, w 

tym medyczne bazy danych i arkusze kalkulacyjne; 
 

A.W52. 
podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i 

diagnostycznych; 
 

A.W53. 
możliwości współczesnej telemedycyny jako narzędzia wspomagania pracy ratownika 

medycznego; 
 

   

B.W01. 
wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistości z perspektywy socjologii mające 

zastosowanie w ratownictwie medycznym; 
 

B.W02. 
zagadnienia związane z funkcjonowaniem podmiotów systemu ochrony zdrowia oraz z 

problemami ewaluacji i kontroli w ochronie zdrowia; 
 

B.W03. 
społeczny wymiar zdrowia i choroby, wpływ środowiska społecznego (rodziny, sieci relacji 

społecznych) oraz różnic społeczno-kulturowych na stan zdrowia; 
 

B.W04. rolę stresu społecznego w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych;  
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B.W05. 
formy przemocy, modele wyjaśniające przemoc w rodzinie i w wybranych instytucjach oraz 

społeczne uwarunkowania różnych form przemocy; 
 

B.W06. 
postawy społeczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepełnosprawności i starości, 

konsekwencje społeczne choroby i niepełnosprawności oraz bariery społeczno-kulturowe, a 

także koncepcję jakości życia uwarunkowaną stanem zdrowia; 
 

B.W07. 
znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania się z pacjentami 

oraz pojęcie zaufania w interakcji z pacjentem 
 

B.W08. psychospołeczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlekłej;  

B.W09. społeczną rolę ratownika medycznego;  

B.W10. podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania człowieka w zdrowiu i w chorobie;  

B.W11. rolę rodziny w procesie leczenia;  

B.W12. rolę stresu w etiopatogenezie i przebiegu chorób oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem;  

B.W13. 
zasady motywowania pacjentów do prozdrowotnych zachowań i informowania 

o niepomyślnym rokowaniu; 
 

B.W14. 
główne pojęcia, teorie, zasady etyczne służące jako ogólne ramy właściwego interpretowania 

 i analizowania zagadnień moralno-medycznych; 
 

B.W15. podstawowe zagadnienia dotyczące światowych problemów zdrowotnych;  

B.W16. zasady zarządzania podmiotami systemu ochrony zdrowia;  

B.W17. 
prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodu ratownika 

medycznego,  

z uwzględnieniem miejsca zatrudnienia i pełnionej funkcji; 
 

B.W18. podstawowe pojęcia z zakresu teorii poznania i logiki;  

B.W19. zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu ratownika medycznego  

B.W20. 
pojęcia emocji, motywacji i osobowości, zaburzenia osobowości, istotę i strukturę zjawisk 

zachodzących w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji 

interpersonalnej; 
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B.W21. 
zagadnienia dotyczące zespołu stresu pourazowego, reakcji fizjologicznych i emocjonalnych, 

poznawczych oraz interpersonalnych, a także mechanizmy funkcjonowania człowieka w 

sytuacjach trudnych; 
 

B.W22. 
techniki redukowania lęku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy powstawania i objawy zespołu 

wypalenia zawodowego, a także metody zapobiegania powstaniu tego zespołu; 
 

B.W23. 
aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i społeczne związane z przeszczepianiem tkanek, 

komórek 

 i narządów; 
 

B.W24. 
przepisy prawa dotyczące ratownictwa medycznego, w tym zasady odpowiedzialności cywilnej, 

karnej oraz zawodowej ratownika medycznego; 
 

B.W25. strukturę i organizację systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne  

B.W26. pojęcie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i zawodowe;  

B.W27. 
skutki zdrowotne wywołane działaniem szkodliwych czynników fizycznych, chemicznych 

 i biologicznych na organizm, w tym zasady bezpieczeństwa własnego ratownika medycznego; 
 

B.W28. 
podstawowe zagadnienia dotyczące ekonomiki zdrowia i zarządzania finansami w systemie 

ochrony zdrowia; 
 

B.W29. zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorób;  

B.W30. 
problematykę żywności i żywienia, higieny środowiska, higieny pracy, higieny dzieci i 

młodzieży oraz regulacje prawne w tym zakresie; 
 

B.W31. epidemiologię chorób zakaźnych i regulacje prawne w tym zakresie;  

B.W32. podstawowe pojęcia epidemiologiczne i podstawowe metody badań epidemiologicznych;  

B.W33. podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady ergonomicznej organizacji pracy;  

B.W34. 
podstawy ekologii i ochrony środowiska, rodzaje zanieczyszczeń i sposoby ochrony 

środowiska; 
 

B.W35. 
problematykę postępowania w sytuacjach interwencji kryzysowych oraz zasady i metody 

radzenia sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego; 
 

B.W36. 
profilaktykę zachowań antyzdrowotnych przejawiających się w postaci używania środków 

odurzających lub substancji psychoaktywnych, spożywania alkoholu i palenia tytoniu oraz 

profilaktykę chorób cywilizacyjnych i psychicznych 
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B.W37. 
wpływ czynników środowiskowych na zdrowie człowieka i społeczeństwa, politykę 

zdrowotną państwa, programy zdrowotne oraz zagrożenia zdrowia, przy uwzględnieniu 

zmiennych takich jak wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub pracy; 
 

B.W38. zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i Państwowej Inspekcji Sanitarnej;  

B.W39. 
podstawowe regulacje dotyczące organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia oraz 

powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego; 
 

B.W40. metody promocji zdrowia, ze szczególnym uwzględnieniem edukacji zdrowotnej;  

B.W41. zasady zarządzania jakością oraz metody zapewnienia jakości;  

B.W42. sposoby zwiększania sprawności fizycznej;  

B.W43. 
rodzaje zagrożeń terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania się atakom terrorystycznym  

i bioterrorystycznym, a także prawne uwarunkowania zarządzania kryzysowego. 
 

 

C.W1. 
zasady postępowania w najczęstszych chorobach dzieci, z uwzględnieniem odrębności 

uzależnionych od wieku; 
 

C.W2. podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka;  

C.W3. 
wybrane choroby układu oddechowego, układu krążenia i przewodu pokarmowego oraz 

choroby neurologiczne u dzieci; 
 

C.W4. najczęstsze choroby zakaźne wieku dziecięcego;  

C.W5. 
odrębności morfologiczno-fizjologiczne poszczególnych narządów i układów organizmu 

w wieku rozwojowym 
 

C.W6. fizjologię i patofizjologię okresu noworodkowego;  

C.W7. wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie;  

C.W8. problemy wynikające z niepełnosprawności i chorób przewlekłych;  

C.W9. 
symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych i zasady ich klasyfikacji według głównych 

systemów klasyfikacyjnych; 
 

C.W10. 
objawy najczęstszych chorób psychicznych, zasady ich diagnozowania i postępowania 

terapeutycznego; 
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C.W11. specyfikę zaburzeń psychicznych u dzieci, młodzieży i osób starszych;  

C.W12. 
regulacje prawne dotyczące ochrony zdrowia psychicznego, ze szczególnym uwzględnieniem 

zasad przyjęcia do szpitala psychiatrycznego; 
 

C.W13. 
rodzaje środków przymusu bezpośredniego i zasady ich stosowania w systemie ochrony 

zdrowia; 
 

C.W14. uwarunkowania środowiskowe i epidemiologiczne najczęstszych nowotworów;  

C.W15. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych 

problemach medycyny paliatywnej; 
 

C.W16. zasady postępowania ratunkowego w przypadku pacjenta w stanie terminalnym;  

C.W17. mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń zdrowia i życia;  

C.W18. 
mechanizmy działania podstawowych grup leków i leków podawanych samodzielnie przez 

ratownika medycznego; 
 

C.W19. metody ograniczania bólu, ze szczególnym uwzględnieniem farmakoterapii dzieci;  

C.W20. 
skale oceny bólu i możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego przez ratownika 

medycznego; 
 

C.W21. zasady dekontaminacji;  

C.W22. techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny;  

C.W23. 
stany zagrożenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych, zaburzeniach układu 

krzepnięcia, zespole wykrzepiania wewnątrznaczyniowego i ostrej białaczce oraz zasady 

postępowania przedszpitalnego w tych stanach 
 

C.W24. 
zasady badania podmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych 

czynności ratunkowych; 
 

C.W25. 
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych 

czynności ratunkowych i udzielania świadczeń zdrowotnych innych niż medyczne czynności 

ratunkowe; 
 

C.W26. przyczyny i rodzaje bólu w klatce piersiowej oraz jego diagnostykę  

C.W27. 
problematykę ostrego zespołu wieńcowego, zawału serca, nadciśnienia tętniczego, 

rozwarstwienia aorty, niewydolności krążenia, ostrego niedokrwienia kończyny, obrzęku płuc 

i zatorowości płucnej; 
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C.W28. problematykę ostrej niewydolności oddechowej;  

C.W29. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w zespole ostrej 

niewydolności oddechowej, zaostrzeniu przewlekłej obturacyjnej choroby płuc, astmie, 

ostrych stanach zapalnych dróg oddechowych i odmie opłucnowej 
 

C.W30. przyczyny, objawy i postępowanie w ostrej niewydolności nerek;  

C.W31. wybrane choroby przewodu pokarmowego  

C.W32. zagadnienia śpiączki metabolicznej i stanów nagłego zagrożenia w endokrynologii;  

C.W33. metody oceny stanu odżywienia;  

C.W34. 

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania profilaktycznego w najczęstszych 

chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasożytniczych i grzybicach, w tym zakażeniach 

pneumokokowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu wątroby, nabytym niedoborze 

odporności AIDS, sepsie i zakażeniach szpitalnych; 

 

C.W35. leki stosowane w nagłych chorobach internistycznych, neurologicznych i psychiatrycznych;  

C.W36. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych 

chorobach układu nerwowego 
 

C.W37. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w bólach głowy  

i chorobach naczyniowych mózgu, w szczególności w udarze mózgu oraz padaczce; 
 

C.W38. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w zakażeniach 

układu nerwowego, w szczególności w zapaleniu opon mózgowo-rdzeniowych; 
 

C.W39. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w chorobach 

otępiennych; 
 

C.W40. rodzaje badań obrazowych oraz obraz radiologiczny podstawowych chorób;  

C.W41. zasady łańcucha przeżycia;  

C.W42. zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym;  

C.W43. zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;  

C.W44. zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków;  
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C.W45. zasady i technikę wykonywania opatrunków;  

C.W46. zasady przygotowania do zabiegów medycznych w stanach zagrożenia życia;  

C.W47. zasady postępowania z pacjentem z założonym cewnikiem zewnętrznym;  

C.W48. zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta zaintubowanego;  

C.W49. 
zasady wykonywania toalety u pacjenta z założoną rurką tracheostomijną i pielęgnacji 

tracheostomii; 
 

C.W50. techniki zabiegów medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego;  

C.W51. zasady aseptyki i antyseptyki;  

C.W52. zasady zabezpieczania materiału biologicznego do badań;  

C.W53. 
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania i podjęcia albo 

odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu; 
 

C.W54. 
wskazania do układania pacjenta w pozycji właściwej dla jego stanu lub odniesionych 

obrażeń; 
 

C.W55. przyczyny i objawy nagłego zatrzymania krążenia;  

C.W56. 
zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u 

osób dorosłych i dzieci; 
 

C.W57. wskazania do odsysania dróg oddechowych i techniki jego wykonywania;  

C.W58. 
wskazania do przyrządowego i bezprzyrządowego przywracania drożności dróg oddechowych 

 i techniki ich wykonywania; 
 

C.W59. 
wskazania do podjęcia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastępczej powietrzem lub tlenem, 

ręcznie lub mechanicznie – z użyciem respiratora i techniki ich wykonywania; 
 

C.W60. 
wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezpośredniej przez usta bez użycia 

środków zwiotczających i do prowadzenia wentylacji zastępczej oraz techniki ich 

wykonywania; 
 

C.W61. 
wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej i półautomatycznej oraz 

techniki ich wykonania; 
 

C.W62. 
wskazania do wykonania kaniulacji żył obwodowych kończyn górnych i dolnych oraz żyły 

szyjnej zewnętrznej, a także technikę jej wykonania; 
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C.W63. 
zasady monitorowania czynności układu oddechowego i układu krążenia metodami 

nieinwazyjnymi; 
 

C.W64. zasady wykonywania dostępu doszpikowego przy użyciu gotowego zestawu;  

C.W65. 
wskazania do podawania leków drogą dożylną, w tym przez porty naczyniowe, domięśniową, 

podskórną, dotchawiczą, doustną, doodbytniczą, wziewną i doszpikową oraz techniki tego 

podawania; 
 

C.W66. wybrane skale oceny śpiączki oraz skale urazowe i rokownicze;  

C.W67. 
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych 

chorobach wymagających interwencji chirurgicznej, z uwzględnieniem odrębności chorób 

wieku dziecięcego; 
 

C.W68. wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecięcej;  

C.W69. wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stosowania;  

C.W70. objawy i rodzaje odmy opłucnowej;  

C.W71. objawy krwiaka opłucnej, wiotkiej klatki piersiowej i złamania żeber;  

C.W72. technikę oznaczania stężeń parametrów krytycznych;  

C.W73. 

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczególności zaopatrywanie 

ran 

 i oparzeń, tamowanie krwotoków, unieruchamianie złamań, zwichnięć i skręceń oraz 

unieruchamianie kręgosłupa, ze szczególnym uwzględnieniem odcinka szyjnego, a także 

podawanie leków; 

 

C.W74. 
zasady podejmowania działań zabezpieczających w celu ograniczenia skutków zdrowotnych 

zdarzenia; 
 

C.W75. zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtórnej oraz segregacji szpitalnej;  

C.W76. techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu;  

C.W77. techniki przyjęcia porodu nagłego w warunkach pozaszpitalnych;  

C.W78. 
postępowanie przedszpitalne w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego u osób dorosłych i 

dzieci; 
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C.W79. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postępowania przedszpitalnego;  

C.W80. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR;  

C.W81. 
stany zagrożenia w chorobach nowotworowych oraz postępowanie przedszpitalne i w SOR w 

przypadku takich zagrożeń; 
 

C.W82. zasady transportu pacjentów z obrażeniami ciała;  

C.W83. 

procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia wewnętrznego, w szczególności 

takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna przezskórna interwencja wieńcowa 

(Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja wewnątrzaortalna (Intra-aortic 

balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy krążenia pozaustrojowego; 

 

C.W84. wskazania do leczenia hiperbarycznego;  

C.W85. zagrożenia środowiskowe;  

C.W86. 

rodzaje katastrof, procedury medyczne i działania ratunkowe podejmowane w zdarzeniach 

mnogich 

 i masowych oraz katastrofach, a także w zdarzeniach z wystąpieniem zagrożeń chemicznych, 

biologicznych, radiacyjnych lub nuklearnych; 

 

C.W87. 
etyczne aspekty postępowania ratowniczego w zdarzeniach mnogich i masowych oraz 

katastrofach; 
 

C.W88. zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych;  

C.W89. 
zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady postępowania 

przedszpitalnego i w SOR w takich zaburzeniach; 
 

C.W90. zasady postępowania profilaktycznego zakażeń w SOR;  

C.W91. zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR;  

C.W92. 
procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia urazowego stosowane w ramach 

postępowania przedszpitalnego i w SOR; 
 

C.W93. 
rodzaje obrażeń ciała, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum 

urazowego dla dzieci; 
 

C.W94. zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci;  

C.W95. 
zasady postępowania przedszpitalnego i w SOR w obrażeniach: czaszkowo-mózgowych, 

kręgosłupa i rdzenia kręgowego, kończyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w 

przypadku wstrząsu; 
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C.W96. procedurę kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji zewnętrznej;  

C.W97. zasady cewnikowania pęcherza moczowego;  

C.W98. procedurę zakładania sondy żołądkowej i płukania żołądka;  

C.W99. wybrane stany nagłe okulistyczne i zasady postępowania przedszpitalnego w tym zakresie;  

C.W100. wybrane stany nagłe laryngologiczne i zasady postępowania przedszpitalnego w tym zakresie;  

C.W101. stany zagrożenia zdrowotnego w ginekologii i położnictwie;  

C.W102. zasady funkcjonowania systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne;  

C.W103. 
rolę i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Państwowe Ratownictwo 

Medyczne; 
 

C.W104. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania śmierci mózgu;  

C.W105. podstawowe techniki obrazowe;  

C.W106. 
wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentów do poszczególnych rodzajów badań 

obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania środków kontrastujących; 
 

C.W107. mechanizmy, cele i zasady leczenia uzależnień od substancji psychoaktywnych;  

C.W108. podstawowe zagadnienia z zakresu medycyny sądowej.  

UMIEJĘTNOŚCI 

A.U1. 
lokalizować poszczególne okolice ciała i znajdujące się w nich narządy oraz ustalać położenie 

narządów względem siebie; 
 

A.U2. 
wykazywać różnice w budowie ciała oraz w czynnościach narządów u osoby dorosłej 

i dziecka; 
 

A.U3. oceniać czynności narządów i układów organizmu;  

A.U4. rozpoznawać patofizjologiczne podstawy niewydolności układu krążenia;  

A.U5. 
rozpoznawać zaburzenia trawienia, z uwzględnieniem roli enzymów, w tym podstawowe 

zaburzenia enzymów trawiennych, oraz określać skutki tych zaburzeń; 
 

A.U6. rozpoznawać zaburzenia czynności nerek i ich wpływ na homeostazę organizmu;  
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A.U7. 
rozpoznawać zarażenia wirusami i bakteriami oraz zakażenia grzybami i pasożytami,  

z uwzględnieniem geograficznego zasięgu ich występowania; 
 

A.U8. 
wykorzystywać znajomość praw fizyki do określenia wpływu na organizm czynników 

zewnętrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, ciśnienie, pole elektromagnetyczne oraz 

promieniowanie jonizujące; 
 

A.U9. stosować zasady ochrony radiologicznej;  

A.U10. 
obliczać stężenia molowe i procentowe związków oraz stężenia substancji w roztworach 

izoosmotycznych jedno- i wieloskładnikowych; 
 

A.U11. 
przewidywać kierunek procesów biochemicznych w zależności od stanu energetycznego 

komórek; 
 

A.U12. posługiwać się wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi;  

A.U13. wykonywać podstawowe obliczenia farmakokinetyczne;  

A.U14. stosować właściwe do sytuacji postępowanie epidemiologiczne;  

A.U15. 
dobierać leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w 

organizmie 

 i poszczególnych narządach; 
 

A.U16. posługiwać się informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;  

A.U17. 
wiązać zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu przedmiotowym ze zmianami 

zachodzącymi na poziomie komórkowym; 
 

A.U18. 
rozpoznawać zaburzenia oddychania, krążenia oraz czynności innych układów organizmu 

i narządów; 
 

A.U19. 
dobierać odpowiedni test statystyczny, przeprowadzać podstawowe analizy statystyczne i 

posługiwać się odpowiednimi metodami przedstawiania wyników. 
 

 

B.U1. wdrażać właściwe do sytuacji procedury postępowania epidemiologicznego;  

B.U2. 
rozpoznawać sytuacje, które wymagają konsultacji z przedstawicielem innego zawodu 

medycznego lub koordynatorem medycznym; 
 

B.U3. 
dbać o bezpieczeństwo własne, pacjentów, otoczenia i środowiska, przestrzegając zasad 

bezpieczeństwa i higieny pracy oraz przepisów i zasad regulujących postępowanie w 

przypadku różnych rodzajów zagrożeń; 
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B.U4. 
udzielać informacji o podstawowych zabiegach i czynnościach dotyczących pacjenta oraz 

informacji na temat jego stanu zdrowia; 
 

B.U5. przestrzegać zasad etycznych podczas wykonywania działań zawodowych;  

B.U6. przestrzegać praw pacjenta;  

B.U7. 
uwzględniać podczas medycznych czynności ratunkowych oczekiwania pacjenta wynikające  

z uwarunkowań społeczno-kulturowych; 
 

B.U8. 
stosować się do zasad bezpieczeństwa sanitarno-epidemiologicznego oraz profilaktyki chorób 

zakaźnych i niezakaźnych; 
 

B.U9. 
identyfikować czynniki ryzyka wystąpienia przemocy, rozpoznawać przemoc i odpowiednio 

na nią reagować; 
 

B.U10. 
stosować – w podstawowym zakresie – psychologiczne interwencje motywujące 

i wspierające; 
 

B.U11. 
komunikować się ze współpracownikami w ramach zespołu, udzielając im informacji 

zwrotnej  

i wsparcia; 
 

B.U12. podnosić swoje kwalifikacje i przekazywać wiedzę innym;  

B.U13. 
zapobiegać zespołowi stresu pourazowego po traumatycznych wydarzeniach, w tym 

przeprowadzać podsumowanie zdarzenia traumatycznego (debriefing) w zespole; 
 

B.U14. radzić sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego;  

B.U15. oceniać funkcjonowanie człowieka w sytuacjach trudnych (stres, konflikt, frustracja);  

B.U16. 
porozumiewać się z pacjentem w jednym z języków obcych na poziomie B2 Europejskiego 

Systemu Opisu Kształcenia Językowego; 
 

B.U17. 
oceniać narażenie na substancje szkodliwe w środowisku człowieka i stosować zasady 

monitoringu ergonomicznego; 
 

B.U18. stosować działania na rzecz ochrony środowiska;  

B.U19. określać wzajemne relacje między człowiekiem a środowiskiem;  

B.U20. 
wykonywać czynności z zakresu ratownictwa medycznego i udzielać świadczeń zdrowotnych  

z zachowaniem regulacji prawnych dotyczących wykonywania zawodu ratownika 

medycznego. 
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C.U1. oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego;  

C.U2. układać pacjenta do badania obrazowego;  

C.U3. 
postępować z dzieckiem w oparciu o znajomość symptomatologii najczęstszych chorób 

dziecięcych; 
 

C.U4. przeprowadzać badanie przedmiotowe pacjenta;  

C.U5. dostosowywać sposób postępowania do wieku dziecka;  

C.U6. oceniać stan noworodka w skali APGAR;  

C.U7. 
przeprowadzać wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym do podjęcia 

medycznych czynności ratunkowych; 
 

C.U8. oceniać stan świadomości pacjenta;  

C.U9. układać pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrażeń ciała;  

C.U1O. 
przeprowadzać badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia jego 

stanu; 
 

C.U11. 
monitorować czynność układu oddechowego, z uwzględnieniem pulsoksymetrii, kapnometrii 

 i kapnografii; 
 

C.U12. interpretować wyniki badań pacjenta z przewlekłą niewydolnością oddechową;  

C.U13. wykonywać elektrokardiogram i interpretować go w podstawowym zakresie;  

C.U14. monitorować czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi;  

C.U15. oceniać i opisywać stan somatyczny i psychiczny pacjenta;  

C.U16. 
przeprowadzać analizę ewentualnych działań niepożądanych poszczególnych leków oraz 

interakcji między nimi; 
 

C.U17. oceniać stan neurologiczny pacjenta;  

C.U18. monitorować stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;  

C.U19. 
prowadzić dokumentację medyczną w zakresie wykonywanych czynności, w tym 

w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstąpienia od medycznych 

czynności ratunkowych; 
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C.U2O. podawać pacjentowi leki i płyny;  

C.U21. oznaczać stężenie glukozy z użyciem glukometru;  

C.U22. zakładać zgłębnik dożołądkowy;  

C.U23. zakładać cewnik do pęcherza moczowego;  

C.U24. asystować przy czynnościach przygotowawczych do transplantacji narządów;  

C.U25. identyfikować na miejscu zdarzenia sytuację narażenia na czynniki szkodliwe i niebezpieczne  

C.U26. przygotowywać pacjenta do transportu;  

C.U27. identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego;  

C.U28. monitorować stan pacjenta podczas czynności medycznych i transportowych;  

C.U29. stosować leczenie przeciwbólowe;  

C.U3O. oceniać stopień nasilenia bólu według znanych skal;  

C.U31. rozpoznawać stan zagrożenia życia u pacjenta po przeszczepie narządu;  

C.U32. monitorować czynności życiowe pacjenta podczas badania diagnostycznego;  

C.U33. interpretować wyniki podstawowych badań toksykologicznych;  

C.U34. rozpoznawać toksydromy;  

C.U35. 
oceniać wskazania do transportu pacjenta do ośrodka toksykologicznego, hiperbarycznego, 

replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzeń, centrum urazowego 

lub centrum urazowego dla dzieci; 
 

C.U36. 
szacować niebezpieczeństwo toksykologiczne w określonych grupach wiekowych i w różnych 

stanach klinicznych; 
 

C.U37. wiązać obrazy uszkodzeń tkankowych i narządowych z objawami klinicznymi choroby;  

C.U38. 
prowadzić podstawowe i zaawansowane czynności resuscytacyjne u osób dorosłych, dzieci, 

niemowląt i noworodków, z uwzględnieniem prawidłowego zastosowania urządzeń 

wspomagających resuscytację (urządzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora); 
 

C.U39. przywracać drożność dróg oddechowych metodami bezprzyrządowymi;  
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C.U4O. przyrządowo udrażniać drogi oddechowe metodami nadgłośniowymi;  

C.U41. wykonywać intubację dotchawiczą w laryngoskopii bezpośredniej i pośredniej;  

C.U42. wykonywać konikopunkcję;  

C.U43. wdrażać tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta i wspomagać oddech;  

C.U44. 
stosować się do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywać prostą ranę, zakładać i zmieniać 

jałowy opatrunek chirurgiczny; 
 

C.U45. 
prowadzić wentylację zastępczą z użyciem worka samorozprężalnego i respiratora 

transportowego; 
 

C.U46. 
wykonywać defibrylację elektryczną z użyciem defibrylatora manualnego 

i zautomatyzowanego; 
 

C.U47. wykonywać kardiowersję i elektrostymulację zewnętrzną serca;  

C.U48. oceniać nagłe zagrożenia neurologiczne u pacjenta;  

C.U49. wykonywać dostęp doszpikowy przy użyciu gotowego zestawu;  

C.U5O. 
pobierać krew oraz zabezpieczać materiał do badań laboratoryjnych, mikrobiologicznych i 

toksykologicznych; 
 

C.U51. tamować krwotoki zewnętrzne i unieruchamiać kończyny po urazie;  

C.U52. stabilizować i unieruchamiać kręgosłup;  

C.U53. wdrażać odpowiednie postępowanie w odmie opłucnowej zagrażającej życiu;  

C.U54. stosować skale ciężkości obrażeń;  

C.U55. przyjmować poród nagły w warunkach pozaszpitalnych;  

C.U56. 
decydować o niepodejmowaniu resuscytacji krążeniowo-oddechowej lub o odstąpieniu od jej 

przeprowadzenia; 
 

C.U57. rozpoznawać pewne znamiona śmierci;  

C.U58. 
dokonywać segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtórnej oraz segregacji 

szpitalnej; 
 

C.U59. 
działać zespołowo, udzielając pomocy w trudnych warunkach terenowych w dzień i w nocy 

oraz w warunkach znacznego obciążenia fizycznego i psychicznego; 
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C.U6O. zaopatrywać krwawienie zewnętrzne;  

C.U61. 
transportować pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych 

i międzyszpitalnych; 
 

C.U62. identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego;  

C.U63. 
identyfikować zagrożenia obrażeń: czaszkowo-mózgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, 

kończyn, kręgosłupa i rdzenia kręgowego oraz miednicy, a także wdrażać postępowanie 

ratunkowe w przypadku tych obrażeń; 
 

C.U64. 
identyfikować wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum urazowego dla 

dzieci i zgłaszać obecność kryteriów kwalifikacji kierownikowi zespołu urazowego lub 

kierownikowi zespołu urazowego dziecięcego; 
 

C.U65. wykonywać procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza;  

C.U66. dostosowywać postępowanie ratunkowe do stanu pacjenta;  

C.U67. monitorować stan pacjenta podczas badania obrazowego.  

   

* Symbol efektu tworzą:  

1) litera K – efekty kierunkowe, można zastąpić dowolną literą charakteryzującą dany kierunek;  

2) cyfra 1 lub 2 – oznaczenie poziomu studiów pierwszego i drugiego stopnia; w przypadku jednolitych studiów magisterskich  ̶  cyfry nie wpisuje się; 

3) znak „_” (podkreślnik); 

4) litery PO lub PP – profil; 

5) jedna z liter: W, U lub K, oznaczająca kategorie efektów (W – wiedza, U – umiejętności, K – kompetencje społeczne);  

6) numer efektu kierunkowego w obrębie danej kategorii, zapisany za pomocą dwóch cyfr (numery 1-9 należy poprzedzić cyfrą 0); 

7) w kolumnie „Kod składnika opisu kategorii charakterystyki efektu uczenia się dla poziomu 6/poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji odnoszącego się do tego efektu uczenia się ” 

należy wskazać właściwy poziom (tj. 6 dla studiów I stopnia lub 7 dla studiów II stopnia i jednolitych studiów magisterskich), do którego odnosi się cała tabelka; wskazać symbole 

opisu charakterystyk pierwszego stopnia oraz charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji. 
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Załącznik nr 2 do 

Programu studiów 

 

ZAJĘCIA LUB GRUPY ZAJĘĆ Z PROGRAMU STUDIÓW 

 (treści programowe) 

 

Nazwa kierunku studiów:  

RATOWNICWO MEDYCZNE  

Zajęcia/ grupy zajęć 

(kod i nazwa)* 

Treści programowe 

Anatomia Zajęcia z przedmiotu Podstawy anatomii i histologii mają na celu zapoznanie studentów z ogólną budową ciała ludzkiego i obejmują 

kompleksowo makroanatomię, mikroanatomię i histologię tak funkcjonalną jak i topograficzną, a w odniesieniu do najważniejszych 

struktur także rentgenowską. Uwzględniają prawidłowe mianownictwo polskie, a odnośnie najważniejszych narządów i struktur także 

mianownictwo łacińskie, tudzież eponimy morfologiczne i symbole, w zakresie umożliwiającym studiowanie kolejnych przedmiotów oraz, 

po ukończeniu studiów, samodzielne wykonywanie zawodu ratownika medycznego. 

Wiadomości z zakresu makroanatomii dotyczą budowy i topografii narządów, układów i innych struktur, uwzględniając ich unaczynienie i 

unerwienie, a także nawiązują do ich czynności i znaczenia klinicznego w stanie zdrowia i w stanie choroby, a w przypadku stwierdzenia 

dysfunkcji poszczególnych struktur dają podstawę do podjęcia odpowiednich działań. Mikroanatomia i histologia dotyczy budowy 

mikrostruktur w zakresie niezbędnym do zrozumienia budowy i funkcjonowania całego organizmu. 

Fizjologia z elementami 

fizjologii klinicznej 

Przekazanie studentom wiedzy z zakresu fizjologii człowieka. 

Filozofia i etyka ratownika 

medycznego 

Przedmiot ma na celu zapoznanie słuchaczy z podstawowymi zagadnieniami oraz reprezentatywnymi stanowiskami filozoficznymi, które 

miały istotny wpływ na ształtowanie się zrębów cywilizacji i kultury zachodniej. W szczególności zostaną zaprezentowane te filozoficzno-

etyczne koncepcje, które legły u podstaw naukowo uprawianej sztuki leczenia oraz położyły podwaliny pod etyczno-deontologiczny 

wymiar medycyny. Taka konstrukcja wykładów służyłaby pogłębieniu natury medycyny jako takiej, tj. jej źródłowego powołania. 

Podstawy psychologii Studenci poznają podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii, która w przyszłości ułatwi im pracę z pacjentem i pozwoli lepiej go 

zrozumieć. Uczestnicy dowiadują się jak postępować z tzw/ trudnym pacjentem, jak dobrze przekazać złe wieści pacjentowi lub jego 

bliskim i uczą się jak do tego celu wykorzystać wiedzę psychologiczną zdobytą w trakcie zajęć. Ponadto studenci nabiorą wiedzy, 

umiejętności i kompetencji w zakresie radzenia sobie z traumą psychologiczną (ang. peer support, defuzing, debriefing, wsparcie 

psychologiczne). W toku zajęć kształtowane są takie przede wszystkim takie umiejętności jak: asertywność, współpraca w zespole, 

rozwiązywanie konfliktów i komunikowanie się z innymi, radzenie sobie ze stresem zawodowym. 

Komunikacja społeczna  

i w zespole 

interdyscyplinarnym 

Przedmiot ma na celu zapoznanie słuchaczy z podstawowymi zagadnieniami oraz reprezentatywnymi stanowiskami filozoficznymi, które 

miały istotny wpływ na kształtowanie się zrębów cywilizacji i kultury zachodniej. W szczególności zostaną zaprezentowane te 

filozoficzno-etyczne koncepcje, które legły u podstaw naukowo uprawianej sztuki leczenia oraz położyły podwaliny pod etyczno-

deontologiczny wymiar medycyny. Taka konstrukcja wykładów służyłaby pogłębieniu natury medycyny jako takiej, tj. jej źródłowego 

powołania. 
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Technologie informacyjne - rozwijanie umiejętności w zakresie korzystania z baz danych, w tym również internetowych, a także i wyszukiwanie informację za 

pomocą dostępnych narzędzi; 

- pogłębianie umiejętności w zakresie stosowanie testów statystycznych – odpowiedniego ich doboru oraz prezentacji wyników. 

- kształcenie umiejętności sprawnego wykorzystania technologii informacyjnej w życiu zawodowym i codziennym  

Toksykologia Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami toksykologicznymi (trucizna, ksenobiotyk, dawka, 

ekspozycja, zatrucie ostre, przewlekłe..), a także z problemami i zadaniami toksykologii. Tematyka zajęć obejmować będzie omówienie 

najczęstszych przyczyn zatruć, losy trucizn w organizmie, mechanizmy ich toksycznego działania, a także rodzaje zatruć i objawy kliniczne 

charakterystyczne dla zatruć wywołanych przez poszczególne grupy substancji toksycznych, rozpoznawanie których jest niezwykle istotne 

w pracy ratownika medycznego. Dodatkowo studenci zostaną zapoznani z podstawowymi zagadnieniami toksykologii: środowiska, 

żywności, przemysłowej oraz sądowo-lekarskiej oraz bojowe środki trujące (zagrożenie atakami terrorystycznymi). Opanowanie wiedzy na 

ten temat jest konieczne do zrozumienia zjawisk fizjologicznych i patologicznych zachodzących w organizmie ludzkim po narażeniu na 

działanie substancji toksycznych oraz podjęcie odpowiednich działań minimalizujących ryzyko związane z takim narażeniem. 

Transfuzjologia Zapoznanie studentów z ideą transfuzjologii, procedurami w zakresie niezbędnym dla ratownika medycznego 

Procedury ratunkowe 

przedszpitalne 

Student poznaje zasady udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz istotę łańcucha przeżycia. Postepowanie z 

pacjentem nieurazowym. wskazania do przyrządowego i bezprzyrządowego przywracania drożności dróg oddechowych i techniki ich 

wykonywania. Nabywają umiejętności  wykonania defibrylacji, zautomatyzowanej oraz prowadzenia resuscytacji krążeniowo oddechowej 

w stopniu podstawowym i zaawansowanym. Określają zasady podejmowania działań zabezpieczających w celu ograniczenia skutków 

zdrowotnych zdarzenia; 

Procedury ratunkowe 

wewnątrzszpitalne 

Studenci charakteryzują zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków. Doskonałą techniki zakładania opatrunków i 

postępowania aseptycznego i antyseptycznego. Prowadzą wentylację zastępczą z użyciem worka samorozprężalnego i respiratora 

transportowego; tamować krwotoki zewnętrzne i unieruchamiać kończyny po urazie. Wdrażaja tlenoterapię 

Medyczne czynności 

ratunkowe 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami z zakresu Medycznych czynności ratunkowych w chirurgii. 

W szczególności : 

• zapoznanie studentów z etiopatogeneza, objawami oraz metodami postępowaniem w urazach głowy, klatki piersiowej oraz jamy 

brzusznej 

• omówienie krwawienia do przewodu pokarmowego: objawów, postępowania przed szpitalnego oraz leczenia w szpitalu 

• wyjaśnienie doraźnego postępowania w ostrych chorobach układu oddechowego 

Mikrobiologia z 

parazytologią 

Głównym celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studenta z podstawowymi zagadnieniami z zakresu mikrobiologii i parazytologii. W 

szczególności celem nauczania jest zapoznanie studenta z patogenezą chorób zakaźnych. W toku nauczania przedmiotu student pozna także 

metody dezynfekcji i sterylizacji 

Biochemia Nauczanie biochemii ma na celu zdobycie przez studentów wiedzy na temat zjawisk zachodzących w żywym organizmie. Poznanie 

procesów biochemicznych na poziomie podstawowym daje studentowi możliwość lepszego zrozumienia naturalnych zjawisk 

fizjologicznych, patologicznych oraz procesów naprawczych. Celem nauczania biochemii jest również wyjaśnianie mechanizmów 

funkcjonowania organizmu, co ułatwi zrozumienie i naukę innych przedmiotów medycznych, jak: fizjologia, histologia, patofizjologia, 

mikrobiologia, farmakologia czy wprowadzenie do diagnostyki laboratoryjnej. Poznanie podstaw biochemii umożliwi absolwentowi 

studiów licencjackich aktywny udział w programach profilaktyki, promocji zdrowia i pracę w zespole terapeutycznym. 

Chemia medyczna Przedmiot obejmuje elementy chemii nieorganicznej, fizycznej oraz organicznej z elementami biochemii statycznej. Celem nauczania 

przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi prawami i procesami z zakresu chemii z elementami biochemii statycznej. 

Opanowanie wiedzy na ten temat jest konieczne do zrozumienia zjawisk fizjologicznych i patologicznych zachodzących w organizmie 
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ludzkim, umiejętności wyjaśniania mechanizmów funkcjonowania organizmu oraz nauki innych przedmiotów medycznych takich jak, 

biochemia, fizjologia czy toksykologia. Poznanie podstaw chemii z elementami biochemii statycznej umożliwi absolwentowi aktywny 

udział w programach profilaktyki, promocji zdrowia i pracę w zespole terapeutycznym. 

Biofizyka Przedmiot obejmuje podstawy teoretyczne biofizyki (bioenergetyki i termokinetyki) oraz biofizyki układów biologicznych (biofizyka 

molekularna komórek, tkanek i narządów), a także oddziaływania czynników fizycznych na żywy organizm (wpływ czynników 

mechanicznych, temperatury i wilgotności fizycznej, pola elektrycznego i magnetycznego, promieniowania jonizującego i niejonizującego). 

Przedmiot jest prowadzony z ukierunkowaniem na przedmioty pokrewne, takie jak biochemia i fizjologia. 

Podstawowe zabiegi 

medyczne 

Zapoznanie studentów z zasadami i techniką wykonywania podstawowych zabiegów medycznych oraz  zasadami opieki nad chorym / 

poszkodowanym 

Podstawy ekonomii Przedstawienie najważniejszych zagadnień z ekonomii z uwzględnieniem podstawowych teorii mikro i makroekonomicznych. Zapoznanie 

studentów z podstawową wiedzą dotyczącą funkcjonowania gospodarki rynkowej. 

Metodyka nauczania 

ratownictwa medycznego 

Nabycie przez Studenta umiejętności w zakresie: 

- zastosowania pojęć dydaktycznych w kontekście metodyki nauczania RM   

- analizy czynników wpływających na proces nauczania –uczenia się 

- identyfikacji elementów procesu dydaktycznego 

- projektowania planów metodycznych 

- podjęcia roli  instruktora ratownictwa medycznego 

- dokonania oceny własnych umiejętności dydaktycznych 

Podstawy edukacji  

i promocji zdrowia 

Przedstawi metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzeń i zmian chorobowych, 

Scharakteryzuje teoretyczne podstawy działań interwencyjnych względem jednostki i określonych grup społecznych, 

Wskaże podstawowe zasady Promocji zdrowia i zdrowego stylu życia, 

Wyłoni miejsce zawodu ratownika medycznego w strukturach ochrony zdrowia na poziomie krajowym. 

Potrafi komunikować się z jednostką oraz grupą społeczną, 

Identyfikuje problemy pacjenta, klienta oraz grup społecznych w celu podjęcia odpowiednich działań diagnostycznych, profilaktycznych, 

interwencyjnych oraz edukacyjnych, 

Planuje, realizuje i dokumentuje wszelkie czynności związane z zawodem ratownika medycznego, 

Wykazuje się specjalistycznymi umiejętnościami ruchowymi, niezbędnymi do wykonywania tej profesji  

w obszarze wybranych form aktywności fizycznej. 

Jest zdolny do krytycznej oceny posiadanej przez siebie wiedzy, 

Okazuje szacunek wobec pacjenta i grup społecznych, wykorzystując troskę o ich dobro, 

Współpracuje w zespole wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia ciągłości opieki nad pacjentem  

oraz  zapewnieniem bezpieczeństwa wszystkich uczestników zespołu, 

Dba o poziom sprawności fizycznej, niezbędnej do wykonywania zawodu ratownika medycznego. 

Podstawy prawa Głównym celem jest zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami z zakresu prawoznawstwa i katalogiem źródeł prawa oraz 

przedstawienie głównych aspektów prawnych funkcjonowania opieki zdrowotnej w Polsce. 

Podstawy dydaktyki Celem przedmiotu jest przygotowanie studentów kierunku Ratownictwo Medyczne do prowadzenia kursów i szkoleń z zakresu 

medycznych czynności ratunkowych, nauczenie samodzielnego zaplanowania i prowadzenia zajęć dydaktycznych, nabycie przez studentów 

umiejętności świadomego, skutecznego i efektywnego kierowania procesem nauczania – uczenia się. Studenci  poznają różne formy 

prowadzenia zajęć, ich specyfikę i cele, poznają metody nauczania oraz czynniki warunkujące efektywność procesu nauczania.  Studenci 

nabędą podstawową wiedzę dotyczącą procesu nauczania - uczenia się: poznają czynniki, od których zależy skuteczność tego procesu, 
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poznają zadania dydaktyczne wymuszające głębokie przetwarzanie informacji i ich trwałe zapisanie w pamięci. Dowiedzą się też, na czym 

polega rozumienie informacji i jakie czynności wskazują na rozumienie przyswajanych treści, czym jest struktura wiedzy oraz na czym 

polega stosowalność oraz elastyczność tej struktury . 

Studenci poznają różne style uczenia się, poznają też sposoby motywowania, czynniki, od których zależy zaangażowanie w 

dydaktyczną sytuację zadaniową,  jak też czynniki wytwarzające tzw. efekt bezradności bądź powodujące unikanie (omijanie) sytuacji 

zadaniowych.  

Ergonomia jest zapoznanie studentów z ergonomią jako nauką interdyscyplinarną, zajmującą się dostosowaniem pracy do możliwości 

psychofizycznych człowieka. Student zostanie zapoznany z organizacją i planowaniem czasu pracy,  pracą zmianową, zachowaniem 

bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku, oraz podstawowymi aktami prawnymi w zakresie ochrony pracownika w pracy m.in. 

poprzez eliminację źródeł chorób zawodowych. 

Metodologia poznania 

naukowego. Ochrona 

własności intelektualnej 

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentów ze sposobami poszukiwania i oceny informacji naukowej w sieci Internet ze 

wskazaniem profesjonalnych źródeł informacji naukowej, w tym baz literatury. W ramach przedmiotu omówione zostaną typy i struktura 

publikacji naukowych z naciskiem na publikacje przedstawiające wyniki badań klinicznych, rodzaje badań naukowych, pojęcie 

eksperymentu medycznego. Szczególna uwaga poświęcona będzie pracy z edytorem tekstu i arkuszem kalkulacyjnym, co ma na celu 

przygotowanie studenta do gromadzenia i analizy danych, przestawienia wyników badań (sporządzanie tabel i wykresów). Ponadto, 

omówione zostanie pojęcie własności intelektualnej, ze zwróceniem uwagi na zasady cytowania i przygotowywania piśmiennictwa. 

Nauczanie przedmiotu przygotowuje studenta do samodzielnego zdobywania informacji naukowej i korzystania z podstawowych baz 

specjalistycznych, oceny przydatności różnych typów publikacji naukowych do praktycznych zastosowań medycznych. 

Komunikacja z pacjentem 

i jego rodziną 

 Uczestnictwo w kursie ma za zadanie uwrażliwić studentów na rozmaite aspekty związane z komunikacją z rodziną pacjenta w różnych 

sytuacjach zagrożenia życia pacjenta oraz w sytuacjach kontaktu z placówkami służby zdrowia. W ramach zajęć student nabędzie 

podstawową wiedzę oraz umiejętności dotyczące form komunikacji z rodziną pacjenta, w tym z dziećmi pacjentów. Kontakty z otoczeniem 

pacjenta są ważnym i często zaniedbywanym elementem w pracy przedstawiciela służby zdrowia. Celem zajęć jest też pokazanie, jakie 

trudności i bariery napotyka się podczas komunikacji z rodziną pacjenta i w jaki sposób można je przezwyciężyć lub zminimalizować 

Przysposobienie 

biblioteczne 

Prezentacja Centrum Informacyjno-Bibliotecznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi jako jednostki ogólnouczelnianej o zadaniach 

naukowych, dydaktycznych i usługowych; zasady regulaminowe udostępniania zbiorów; pokaz możliwości wyszukiwawczych w zasobach 

elektronicznych: katalogach, bazach danych, czasopismach elektronicznych, e-bookach, e-skryptach. 

BHP Realizacja zajęć ma przygotować do uczestnictwa w zajęciach przedmiotowych prowadzonych w Uniwersytecie Medycznym oraz 

zapoznaje uczestników ze specyfiką zagadnień bezpieczeństwa, zagrożeń ogólnych i szczególnych związanych z uczestnictwem w 

realizowanych zajęciach dydaktycznych oraz kształcenia praktycznego. Poruszane są również zagadnienia bezpiecznego uczestnictwa w 

zajęciach dydaktycznych i klinicznych, w tym zagadnienie zakażeń i ochrony zdrowia na terenie placówek leczniczych, zapoznanie z 

regulacjami w zakresie wypadków studenckich, oraz wykształcenie w uczestnikach odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych 

osób. Uczestnicy wzbogacają posiadane przygotowanie merytoryczne o elementy wiedzy w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. 

Szkolenie z zakresu BHP jest organizowane zgodnie z § 3. 1. i 3 Rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 30 

października 2018 r. w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunków pracy i kształcenia ( Dz.U. 2018 

poz. 2090 ) 

Są to zajęcia obligatoryjne, zapoznające studentów z podstawowymi pojęciami związanymi z organizacją zajęć w uczelni zgodnie z 

zasadami ochrony zdrowia. 

Podstawy zarządzania  

w ochronie zdrowia 

Zapoznanie studenta z zagadnieniami związanymi z funkcjonowaniem podmiotów systemu ochrony zdrowia oraz  

z problemami ewaluacji i kontroli w ochronie zdrowia oraz zasadami zarządzania podmiotami systemu ochrony zdrowia. Poznanie 

prawnych, organizacyjnych i etycznych uwarunkowań wykonywania zawodu ratownika medycznego, z uwzględnieniem miejsca 

zatrudnienia i pełnionej funkcji. 

Język migowy - Zapoznanie z wiedzą na temat medycznych i społecznych uwarunkowań wad słuchu i głuchoty. 

- Omówienie psychospołecznych aspektów funkcjonowania osób głuchych/ niedosłyszących. 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Choroby_zawodowe
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- Nabycie praktycznych umiejętności posługiwania się alfabetem palcowym, liczebnikami i miarami czasu w języku migowym. 

 -Rozwój umiejętności nawiązywania i podtrzymywania kontaktu z osobą głuchą w sytuacjach medycznych. 

-Przygotowanie do dalszego samokształcenia poprzez rozwój umiejętności korzystania z podręczników i słowników języka migowego 

Język obcy  Nabycie umiejętności porozumiewania się z pacjentem w jednym z języków obcych na poziomie    

B2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego oraz aktywnego słuchania, nawiązania kontaktu interpersonalnego, skutecznego 

i  empatycznego porozumiewania się z pacjentem; dostrzegania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

organizowania pracy własnej i współpracy w zespole specjalistów, w tym z   

przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym     

i wielonarodowościowym; dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów i potrzeb 

edukacyjnych;  

Wychowanie fizyczne - 

pływanie 

Celem przedmiotu jest: 

- opanowanie umiejętności praktycznych w zakresie technik pływackich, 

- podtrzymanie prawidłowej kondycji organizmu i wyrobienie nawyku do systematycznej aktywności fizycznej, 

-podkreślenie znaczenia ciągłości i cykliczności w odniesieniu do aktywności fizycznej w całym cyklu życia człowieka. 

Praktyki zawodowe - 

wakacyjne (Szpitalny 

Oddział Ratunkowy) 

Doskonalenie zasad  współpracy w zespole terapeutycznym.   zasad pracy w zawodzie ratownika medycznego 

Podejmowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych oraz edukacyjnych wobec pacjentów 

Zdobycie umiejętności prowadzenia łączności między różnymi służbami i podmiotami   ratowniczymi. 

Kształtowanie motywacji do podejmowania działań ratowniczych. 

Praktyki zawodowe - 

śródroczne (Szpitalny 

Oddział Ratunkowy) 

Ukazanie  ogólnych  zasad pracy w zawodzie ratownika medycznego 

–       Podejmowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych oraz edukacyjnych wobec pacjentów 

– Kształtowanie motywacji do podejmowania działań ratowniczych. 

- Współpraca w zespole terapeutycznym 

- Doskonalenie umiejętności  oceny parametrów życiowych pacjenta, wykonywania podstawowych zabiegów medycznych w środowisku 

szpitalnym. Doskonalenie umiejętności higienicznego mycia rąk, przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki. 

Postępowanie z chorymi 

agresywnymi  

i samobójczymi 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z następującymi zagadnieniami 

- rozpowszechnienie pobudzenia i agresji w populacji klinicznej i u osób bez zaburzeń psychicznych 

- zasady bezpieczeństwa w postępowaniu z chorymi pobudzonymi i agresywnymi (schematy postępowania farmakologicznego i 

niefarmakologicznego) 

- pobudzenie i agresja w specyficznych grupach chorych (pacjenci z chorobami psychicznymi, chorzy otępiali, uzależnieni, z zaburzeniami 

osobowości, młodzież) 

- rozpowszechnienie i metody oceny ryzyka samobójstwa 

- postępowanie z chorym zagrożonym próbą samobójczą (w tym rozpoznawanie syndromu przedsamobójczego wg Ringel’a) 

- aspekty prawne interwencji u chorego zagrożonego próba samobójczą 

- personel medyczny a śmierć samobójcza pacjenta (metody radzenia sobie) 

Aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów interpersonalnych, skutecznego  

   i empatycznego porozumiewania się z pacjentem; 

Dostrzegania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

Terenoznawstwo  

w zarządzaniu 

kryzysowym 

Sprawnie działający system zarządzania kryzysowego stanowi jeden z zasadniczych elementów szeroko pojmowanego systemu 

bezpieczeństwa państwa. Absolwent kierunku będzie znał podstawową typologię zagrożeń oraz potrafi połączyć teoretyczne i prawne 

aspekty zarządzania kryzysowego i wykorzystać nabytą wiedzę w pracach planistycznych zabezpieczenia medycznego systemu reagowania 

kryzysowego. W wyniku opanowania treści przedmiotu student powinien znać sposoby orientowania się w terenie z mapą i bez mapy, 

prowadzić analizę terenu oraz jego ocenę do pod kątem prowadzenia akcji ratowniczych i ewakuacji medycznej. Powinien znać 
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podstawowe znaki topograficzne, wykonywać podstawowe pomiary na mapie w celu wykorzystanie ich w planowaniu zabezpieczenia 

medycznego działań przeciwkryzysowych, przy współudziale innych podmiotów ratowniczych. 

Fundusze Unii 

Europejskiej  

w finansowaniu ochrony 

zdrowia 

Student posiada wiedzę na temat pozyskiwania , dysponowania funduszami europejskimi w systemie ochrony zdrowia . 

Zatrucia pokarmowe Rozpoznawanie zatruć pokarmowych po objawach podmiotowych i przedmiotowych. 

Zbieranie odpowiedniego wywiadu epidemiologicznego. 

Znajomość procedur zgłaszania i współpracy z Inspekcją Sanitarną, Inspekcją Weterynaryjną a także Inspekcja Pracy. 

Ochrona zdrowia  

w systemie bezpieczeństwa 

państw 

Zaznajomienie studenta z zagadnieniami ochrony zdrowia w systemie bezpieczeństwa państw oraz roli Systemu Ratownictwa  oraz 

ratowników medycznych. 

Podstawy biostatystyki Wprowadzenie elementarnych pojęć i wzorów ze statystyki oraz wskazanie na możliwości wykorzystania ich w badaniach medycznych. 

Nauczenie metod analizy opisowej. 

Podstawy demografii Przedmiot obejmuje podstawowe zagadnienia z demografii. Jego celem jest zapoznanie studentów Ratownictwa Medycznego  

 z podstawami demografii: głównymi pojęciami demografii, strukturą ludności Polski wg cech demograficznych, elementami ruchu 

naturalnego ludności i ich związkiem ze stanem zdrowia populacji, procesem urbanizacji oraz procesem starzenia się społeczeństw. 

Higiena z epidemiologią Celem nauczania Higieny i Epidemiologii jest zapoznanie studentów ze zdrowotnym oddziaływaniem szkodliwych czynników środowiska, 

z zasadami działań profilaktycznych, promujących zdrowie jednostki i populacji oraz z zapobieganiem zachorowalności w praktyce 

zawodowej ratownika medycznego. Poznanie ścisłych zależności między sposobem żywienia  

a zdrowiem. Poznanie zasad prawidłowego żywienia osób zdrowych i chorych. Poznanie podstawowych pojęć i miar z zakresu 

epidemiologii ogólnej i chorób zakaźnych Przeprowadzenie oraz wykorzystywanie wyników badań epidemiologicznych. Wypracowanie 

aktywnej postawy wobec problemów medycyny zapobiegawczej oraz środowiskowej. 

Programy polityki 

zdrowotnej 

Dostarczenie aktualnej wiedzy i wypracowanie praktycznych umiejętności  uczestniczenia w tworzeniu i wdrażaniu programów polityki 

zdrowotnej na poziomie lokalnym zgodnie z obowiązującymi wytycznymi Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. 

Zapoznanie Studentów z dobrymi praktykami konstruowania programów polityki zdrowotnej  na podstawie polskich i europejskich 

przykładów. Omówienie działań podejmowanych przez instytucje UE w zakresie oceny programów polityki zdrowotnej.    

Kliniczne skutki zaburzeń 

homeostazy 

Student pozna kliniczne skutki zaburzeń homeostazy oraz właściwego postępowania w zakresie niezbędnym dla postepowania w stanach 

zagrożenia zdrowia i życia.   

Terapie XXI wieku Dostarczenie studentowi wiedzy na temat najnowocześniejszych terapii stosowanych u pacjentów w stanie zagrożenia zdrowia i życia oraz 

profilaktyki tych stanów.  

Zdrowie środowiskowe dla 

ratowników medycznych 

Omówienie aspektów zdrowia człowieka, które są determinowane przez czynniki biologiczne, chemiczne, fizyczne. Poznanie teorii i 

praktyki z zakresu oceny, eliminacji i zapobiegania obecności w środowisku tych czynników, które mogą negatywnie wpływać na zdrowie 

ludzi. 

Propedeutyka zdrowia 

publicznego 

Prezentowanie  podstawowych zagadnień  dotyczących  globalnych problemów zdrowotnych;  

-pojęcie zdrowia i jego determinanty, choroby cywilizacyjne i zawodowe;  

-skutki zdrowotne wywołane działaniem szkodliwych czynników fizycznych, chemicznych i biologicznych na organizm człowieka; 

Student stosuje się do zasad bezpieczeństwa sanitarno-epidemiologicznego oraz zasad profilaktyki chorób zakaźnych i niezakaźnych. 
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Profilaktyka zachowań 

samobójczych 

 Przedstawienie zintegrowanej wiedzy z zakresu suicydologii (nauki o zachowaniach samobójczych) przydatnej do analizy i interpretacji 

zjawiska samobójstwa jako jednego z zachowań dezintegracji społecznej występującego we współczesnym społeczeństwie. 

Opanowanie kompendium wiedzy na temat samobójstwa jako jednego ze zachowań objętych tabu występującym we współczesnym 

społeczeństwie. 

 

Przedstawienie wiedzy na temat uwarunkowań, czynników i grup ryzyka zachowań samobójczych oraz czynników ochronych. 

Przedstawienie konsekwencji (indywidualnych i społecznych) występowania zachowań samobójczych. 

 Przekazanie wiedzy nt podstaw działań profilaktycznych (strategi,programów) zachowań samobójczych. 

 Poznanie zachowań, na podstawie których można zidentyfikować osobę zagrożoną zachowaniami samobójczymi. 

Przedstawienie reguł postępowania z osobami zagrożonymi zachowaniami 

Systemy informatyczne  

w procesach decyzyjnych  

w jednostkach 

ratownictwa medycznego 

Przygotowanie studentów do korzystania ze współczesnych technologii informatycznych, które będą wdrażane w polskim systemie 

ochrony zdrowia. Przedmiot obejmuje elementy zarządzania, controllingu, planowania, ekonomii, prawa związane z systemami 

informatycznymi wspomagającymi proces podejmowania decyzji w podmiotach ochrony zdrowia. Celem przedmiotu jest przedstawienie 

na podstawie analizy i porównania światowych tendencji w zastosowaniu systemów informatycznych w systemie ochrony zdrowia. 

Dostarczenie praktycznej wiedzy i umiejętności na temat wykorzystania systemu informatycznego w zarządzaniu szpitalem, przychodnią 

(ang. Hospital Information Management System).  

Patofizjologia   Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studenta z podstawowymi mechanizmami, które prowadzą do zaburzeń homeostazy ustroju, 

czyli choroby. Szczególną uwagę zwracając na fakt, iż nawet miejscowy proces patologiczny wywołuje następstwa, nieraz odległe, i bywa 

przyczyną zaburzeń ogólnoustrojowych dotyczących całości środowiska wewnętrznego. 

A zatem student  pozna i zrozumie całość procesów zachodzących w organizmie chorego, aby w przyszłości  skutecznie współdziałać  

z lekarzem w ratowaniu życia pacjentów. 

Podstawy endokrynologii Opanowanie wiedzy na temat anatomii, fizjologii i patofizjologii układu wydzielania wewnętrznego, ze szczególnym uwzględnieniem tych 

jednostek klinicznych, które mogą być związane z wystąpieniem ostrych stanów zagrożenia życia. 

Podstawy psychiatrii Poznanie podstawowych zagadnień psychiatrii (w tym przepisów prawa) oraz poznanie podstawowych pojęć z zakresu terminologii 

psychiatrycznej: psychopatologii ogólnej i szczegółowej, 

umiejętność praktycznego zastosowania wiedzy teoretycznej w definiowaniu podstawowych psychiatrycznych jednostek chorobowych, 

nabycie umiejętności przeprowadzania wywiadu z pacjentem w kierunku podejrzewanych zaburzeń psychicznych, nabycie umiejętność 

oceny stanu psychicznego i wyciągania wniosków z obserwacji stanu psychicznego oraz rozpoznawania prawidłowego i nieprawidłowego 

stanu psychicznego, 

nabycie umiejętności rozmowy z osobą z zaburzeniami psychicznymi, 

praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w codziennej praktyce ratownika medycznego, 

nabycie umiejętności postępowania ratownika medycznego w psychiatrycznych stanach nagłych 

Farmakologia Celem jest zapoznanie studentów z  grupami leków, jednostkami chorobowymi,  zastosowaniem tych leków w podstawowych jednostkach 

chorobowych. 

Anestezjologia  

i intensywna terapia 

Opanowanie podstawowej wiedzy i umiejętności oraz nabycie kompetencji społecznych dotyczących postępowania okołooperacyjnego –  

w zakresie niezbędnym w pracy ratownika medycznego – umożliwiającej zapewnienie bezpiecznej opieki i transportu w okresie 

okołooperacyjnym, oraz efektywnej współpracy z personelem anestezjologicznym i zabiegowym. 

Chirurgia Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami z zakresu chirurgii W szczególności : 

• zapoznanie studentów z podstawowymi terminami z zakresu chirurgii  

• omówienie zjawisk przebiegających w organizmie człowieka: gospodarka wodno-elektrolitowa, gojenie ran, powstawanie wstrząsu. 

• wyjaśnienie hemostazy, krwawienia i leczenia krwią 

• omówienie zakażeń w chirurgii: zakażeń skóry i tkanek miękkich, zakażeń miejsca operowanego, profilaktyka przeciwtężcowa 
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• omówienie oparzeń i odmrożeń 

• zapoznanie studenta z podstawowymi wiadomościami z chirurgii onkologicznej 

• omówienie ostrych chorób jamy brzusznej oraz metod ich leczenia 

• wyjaśnienie często występujących jednostek chorobowych spotykanych na oddziale chirurgii ogólnej 

• wskazanie prawidłowego sposobu przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego pod katem chorób chirurgicznych. 

• zapoznanie studenta z podstawowym instrumentarium chirurgicznym oraz pracą na oddziale chirurgii ogólnej i na sali operacyjnej 

• zapoznanie studenta z metodami diagnostycznymi używanymi w chirurgii  

• zapoznanie studenta z metodami leczenia operacyjnego lub zachowawczego w jednostkach chorobowych wraz ze wskazaniami i 

przeciwwskazaniami do ich stosowania. 

Podstawy chorób 

wewnętrznych 

Nauka rozpoznania, diagnostyki i leczenia stanów zagrożenia życia wśród chorób wewnętrznych. Poznanie schematu różnicowania stanów 

nieprzytomności. Nauka odczytywania prawidłowych i patologicznych zapisów EKG. 

Ginekologia i położnictwo Fizjologia i patofizjologia ciąży. Poród prawidłowy i powikłany – 

postępowanie. Najczęstsze przyczyny zagrożenia życia matki i płodu – rozpoznanie, 

postępowanie. Poród uliczny. Zarys chorób ginekologicznych. Stany nagłego zagrożenia 

życia w ginekologii – objawy, rozpoznanie, leczenie. Przestępstwa na tle seksualnym – 

postępowanie. 

Podstawy okulistyki Przedstawienie studentom podstaw nowoczesnej okulistyki, która może być wykorzystana przez ratownika medycznego. Po zakończonym 

cyklu ćwiczeniowym, obejmującym wykłady i ćwiczenia praktyczne, student powinien samodzielnie przeprowadzić podstawowe badanie 

okulistyczne, rozpoznać podstawowe jednostki chorobowe w okulistyce, dokładnie znać sposób postępowania w nagłych przypadkach 

okulistycznych, znać sposoby udzielania pierwszej pomocy w przypadkach urazów- mechanicznego, termicznego, energią promienistą i 

oparzeń chemicznych. Student powinien także znać podstawowe leki i wskazania do ich stosowania w chorobach narządu wzroku. 

Ortopedia i traumatologia 

narządów ruchu 

Zapoznanie przyszłych ratowników medycznych z urazami narządów ruchu: ich rodzajami, objawami, specyfiką wiekową, zasadami 

pierwszej pomocy i leczeniem etapowym 

Pediatria Kształtowanie  umiejętności w zakresie: 

-       Oceny wieku, masy ciała i ogólnego stanu zdrowia dziecka 

-       Oceny prawidłowości, co do rozwoju dziecka 

-       Rozpoznawania stanów zagrożenia życia u dzieci w warunkach przedszpitalnych i szpitalnych; 

-      Podejmowania czynności ratujących życie wobec dzieci w nagłym zagrożeniu życia w   warunkach przedszpitalnych i szpitalnych; 

-       Monitorowania czynności życiowych dzieci 

-       Współuczestniczenia w analgezji i sedacji dzieci. 

- Inspirowanie i mobilizowanie do samodzielnego i systematycznego pogłębiania wiedzy. 

 

Radiologia kliniczna Omówienie podstawowych zasad fizycznych  radiologii i diagnostyki obrazowej, przypomnienie anatomii prawidłowej w obrazowaniu 

rentgenowskim  TK, MR i usg, przedstawienie stanów zagrożenia życia, najczęściej występujących chorób przewlekłych i nowotworowych 

w radiodiagnostyce i w diagnostyce obrazowej oraz współpraca ratownika medycznego z zespołem zakładu radiologii. 

Medycyna ratunkowa Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego. 

Kształtowanie umiejętności rozpoznawania stanów zagrożenia życia u osób dorosłych i postępowania na etapie przedszpitalnym. 

Kształtowanie umiejętności rozpoznawania stanów zagrożenia życia u osób dorosłych i postępowania na etapie wczesnoszpitalnym. 

Kształtowanie umiejętności postępowania w przypadku nagłego zatrzymania krążenia. 

Kształtowanie umiejętności prowadzenie opieki poresuscytacyjnej.  
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Medyczne czynności 

ratunkowe 

Kształtowanie umiejętności umożliwiających podjęcie działań ratunkowych w stanach nagłego zagrożenia zdrowia i życia u dorosłych  

i dzieci bez względu na przyczynę. 

Medyczne czynności 

ratunkowe w intensywnej 

terapii 

Kształcenie w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych niezbędnych w postępowaniu ratowniczym i transportowym  

z pacjentami w stanie krytycznym, umożliwiając efektywną współpracę pomiędzy poszczególnymi ogniwami łańcucha ratunkowego. 

Medyczne czynności 

ratunkowe na SOR 

dziecięcym 

Zapoznanie studentów ze sposobem postępowania z dzieckiem w stanie zagrożenia życia i zdrowia. 

 

Toksykologia kliniczna Przedmiot umożliwia zdobycie podstawowej wiedzy i umiejętności, niezbędnych w przypadku udzielania pomocy i prowadzenia akcji 

ratunkowej w przypadku ostrych zatruć i skażenia toksykologicznego. Aktywizacja procesu samokształcenia, doskonalenia wiedzy i 

umiejętności zawodowych. 

Patologia Przedmiot obejmuje podstawy patomorfologii (etiopatogeneza, zmiany narządowe, nastęstwa chorób) ze szczególnym uwzględnieniem 

stanów nagłych, będących bezpośrednim zagrożeniem życia 

Zajęcia sprawnościowe z 

elementami ratownictwa 

specjalistycznego 

Poznanie praktycznych aspektów  ewakuacji poszkodowanych z pojazdu, układania pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub 

odniesionych obrażeń ciała, .monitorowania stanu pacjenta podczas czynności medycznych i transportowych, transportowanie pacjenta w 

warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych 

Język obcy Poznanie języka obcego w zakresie słownictwa i odnośnych struktur gramatyczno-leksykalnych na poziomie B2 (wg kryteriów 

Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego - Common European Framework of Reference for Languages) w stopniu 

umożliwiającym w sposób spójny i precyzyjny wypowiadanie się w mowie i piśmie na tematy dotyczące wybranych aspektów pracy 

ratownika medycznego oraz samodzielne kształtowanie/sterowanie procesem podnoszenia własnych kompetencji zawodowych z 

wykorzystaniem języka obcego jako narzędzia komunikacji np. poprzez lekturę naukowej/specjalistycznej literatury medycznej, 

uczestnictwo w seminariach, konferencjach, projektach międzynarodowych zarówno w ramach dalszego rozwoju naukowego jak i 

przyszłego rozwoju zawodowego. Celem przedmiotu jest znajomość języka angielskiego w medycynie, ukierunkowanego na kontakt i 

komunikację z pacjentem w zawodzie ratownika medycznego oraz opanowanie umiejętności sprawnego rozumienia oraz tłumaczenia 

języka medycznego Przyswajanie wiedzy językowej odbywa się na wielu płaszczyznach i z wykorzystaniem wielu metod i strategii 

dydaktycznych (czytanie materiałów autentycznych, np. artykułów naukowych/branżowych, tłumaczenie fragmentów materiałów 

akademickich/naukowych korespondujących do omawianych zagadnień, słuchanie/oglądanie materiału audio/video (m.in. podcastów, 

programów radiowych, materiałów video dostępnych w Internecie), wykonywanie ćwiczeń słownikowych z podręczników do nauki języka 

poświęconych poznawaniu/utrwalaniu słownictwa z określonych kręgów tematycznych, wykonywanie ćwiczeń gramatycznych 

prezentujących/utrwalających struktury niezbędne do skutecznego uczestnictwa w komunikacji językowej, tworzenie własnych prezentacji 

dotyczących problematyki medycznej i przedstawianie ich na forum grupy. 

Wychowanie fizyczne Opanowanie umiejętności praktycznych w zakresie technik pływackich, 

podtrzymanie prawidłowej kondycji organizmu i wyrobienie nawyku do systematycznej aktywności fizycznej, 

 podkreślenie znaczenia ciągłości i cykliczności w odniesieniu do aktywności fizycznej w całym cyklu życia człowieka. 

 

Seminarium licencjackie Kształtowanie wiedzy i umiejętności niezbędnych do napisania pracy licencjackiej. 

Zdobycie umiejętności krytycznego czytania i posługiwania się piśmiennictwem. 

Przygotowanie i realizacja badań empirycznych, które będą podstawa do napisania pracy Napisanie pracy licencjackiej 
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Praktyki zawodowe - 

wakacyjne (Zespół 

Ratownictwa Medycznego) 

Poznanie zasad funkcjonowania, wyposażenia, oraz współuczestniczenie w pracy Zespołów Ratownictwa Medycznego 

Praktyki zawodowe - 

śródroczne III sem. -  

(Oddział/Klinika Chirurgii 

- 60 godz. i 

Oddział/Klinika Ortopedii 

- 50godz. ), IV sem. -  ( 

Oddział/Klinika Pediatrii - 

50 godz.) 

Praktyczne umiejętności  z zakresu chirurgii w stanach nagłych i chirurgii urazowej 

Sposobem postępowania z dzieckiem w stanie zagrożenia życia i zdrowia spowodowanym różnymi urazami. 

 

Pozycja prawna ratownika 

medycznego w polskim 

systemie ochrony zdrowia 

Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami z zakresu medycznego prawa odszkodowawczego, ze szczególnym uwzględnieniem 

roszczeń zgłaszanych przez pacjentów i członków ich rodzin oraz odpowiedzialności prawej ratowników medycznych. 

Wskazanie słuchaczom znaczenia rozwiązań prawnych w działalności zawodowej ratownika medycznego; przekazanie szczegółowej 

wiedzy o systemie ratownictwa medycznego oraz zasadach podlegania odpowiedzialności z tytułu błędów popełnionych w czasie 

prowadzenia czynności ratunkowych. 

 Scharakteryzowanie pozycji prawnej ratownika medycznego w polskim systemie ochrony zdrowia. 

Odpowiedzialność prawna 

ratownika medycznego za 

błędy popełnione w czasie 

medycznych czynności 

ratunkowych 

Głównym celem jest zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami z zakresu prawoznawstwa i katalogiem źródeł prawa oraz 

przedstawienie głównych aspektów prawnych funkcjonowania opieki zdrowotnej w Polsce 

Przepisy prawa dotyczące ratownictwa medycznego, w tym zasady odpowiedzialności cywilnej, karnej oraz zawodowej; 

 

Prawa i obowiązki 

pacjenta 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów kierunku ratownictwo medyczne z teoretycznymi oraz praktycznymi aspektami dotyczącymi 

ochrony praw pacjenta. W sposób szczególny zagadnienie to dotykać będzie problematyki praw pacjenta w praktyce ratownika 

medycznego. Poruszone zostanie również zagadnienie obowiązków pacjenta. 

Uzależnienia  

i postępowanie  

z pacjentami pod wpływem 

alkoholu i substancji                                            

psychoaktywnych 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z następującymi zagadnieniami 

- epidemiologia i rodzaje uzależnień 

- podstawy rozpoznawania uzależnień (w tym szybkie testy przesiewowe) 

- rozpoznawanie stanów zagrożenia życia u chorych uzależnionych 

- najczęstsze problemy kliniczne związane z pacjentem uzależnionym 

- pobudzenie i agresja u chorych pod wpływem alkoholu i substancji psychoaktywnych 

- prawne aspekty postępowania z chorym uzależnionym (w tym możliwości leczenia przymusowego) 

 

Projektowanie i analiza 

badań ankietowych  

w ochronie zdrowia 

Celem nauczania przedmiotu Diagnostyka laboratoryjna jest zapoznanie studentów z podstawowymi badaniami laboratoryjnymi, 

przydatnymi w ocenie stanu zdrowia pacjentów. W ramach kursu omówione zostaną badania mające znaczenie w medycynie ratunkowej ze 

szczególnym naciskiem na ich interpretację przez ratowników medycznych 
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Zarządzanie ryzykiem  

w ochronie zdrowia – 

zdarzenia niepożądane 

Zapoznanie studentowi z podstawowymi pojęciami i definicjami nauk o zarządzaniu, wskazanie na uniwersalność i specyfikę zarządzania 

w ochronie zdrowia. 

- Przekazanie podstawowej wiedzy na temat zasad funkcjonowania wybranych elementów systemu ochrony zdrowia w Polsce. 

- Zdobycie podstawowej wiedzy dotyczącej metod i instrumentów zarządzania (planowanie, zarządzanie zasobami ludzkimi, koordynacja, 

jakosci i efektywnosci). 

- Zainteresowanie studentów ogólną problematyką organizacji i zarządzania zachęcającą do dalszych studiów i samokształcenia 

Podstawy immunologii i 

alergologii 

Celem nauczania przedmiotu jest przedstawienie studentom podstawowych informacji na temat budowy i funkcjonowania układu 

odpornościowego, ze szczególnym uwzględnieniem mechanizmów odporności wrodzonej i nabytej. W toku nauczania student pozna 

również rodzaje szczepionek i zasady uodpornienia biernego. Celem zajęć jest także zapoznanie studenta z mechanizmami reakcji 

nadwrażliwości typu I, II, III, IV. Celem przedmiotu jest omówienie czynników indukujących występowanie alergii oraz przebiegu 

klinicznego reakcji alergicznej i wstrząsu anafilaktycznego.  

Chirurgia urazowa Nabycie teoretycznej i praktycznej wiedzy z zakresu chirurgii w stanach nagłych i chirurgii urazowej 

Ratunkowe leczenie 

obrażeń ciała 

Nabycie wiedzy i praktycznych umiejętności w postępowaniu ratowniczym w przypadku obrażeń ciała. Doskonalenie umiejętności 

zakładania opatrunków, postępowania aseptycznego i antyseptycznego.  

Anestezjologia  

i intensywna terapia 

Opanowanie podstawowej wiedzy i umiejętności oraz nabycie kompetencji społecznych dotyczących postępowania okołooperacyjnego – w 

zakresie niezbędnym w pracy ratownika medycznego – umożliwiającej zapewnienie bezpiecznej opieki i transportu w okresie 

okołooperacyjnym, oraz efektywnej współpracy z personelem anestezjologicznym i zabiegowym. 

Czynności ratunkowe 

w intensywnej terapii 

Przedmiot dostarcza zaawansowanej wiedzy i umiejętności, niezbędnych w postepowaniu ratowniczym i transportowym z pacjentami w 

stanie krytycznym, umożliwiając efektywną współpracę pomiędzy poszczególnymi ogniwami łańcucha ratowniczego. 

Podstawy torakochirurgii Nabycie podstawowej teoretycznej i praktycznej wiedzy z zakresu chirurgii klatki piersiowej 

Podstawy neurochirurgii Przedmiot ma na celu nabycie wiedzy o stanach naglących w neurochirurgii (urazach czaszkowo-mózgowych, urazach kręgosłupa, 

krwotoku podpajęczynówkowym) oraz o zasadach pierwszej pomocy w tych stanach 

Podstawy chirurgii 

naczyniowej 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami z zakresu chirurgii naczyniowej. W szczególności : 

• zapoznanie studentów z podstawowymi terminami z zakresu chirurgii naczyniowej 

• wskazanie prawidłowego sposobu przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego pod katem chorób naczyń krwionośnych 

oraz chłonnych 

• omówienie podstawowych jednostek chorobowych naczyń krwionośnych 

• wskazanie jednostek chorobowych w ktorych potrzebna jest pilna interwencja lekarska i różnicowanie ich z stanami przewlekłymi 

Podstawy chirurgii i 

traumatologii dziecięcej 

Uzyskanie przez absolwenta tytułu zawodowego ratownika medycznego 

Ukształtowanie umiejętności oraz kompetencji społecznych umożliwiających kontynuacje kształcenia na studiach II stopnia na Kierunku 

Zdrowie Publiczne, specjalnośc Medycyna Ratunkowa i Zarządzanie Kryzysowe. 

 

Osiągniecie umiejętności umożliwiających podjęcie działań ratunkowych w stanach nagłego zagrożenia zdrowia u dorosłych i dzieci bez 

względu na przyczyny 
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Ratunkowe leczenie 

obrażeń ciała w  

traumatologii dziecięcej 

Zapoznanie studentów ze sposobem postępowania z dzieckiem w stanie zagrożenia życia i zdrowia spowodowanym różnymi urazami. 

 

Podstawy urologii Przedmiot obejmuje wybrane zagadnienia z zakresu urologii: urazy układu moczowego, urazy narządów płciowych męskich, stany nagłe w 

urologii, diagnostykę chorób układu  moczowego 

Choroby wewnętrzne Nauka rozpoznania, diagnostyki i leczenia stanów zagrożenia życia wśród chorób wewnętrznych. Poznanie schematu różnicowania stanów 

nieprzytomności. Nauka odczytywania prawidłowych i patologicznych zapisów EKG. 

Kardiologia Poznanie badania podmiotowego (wywiadu) i przedmiotowego (fizykalnego) w chorobach układu krążenia. Umiejętność wykonania EKG i 

interpretacja zapisu EKG. Diagnostyka bólów w klatce piersiowej. Rozpoznawanie i leczenie choroby niedokrwiennej serca. 

Rozpoznawanie i leczenie zaburzeń rytmu i przewodzenia. Rozpoznawanie i leczenie ostrej i przewlekłej niewydolności serca. 

Rozpoznawanie i leczenie zatoru tętnicy płucnej. Rozpoznawanie i leczenie w tętniaka rozwarstwiającego aorty. Rozpoznawanie i leczenie 

nadciśnienia tętniczego. Postępowanie w przełomie nadciśnieniowym. 

Podstawy chorób 

zakaźnych i tropikalnych 

Przedmiot obejmuje podstawy chorób zakaźnych  niezbędne w pracy ratownika medycznego. 

Neurologia Nauczenie studentów rozpoznawania i prawidłowego postępowania w ostrych stanach neurologicznych. Przyswojenie podstawowych 

wiadomości z zakresu neurologii. 

Podstawy laryngologii Nabycie przez studentów umiejętności rozpoznania stanów nagłych w laryngologii i udzielenia pomocy doraźnej w tych przypadkach. 

Podstawy geriatrii W wyniku realizacji programu nauczania student: stosuje wiadomości o różnych jednostkach chorobowych w geriatrii, potrafi 

scharakteryzować problemy zdrowotne i psychospołeczne osób w wieku starszym. Dostrzega problemy związane z unieruchomieniem osób 

starszych i potrafi zalecić odpowiednią ich profilaktykę. 

Podstawy transplantologii Przedmiot przygotowuje studenta do zdobycia podstawowej wiedzy o przeszczepianiu narządów, w szczególności w aspekcie wiedzy o 

dawstwie narządów, podstawach medycznych dotyczących śmierci mózgu i praktycznym zastosowaniu tej wiedzy w pracy ratownika 

medycznego. 

Podstawy chirurgii 

szczękowo-twarzowej 

Nabycie wiedzy, umiejętności udzielania pierwszej pomocy i kompetencji społecznych z zakresu chirurgii szczękowo-twarzowej. 

Zaawansowane procedury 

ratunkowe 

Przedmiot obejmuje ukształtowanie  umiejętności umożliwiających podjęcie zaawansowanych działań ratunkowych w stanach nagłego 

zagrożenia zdrowotnego  bez względu na przyczynę. 

Medycyna ratunkowa 

wieku dziecięcego 

Zapoznanie studentów ze stanami zagrożenia życia i zdrowia u dzieci (wstępne rozpoznanie, postępowanie ratownicze i terapeutyczne 

Interpretacja przepisów 

prawnych 

Głównym celem jest wyjaśnienie studentom sensu przepisów prawnych, przypisania przepisom odpowiedniego znaczenia, wyznaczenia ich 

zakresu. Podczas realizacji zajęć student pozna specyfikę języka za pomocą którego zakodowane są teksty prawne. W przypadku wykładni 

prawa będzie w stanie dokonać interpretacji zgodnej z zasadą clara non sunt interpretanda (to co jest zrozumiałe i jasne nie wymaga 

interpretacji 
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Podstawy onkologii i 

opieki paliatywnej 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów ratownictwa z onkologią, jako dziedziną wiedzy interdyscyplinarną zarówno na poziomie 

diagnostycznym jak i terapeutycznym ze szczególnym uwzględnieniem najczęstszych epidemiologicznie nowotworów (płuca, piersi, 

przewodu pokarmowego, narządu rodnego, moczowego, skóry) oraz omówienie zagadnień opieki paliatywnej. 

Omówienie podstaw biologii i patologii nowotworów (klasyfikacja WHO, typy nowotworów w zależności od histogenezy, stopień 

zaawansowania histologicznego i klinicznego (TNM) oraz ich implikacji terapeutycznych).  

Zaprezentowanie zasad wczesnego wykrywania nowotworów , omówienie pojęcia „czujności onkologicznej” i tzw. objawów alarmowych 

nowotworów oraz algorytmów diagnostycznych najczęstszych nowotworów (rak płuca, rak jelita grubego, rak piersi, rak prostaty, 

nowotwory skóry, urologiczne, ginekologiczne oraz wybrane nowotwory przewodu pokarmowego). Wskazanie studentom zasad i metod 

badań przesiewowych (skriningowych) w onkologii. 

Omówienie zagadnień z medycy paliatywnej, stanów naglących w onkologii, zasad opieki nad chorymi paliatywnymi. Zasady stosowania 

leków opioidowych. Przedstawienie studentom ratownictwa struktury opieki onkologicznej w Polsce oraz organizacji pracy Regionalnego 

Ośrodka Onkologicznego w Łodzi. 

Medycyna sądowa Celem nauczania przedmiotu jest przekazanie podstawowej wiedzy i umiejętności z zakresu medycyny sądowej niezbędnych w pracy 

ratownika medycznego. 

Wychowanie fizyczne - 

pływanie 

nabycie umiejętności przemieszczania się w wodzie podstawowymi sposobami wykorzystywanymi w ratownictwie wodnym, 

nabycie umiejętności właściwego zachowania się w kontakcie z osobą tonącą, 

podtrzymanie prawidłowej kondycji organizmu i wyrobienie nawyku do systematycznej aktywności fizycznej, 

podkreślenie znaczenia ciągłości i cykliczności w odniesieniu do aktywności fizycznej w całym cyklu życia człowieka. 

Zajęcia sprawnościowe z 

elementami ratownictwa 

specjalistycznego 

Nabycie umiejętności  udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków, włączania się w działania  zespołowe, udzielając pomocy w 

trudnych warunkach terenowych w dzień i w nocy oraz w warunkach znacznego obciążenia fizycznego i psychicznego. Identyfikowanie na 

miejscu zdarzenia sytuację narażenia na czynniki szkodliwe i niebezpieczne. Układanie pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby 

lub odniesionych obrażeń ciała; 

Seminarium licencjackie Kształtowanie wiedzy i umiejętności niezbędnych do napisania pracy licencjackiej. 

Zdobycie umiejętności krytycznego czytania i posługiwania się piśmiennictwem. 

Przygotowanie i realizacja badań empirycznych, które będą podstawa do napisania pracy Napisanie pracy licencjackiej 

Praktyki zawodowe - 

wakacyjne (Oddział 

Anestezjologii i 

Intensywnej Terapii) 

Doskonalenie umiejętności w postępowaniu ratowniczym i transportowym z pacjentami w stanie krytycznym, umożliwiając efektywną 

współpracę pomiędzy poszczególnymi ogniwami łańcucha ratowniczego. Interpretacja aparatury monitorującej stan pacjenta. Doskonalenie 

umiejętności prowadzenia zaawansowanych czynności resuscytacyjnych osób dorosłych. Nabywanie sprawności w wykonywaniu 

podstawowych zabiegów medycznych u pacjentów w stanie zagrożenia życia. Wentylacja przyrządowa i tlenoterapia. 

Praktyki zawodowe - 

śródroczne V sem. -  

(Oddział/Klinika Chorób 

Wewnętrznych - 50 godz. i 

Oddział/Klinika 

Kardiologii - 50 godz. i 

Oddział/Klinika Neurologii 

- 50 godz. ),  VI sem. -  

(Zespół Ratownictwa 

Medycznego - 50 godz.) 

Doskonalenie umiejętności postępowania z pacjentem w oddziale kardiologii, neurologii, pediatrii. Wykonywanie podstawowych zabiegów 

medycznych i medycznych czynności ratunkowych. Umiejętność rozpoznawania stanów zagrożenia życia pochodzenia wewnętrznego, 

zawału, udaru. Postęrowanie z pacjentem w środowisku szpitalnym.,  doskonalenie  praktycznych umiejętności w dziedzinie samodzielnego 

wykonywania badania EKG, interpretacji krzywej EKG oraz wdrożenia odpowiedniego postępowania.  

Włączanie się  w pracę Zespołów Ratownictwa Medycznego 
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Zaopatrywanie ran, 

drenaż klatki piersiowej i 

jamy brzusznej 

Nabycie podstawowej teoretycznej i praktycznej wiedzy z zakresu chirurgii klatki piersiowej, drenażu klatki piersiowej i jamy brzusznej w 

zakresie niezbędnym dla ratownika medycznego. 

Medycyna ratunkowa w 

praktyce SOR 

Kształtowanie umiejętności umożliwiających podjęcie działań ratunkowych w stanach nagłego zagrożenia zdrowia i życia u dorosłych i 

dzieci bez względu na przyczynę. 

Medyczne czynności 

ratunkowe w chirurgii 

ogólnej 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami z zakresu chirurgii W szczególności : 

• zapoznanie studentow z podstawowymi terminami z zakresu chirurgii  

• omówienie zjawisk przebiegających w organizmie człowieka: gospodarka wodno-elektrolitowa, gojenie ran, powstawanie wstrząsu. 

• wyjaśnienie hemostazy, krwawienia i leczenia krwią 

• omówienie zakażeń w chirurgii: zakażeń skóry i tkanek miękkich, zakażę miejsca operowanego, profilaktyka przeciwtężcowa 

• omówienie oparzeń i odmrożeń 

• zapoznanie studenta z podstawowymi wiadomościami z chirurgii onkologicznej 

• omówienie ostrych chorób jamy brzusznej oraz metod ich leczenia 

• wyjaśnienie najczestrzych jednostek chorobowych spotykanych na oddziale chirurgii ogólnej 

• wskazanie prawidłowego sposobu przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego pod katem chorób chirurgicznych. 

• zapoznanie studenta z podstawowym instrumentarium chirurgicznym oraz pracą na oddziale chirurgii ogólnej i na sali operacyjnej 

• zapoznanie studenta z metodami diagnostycznymi używanymi w chirurgii  

• zapoznanie studenta z metodami leczenia operacyjnego lub zachowawczego w jednostkach chorobowych wraz ze wskazaniami i 

przeciwwskazaniami do ich stosowania. 

Elektrokardiologia 

praktyczna w ratownictwie 

Celem przedmiotu jest opanowanie zagadnień teoretycznych i praktycznych z zakresu stanów nagłych w kardiologii, stosowania procedur 

elektrokardiologii oraz z podstawami elektrokardiografii. Program i przebieg zajęć ma na celu nabycie wiedzy i umiejętności praktycznych 

w takim zakresie i na takim poziomie, który umożliwi samodzielną interpretację krzywej EKG, ocenę stanu pacjenta z uwzględnieniem 

stanów zagrożenia życiu i wdrożenie odpowiedniego postępowania wg aktualnie obowiązującej wiedzy medycznej oraz standardów 

klinicznych. W dążeniu do tego celu zakłada się opanowanie przez studentów pełnego zakresu wiedzy określonej przez program studiów 

oraz nabycie praktycznych umiejętności w dziedzinie samodzielnego wykonywania badania EKG, interpretacji krzywej EKG oraz 

wdrożenia odpowiedniego postępowania.  
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Plan studiów 

KIERUNEK STUDIÓW: Ratownictwo Medyczne

POZIOM: studia I stopnia

PROFIL: praktyczny

FORMA STUDIÓW: stacjonarne

CYKL KSZTAŁCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO: 2019 / 2020
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Przedmioty obowiązkowe

1
Anatomia 20 15 35 20 55 2 ZzO 20 15 35 20 55 2 E 70 40 110 4

2
Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej 15 15 30 20 50 2 E 30 20 50 2

3 Filozofia i etyka ratownika medycznego 20 20 20 40 1,5 ZzO 20 20 40 1,5

4
Podstawy psychologii 10 10 20 20 40 1,5 ZzO 20 20 40 1,5

5
Komunikacja społeczna i w zespole 

interdyscyplinarnym 15 10 25 20 45 2 ZzO 25 20 45 2

6
Technologie informacyjne 10 10 5 15 0,5 ZzO 10 5 15 0,5

7
Toksykologia 20 8 28 10 38 1,5 E 28 10 38 1,5

8
Transfuzjologia 10 10 5 15 0,5 ZzO 10 5 15 0,5

9
Procedury ratunkowe przedszpitalne 25 10 20 55 25 80 2,5 E 55 25 80 2,5

10 Procedury ratunkowe wewnątrzszpitalne 25 15 25 65 15 80 3 E 65 15 80 3

11
Medyczne czynnosci ratunkowe 25 10 10 45 10 55 2 ZzO 25 15 10 50 15 65 2,5 ZzO 95 25 120 4,5

12 Mikrobiologia z parazytologią 15 8 23 15 38 1,5 ZzO 23 15 38 1,5

13 Biochemia 10 10 20 10 30 1 ZzO 20 10 30 1

14
Chemia medyczna 10 10 20 10 30 1 ZzO 20 10 30 1

15
Biofizyka 10 10 20 10 30 1 ZzO 20 10 30 1

16
Podstawowe zabiegi medyczne 10 10 20 40 10 50 2 ZzO 40 10 50 2

17 Podstawy ekonomii 10 10 5 15 0,5 ZzO 10 5 15 0,5

18
Metodyka nauczania ratownictwa medycznego ZzO 15 15 30 20 50 2 ZzO 30 20 50 2

19
Podstawy edukacji i promocji zdrowia 20 10 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

20
Podstawy prawa 10 5 15 10 25 1 ZzO ZzO 15 10 25 1

21
Podstawy dydaktyki 10 10 10 0,5 ZzO 10 0 10 0,5

22
Ergonomia 10 10 10 0,5 ZzO 10 0 10 0,5

23
Metodologia poznania naukowego.Ochrona 

własności intelektualnej  6 5 4 15 10 25 1 ZzO 15 10 25 1

I ROK STUDIÓW

Semestr 2 (letni)

Liczba godzin



24 Komunikacja z pacjentem i jego rodziną  25 25 20 45 2 ZzO 25 20 45 2

25
Przysposobienie biblioteczne 2 2 2 0 Z 2 0 2 0

26 BHP 4 4 4 0 Z 4 0 4 0

27 Podstawy zarządzania w ochronie zdrowia 20 20 20 40 1,5 ZzO 20 20 40 1,5

28
Język migowy  30 30 15 45 2 ZzO 30 15 45 2

29
Język obcy  30 30 25 55 2 ZzO 35 35 25 60 2 ZzO 65 50 115 4

29
Wychowanie fizyczne - pływanie  14 14 14 0 Z 14 14 14 0 Z 28 0 28 0

30
Fakultet 120 120 40 160 6 ZzO 120 40 160 6

1
Postępowanie z chorymi agresywnymi i 

samobójczymi  30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

2 Terenoznawstwo w zarządzaniu kryzysowym 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

3
Fundusze Unii Europejskiej w finansowaniu 

ochrony zdrowia 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

4 Zatrucia pokarmowe 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

5
Ochrona zdrowia w systemie bezpieczeństwa 

państwa  30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

6 Podstawy biostatystyki 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

7 Podstawy demografii 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

8 Higiena z epidemiologią 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

9 Programy polityki zdrowotnej
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

10 Kliniczne skutki zaburzeń homeostazy
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

11 Terapie XXI wieku
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

12
Zdrowie środowiskowe dla ratowników 

medycznych 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

13 Propedeutyka zdrowia publicznego 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

14 Profilaktyka zachowań samobójczych 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

15
Systemy informatyczne w procesach decyzyjnych w 

jednostkach ratownictwa medycznego
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

Praktyki

1 Praktyki zawodowe - wakacyjne (Szpitalny Oddział 

Ratunkowy) 168 168 168 6 ZzO 168 0 168 6

2
Praktyki zawodowe - śródroczne (Szpitalny 

Oddział Ratunkowy) 50 50 50 2 ZzO 50 50 50 2 ZzO 100 0 100 4

270 84 167 20 0 50 2 593 255 848 31 x 116 165 137 0 0 218 4 640 205 845 31,5 x 1233 460 1693 62,5

w – wykłady; sem – seminarium; ćw – ćwiczenia; k – zajęcia kliniczne; zp – zajęcia praktyczne; pz – praktyki zawodowe; E-l – e-learning; sam – samokształcenie; E – egzamin; ZzO – zaliczenie z oceną; 

Z – zaliczenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceną; Z – zaliczenie

Propozycje fakultetów student wybiera 4 fakultety w semestrze letnim

Podpis Dziekana/Prodziekana

Przedmioty fakultatywne

Razem:



Plan studiów 

KIERUNEK STUDIÓW: Ratownictwo Medyczne

POZIOM: studia I stopnia

PROFIL: praktyczny

FORMA STUDIÓW: stacjonarne

CYKL KSZTAŁCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO: 2019 / 2020

Lp. Przedmiot w sem ćw k zp pz e-l 
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Przedmioty obowiązkowe

1
Patofizjologia  15 13 28 10 38 1,5 E 28 10 38 1,5

2
Podstawy endokrynologii 20 20 10 30 1 ZzO 20 10 30 1

3 Podstawy psychiatrii 10 10 10 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

4
Farmakologia 15 15 30 5 35 1 E 30 5 35 1

5
Anestezjologia i intensywna terapia 25 20 45 20 65 2,5 ZzO 45 20 65 2,5

6
Chirurgia 20 5 30 55 20 75 3 ZzO 55 20 75 3

7
Podstawy chorób wewnętrznych 20 20 10 50 15 65 2,5 E 50 15 65 2,5

8
Ginekologia i położnictwo 20 20 40 15 55 2 E 40 15 55 2

9
Podstawy okulistyki 15 10 25 5 30 1 ZzO 25 5 30 1

10 Ortopedia i traumatologia narządów ruchu 20 20 40 15 55 2 E 40 15 55 2

11
Pediatria 35 10 45 20 65 2,5 ZzO 35 10 45 20 65 2,5 E 90 40 130 5

12 Radiologia kliniczna 10 10 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

13 Medycyna ratunkowa 25 30 10 65 45 110 4,5 ZzO 20 25 10 55 35 90 3,5 E 120 80 200 8

14
Medyczne czynnosci ratunkowe 25 10 30 65 45 110 4,5 ZzO 30 15 10 55 35 90 3,5 E 120 80 200 8

15
Medyczne czynności ratunkowe w intensywnej 

terapii 20 10 20 50 10 60 2 ZzO 50 10 60 2

16
Medyczne czynności ratunkowe na SOR 

dziecięcym  15 15 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

17 Toksykologia kliniczna 20 10 30 10 40 1,5 E 30 10 40 1,5

18
Patologia 10 10 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

19
Zajęcia sprawnościowe z elementami ratownictwa 

specjalistycznego 40 40 40 2,5 ZzO 40 0 40 2,5

20
Język obcy  30 30 25 55 2 ZzO 35 35 30 65 2,5 E 65 55 120 4,5

21
Wychowanie fizyczne 14 14 14 0 Z 14 14 14 0 Z 28 0 28 0

22
Seminarium licencjackie 50 50 50 2 ZzO 50 0 50 2

23
Fakultet 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 30 10 40 1,5 ZzO 60 20 80 3

Przedmioty fakultatywne

II ROK STUDIÓW

Semestr 4 (letni)

Liczba godzin



1
Pozycja prawna ratownika medycznego w polskim 

systemie ochrony zdrowia 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

2

Odpowiedzialność prawna ratownika medycznego 

za błędy popełnione w czasie medycznych 

czynności ratunkowych 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

3 Prawa i obowiązki pacjenta 
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

4
Uzależnienia i postępowanie z pacjentami pod 

wpływem alkoholu i substancji psychoaktywnych
30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

5
Projektowanie i analiza badań ankietowych w 

ochronie zdrowia 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

6
Zarządzanie ryzykiem w ochronie zdrowia – 

zdarzenia niepożądane 30 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

Praktyki

1 Praktyki zawodowe - wakacyjne (Zespół 

Ratownictwa Medycznego) 168 168 168 6 ZzO 168 0 168 6

2

Praktyki zawodowe - śródroczne I sem. -  

(Oddział/Klinika Chirurgii - 60 godz. i 

Oddział/Klinika Ortopedii - 50godz. ), II sem. -  ( 

Oddział/Klinika Pediatrii - 50 godz.) 110 110 110 4 ZzO 50 50 50 2 ZzO 160 0 160 6

210 100 97 125 0 110 0 642 235 877 33 x 215 105 134 100 0 218 0 772 205 977 37 x 1414 440 1854 70

w – wykłady; sem – seminarium; ćw – ćwiczenia; k – zajęcia kliniczne; zp – zajęcia praktyczne; pz – praktyki zawodowe; E-l – e-learning; sam – samokształcenie; E – egzamin; ZzO – zaliczenie z oceną; 

Z – zaliczenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceną; Z – zaliczenie

Propozycje fakultetów student wybiera po 1 fakultecie w każdym semestrze.

Podpis Dziekana/Prodziekana

Razem:



Plan studiów 

KIERUNEK STUDIÓW: Ratownictwo Medyczne

POZIOM: studia I stopnia

PROFIL: praktyczny

FORMA STUDIÓW: stacjonarne

CYKL KSZTAŁCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO: 2019 / 2020

Lp. Przedmiot w sem ćw k zp pz e-l 
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Przedmioty obowiązkowe

1
Podstawy immunologii i alergologii 8 8 16 16 0,5 ZzO 16 0 16 0,5

2
Chirurgia urazowa 20 10 20 50 15 65 2,5 E 50 15 65 2,5

3
Ratunkowe leczenie obrażeń ciała 10 10 20 5 25 1 ZzO 20 10 10 40 25 65 2,5 ZzO 60 30 90 3,5

4
Anestezjologia i intensywna terapia 20 15 35 10 45 1,5 E 35 10 45 1,5

5
Czynności ratunkowe w intensywnej terapii  20 20 20 60 30 90 3,5 ZzO 60 30 90 3,5

6
Podstawy torakochirurgii 15 10 25 5 30 1 ZzO 25 5 30 1

7
Podstawy neurochirurgii 10 10 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

8
Podstawy chirurgii naczyniowej     10 10 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

9
Podstawy chirurgii i traumatologii dziecięcej 20 10 30 15 45 1,5 E 30 15 45 1,5

10
Ratunkowe leczenie obrażeń ciała w  

traumatologii dziecięcej 15 5 10 30 15 45 1,5 ZzO 30 15 45 1,5

11
Podstawy urologii 15 5 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

12 Choroby wewnetrzne 30 10 30 70 30 100 3,5 E 70 30 100 3,5

13 Kardiologia 30 15 45 15 60 2,5 ZzO 45 15 60 2,5

14
Podstawy chorób zakaźnych i tropikalnych 20 10 10 40 15 55 2 ZzO 40 15 55 2

15
Neurologia 15 10 25 15 40 1,5 ZzO 25 15 40 1,5

16
Podstawy laryngologii 15 10 25 5 30 1 ZzO 25 5 30 1

17 Podstawy geriatrii 15 10 5 30 10 40 1,5 ZzO 30 10 40 1,5

18
Podstawy transplantologii 15 15 15 0,5 ZzO 15 0 15 0,5

19
Podstawy chirurgii szczękowo-twarzowej  15 10 10 35 10 45 1,5 ZzO 35 10 45 1,5

20
Zaawansowane procedury ratunkowe 30 30 60 20 80 3 ZzO 30 15 30 75 30 105 3,5 E 135 50 185 6,5

21
Medycyna ratunkowa wieku dziecięcego 15 15 10 40 10 50 2 ZzO 15 5 15 35 20 55 2 E 75 30 105 4

22
Interpretacja przepisów prawnych 10 10 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

23
Podstawy onkologii i opieki paliatywnej 15 15 15 0,5 ZzO 15 0 15 0,5

III ROK STUDIÓW

Semestr 6 (letni)

Liczba godzin



24 Medycyna sądowa  10 10 20 5 25 1 ZzO 20 5 25 1

25
Wychowanie fizyczne - pływanie 15 15 15 0 Z 15 15 15 Z 30 0 30 0

26
Zajęcia sprawnościowe z elementami ratownictwa 

specjalistycznego 30 30 30 1,5 ZzO 30 0 30 1,5

27 Fakultety 10 30 40 25 65 2,5 ZzO ZzO 40 25 65 2,5

28
Seminarium licencjackie 50 50 50 2 ZzO 50 50 50 2 ZzO 100 0 100 4

1
Zaopatrywanie ran, drenaż klatki piersiowej i 

jamy brzusznej 10 30 40 25 2,5 ZzO 40 25 65 2,5

2 Medycyna ratunkowa w praktyce SOR
10 30 40 25 2,5 ZzO 40 25 65 2,5

3
Medyczne czynności ratunkowe w chirurgii 

ogólnej                                      10 30 40 25 2,5 ZzO 40 25 65 2,5

4 Elektrokardiologia praktyczna w ratownictwie 
10 30 40 25 2,5 ZzO 40 25 65 2,5

Praktyki

1 Praktyki zawodowe - wakacyjne (Oddział 

Anestezjologii i Intensywnej Terapii) 164 164 164 6 ZzO 164 0 164 6

2

Praktyki zawodowe - śródroczne I sem. -  

(Oddział/Klinika Chorób Wewnętrznych - 50 

godz. i Oddział/Klinika Kardiologii - 50 godz. i 

Oddział/Klinika Neurologii - 50 godz. ), II sem. -  

(Zespół Ratownictwa Medycznego - 50 godz.) 150 150 150 6 ZzO 50 50 50 2 ZzO 200 0 200 8

220 135 45 135 0 150 0 685 170 855 32 x 238 158 75 110 0 214 0 795 180 975 35,5 x 1480 350 1830 67,5

w – wykłady; sem – seminarium; ćw – ćwiczenia; k – zajęcia kliniczne; zp – zajęcia praktyczne; pz – praktyki zawodowe; E-l – e-learning; sam – samokształcenie; E – egzamin; ZzO – zaliczenie z oceną; 

Z – zaliczenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceną; Z – zaliczenie

Propozycje fakultetów student wybiera 4 fakultety w semestrze letnim

Podpis Dziekana/Prodziekana

Przedmioty fakultatywne

Razem:




