
 Załącznik nr 1 do Uchwały nr 11/WRK/2023 z dnia 28 listopada 2023 roku 

Wydziałowej Rady ds. Kształcenia Wydziału Nauk o Zdrowiu  Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacji Studenckich Praktyk na kierunkach: 

Dietetyka, Fizjoterapia, Ratownictwo Medyczne i Zdrowie Publiczne  

Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

 

 

 

REGULAMIN  

ORGANIZACJI STUDENCKICH PRAKTYK ZAWODOWYCH 

NA KIERUNKU DIETETYKA STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA  

NA WYDZIALE NAUK O ZDROWIU UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W ŁODZI  

Z DNIA 1 PAŹDZIERNIKA 2023 ROKU 

 

 

§ 1 

Niniejszy regulamin dotyczy organizacji studenckich praktyk objętych planem  studiów prowadzonych na 

kierunku dietetyka studia stacjonarne pierwszego stopnia (o profilu ogólnoakademickim) na Wydziale 

Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. 

 

§ 2 

Studenci kierunku dietetyka pierwszego stopnia na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego 

w Łodzi, są zobowiązani do odbycia praktyk zawodowych, zwanych dalej praktykami, ujętych w programie 

studiów z zaliczeniem na ocenę zgodnie z programami praktyk na poszczególnych latach studiów. 

 

§ 3 

Wymiar praktyk reguluje załącznik nr 4 do Uchwały nr 321/2019 z dnia 26 września 2019 r. Senatu 

Uniwersytetu Medycznego w Łodzi w sprawie dostosowania programów studiów rozpoczynających się od 

roku akademickiego 2019/2020 do wymagań określonych w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. – Prawo o 

szkolnictwie wyższym  i nauce zmienionej uchwałą nr 43/2021 z dnia 27 maja 2021 r. Senatu Uniwersytetu 

Medycznego w Łodzi, uchwałą nr 21/2022 z dnia 26 maja 2022 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w 

Łodzi oraz uchwałą nr 27/2023 z dnia 30 maja 2023 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. 

 

§ 4 

Dziekanat Wydziału Nauk  Zdrowiu odpowiada za stronę administracyjną realizowania praktyk, w tym za: 

1. przygotowanie skierowań na praktyki dla studentów, którzy będą odbywać praktyki oraz wydawanie 

dzienników praktyk; 

2. przygotowanie i aktualizowanie porozumień (zgodnie z obowiązującym wzorem) z placówkami 

przyjmującymi na praktyki; 

3. udzielenie pomocy studentowi przy dopełnianiu formalności związanych z realizacją praktyki. 

 

§ 5 

1. Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu powołuje opiekuna/kierownika praktyk. 

2. Do obowiązków opiekuna/kierownika praktyk należy: 

a. nadzór merytoryczny nad realizacją praktyk na kierunku dietetyka studia pierwszego stopnia;  

b. współpraca z opiekunami praktyk, czyli osobami sprawującymi bezpośredni nadzór nad studentem 

odbywającym praktyki specjalizacyjne w miejscu pracy; 

c. sporządzenie efektów uczenia się realizowanych w ramach praktyk (sylabus);  



                                                  

d. opracowanie harmonogramu i regulaminu praktyk, w tym określenie trybu i warunków uzyskania  

zaliczenia (oceny pozytywnej); 

e. opracowanie wzoru ankiety oceny miejsca odbywania praktyk przez studenta; 

f. zaliczenie praktyk i wpisanie danych do elektronicznego indeksu studenta. 

3. Do obowiązków jednostki przyjmującej należy: 

a) nadzór nad studentami odbywającymi praktyki w miejscu pracy;  

b) pomoc studentom w organizowaniu praktyki w miejscy pracy;  

c) potwierdzenie przebiegu i zakończenia praktyki w dzienniczku praktyk; 

d) współpraca z opiekunem/kierownikiem praktyk, w zakresie organizacji i przebiegu praktyki. 

 

§ 6 

1. Studenci kierunku dietetyka zobowiązani są do odbywania praktyki w wymiarze zgodnym                                        

z obowiązującym programem studiów.  

2. Łączny wymiar praktyk dla całego cyklu studiów na ww. kierunku wynosi 240h i odpowiada mu 12 

punktów ECTS, z czego na II roku studiów 120 godzin oraz  6 punktów ECTS i na III roku studiów 120 

godzin oraz 6 punktów ECTS. 

3. Zakres tematyczny praktyk dla poszczególnych lat studiów odpowiada efektom uczenia się i daje 

możliwość uzyskania przez studentów praktycznej wiedzy i umiejętności w czasie ich trwania.  

 

§ 7 

1. Praktyki dla studentów kierunku dietetyka studia stacjonarne pierwszego stopnia Uniwersytetu 

Medycznego w Łodzi na II roku studiów pierwszego stopnia odbywają się w poradni dietetycznej lub 

dziale żywienia szpitala lub w poradni chorób układu pokarmowego i chorób metabolicznych (120h).  

2. Praktyki dla studentów kierunku dietetyka Uniwersytetu Medycznego w Łodzi na III roku studiów 

pierwszego stopnia odbywają się w Domu Opieki Społecznej lub poradni dietetycznej (40h), w szpitalu 

dziecięcym/żłobku (40h) i praktyka z technologii potraw (40h).   

3. Praktyki mogą odbywać się na terenie całego kraju oraz za zgodą opiekuna/kierownika praktyk oraz 

Prodziekana ds. kierunku dietetyka za granicą.  

4. W przypadku samodzielnego wyboru jednostki student zobowiązany jest do uzyskania jej zgodny na 

przyjęcie na praktyki. 

 

§ 8 

1. Praktyki na kierunku dietetyka mogą odbywać się w ciągu semestru studiów, którego dotyczą pod 

warunkiem, że nie kolidują z planowanymi zajęciami oraz sesją egzaminacyjną.  

2. Termin rozpoczęcia i zakończenia praktyk student ustala bezpośrednio w  porozumieniu z jednostką. 

Zmiany tych terminów spowodowane chorobą lub innymi okolicznościami, których nie można było 

przewidzieć mogą nastąpić po uzgodnieniu z jednostką, w której praktyki miały się odbywać lub są 

realizowane.  

3. Nieobecność studenta na praktyce może być usprawiedliwiona jedynie zwolnieniem lekarskim                              

i automatycznie powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres. 

 

 

§ 9 



                                                  

1. Praktyki podlegają obowiązkowemu zaliczeniu. Zaliczenia praktyki dokonuje opiekun/kierownik 

praktyk. 

2. Zaliczenie praktyk odbywa się w/g zasad opisanych w sylabusach praktyk dla poszczególnych lat 

kształcenia. 

3. Termin rozliczenia praktyki przez studenta następuje do końca danego roku akademickiego. 

Niezaliczenie praktyki jest równoznaczne z niezaliczeniem przedmiotu. 

4. Jednostka przyjmująca poświadcza w dzienniku praktyk ich zaliczenie poprzez wystawienie oceny                     

na podstawie obecności oraz zdobytej wiedzy i umiejętności studenta.  

5. Weryfikacja realizacji efektów uczenia się odbywa się na podstawie przygotowanego przez studenta 

pisemnego sprawozdania z praktyk oraz zaliczenia ustnego. Ostatecznego zaliczenia praktyki dokonuje 

opiekun/kierownik praktyk poprzez wpis oceny do indeksu elektronicznego studenta. 

6. W przypadkach indywidualnych i potwierdzonych odpowiednią dokumentacją, za zgodą 

opiekuna/kierownika praktyki oraz Prodziekana ds. kierunku dietetyka, czas odbywania praktyki oraz 

warunki jej zaliczenia mogą zostać zmienione.  

 

§ 10 

1. Student odbywający praktykę zobowiązany jest w szczególności do: 

a. zapoznania się z regulaminem praktyk; 

b. sumiennego wykonywania zadań wynikających z programu praktyk; 

c. stosowania się do wskazówek i poleceń osoby nadzorującej, opiekuna, przełożonego; 

d. przestrzegania obowiązującego w danej placówce regulaminu pracy; 

e. przestrzegania dyscypliny pracy w danej placówce; 

f. informowania przełożonych o nieprawidłowościach dostrzeżonych w trakcie realizacji praktyki; 

g. ścisłego przestrzegania przepisów o ochronie danych osobowych i informacji niejawnych; 

h. ścisłego przestrzegania przepisów BHP i ppoż.; 

i. pokrycia ewentualnych kosztów utrzymania i zakwaterowania; 

j. posiadania na czas trwania praktyki aktualnych badań lekarskich oraz ubezpieczenia we własnym 

zakresie od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) i odpowiedzialności cywilnej (OC); 

k. godnego reprezentowania Uczelni w instytucji, w której odbywana jest praktyka. 

 

§ 11 

Praca wykonywana w ramach odbywanej praktyki ma charakter nieodpłatny. Studentowi, z tytułu praktyki 

nie przysługują żadne roszczenia w stosunku do Uniwersytetu Medycznego w Łodzi ani zwrot 

poniesionych kosztów z tego tytułu. 

 

§ 12 

Student w trakcie odbywania praktyk podlega odpowiedzialności dyscyplinarnej za naruszenie przepisów 

obowiązujących w Uniwersytecie Medycznym w Łodzi oraz za czyny uchybiające godności studenta 

umieszczonymi w Regulaminie studiów w Uniwersytecie Medycznym  w Łodzi. 

 

 


