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Promotor: dr hab. n. o zdrowiu Matgorzata Pikala

Przedstawiona do recenzji praca zawiera 334 strony podzielone na nastepujgce rozdziaty: 1.
Teoretyczne ramy problemu zawierajacy podrozdziaty wprowadzajace w tematyke pracy; nastepnie:
2. Cele pracy; 3. Materiat i metody; 4. Charakterystyka badane]j populacji; 5. Wyniki, 6. Dyskusja; 7.
Podsumowanie wynikéw i zakoriczenie; 8. Streszczenie w jezyku polskim; 9. Streszczenie w jezyku
angielskim; 10. Bibliografia (188 pozycji); 11. Aneks, 12. Spis tabel (61 + 101), 13. Spis rycin ( 108 )
oraz 14. Zataczniki zawierajagcy Karte zgonu, Opinie Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie

medycznym w todzi.

Po zapoznaniu sig z trescig pracy przedstawiam Wysokiej Radzie recenzjg, w ktérej formutuje moja

opinie.



Uwagi ogélne

Od lat obserwowane jest niekorzystne zjawisko nadumieralnosci mezczyzn. U jego podfoza leig

rdznorodne przyczyny. Tym niemniej jest to stosunkowo rzadko temat podejmowany przez badaczy.

Rozprawa doktorska dotyczy zatem bardzo waznego zagadnienia. Na uwage zastuguje
trafnos¢ wyboru tematyki badan, bowiem obserwowany w ostatnich trend stwarza wyzwanie dla
dziatari zdrowia publicznego w Polsce. Opracowanie i wdrozenie migdzysektorowych rozwigzan
systemowych i dziatah wzmacniajagcych  ksztattowanie wiedzy i postaw prozdrowotnych
(edukacyjnych i profilaktycznych) staje sie priorytetem. Bez rozpoznania sytuacji — a wiec w tym
wypadku analizy zjawiska nadumieralnosci mezczyzn planowanie przysztych dziatan staje sie

niemozliwe.

Poruszone wyzej kwestie zostaty trafnie odnotowane i wykorzystane w czeéci teoretycznej
rozprawy - wstepie. Doktorantka porusza tu bardzo istotne zagadnienia takie jak: nieréwnosci w
stanie zdrowia i potrzeba ich niwelowania, zrédta informacji o stanie zdrowia populacjj, miary stanu

zdrowia populacji.

Zasadniczym celem pracy doktorskiej byta ocena zmian w nadumieralnosci mezczyzn z
powodu ogdtu przyczyn i wedtug najwazniejszych klas i grup przyczyn zgonéw w wojewddztwie

todzkim w latach 1999-2014 oraz spoteczno - demograficznych uwarunkowan tego zjawiska.
Doktorantka formutuje 9 celéw szczegdtowych:

1. Ocena zmian w umieralnosci ogélnej mezczyzn w wojewddztwie tédzkim w latach 1999-
2014,

2. Ocena zmian w umieralnosci ogélne] kobiet w wojewddztwie t6dzkim w latach 1999-
2014.

3. Obliczenie wskaznikéw nadumieralnoéci mezczyzn z powodu ogélu przyczyn zgondw oraz
wyznaczenie trendu ich zmian w latach 1999 -1014.

4. Identyfikacja grup wieku, w ktérych problem nadumieralnoéci mezczyzn jest najbardziej
nasilony.

5. Okreslenie udziatu zgondw przedwczesnych (0-64 lat) ogotem w analizowanych latach
oraz w podziale na ptec i poszczegélne klasy i grupy przyczyn.

6. lIdentyfikacja grup ludnosci, w ktérych wystepuje najwieksze nasilenie zjawiska
nadumieralnosci z uwzglednieniem nastepujacych zmiennych: wyksztatcenie, stan

cywilny oraz miejsce zamieszkania (miasto/wieg).



7. Analiza struktury zgondw mezczyzn i kobiet wedtug najwazniejszych klas i grup przyczyn
w poczgtkowym i koricowym okresie badania.

8. Analiza zjawiska nadumieralnosci i trendéw zmian w odniesieniu do najwazniejszych klas
przyczyn zgondéw wedfug ICD -10: choréb uktadu krazenia, nowotwordw ztosliwych,
przyczyn zewngtrznych, chordb uktadu oddechowego i trawiennego.

9. Analiza zjawiska nadumieralnosci i trendéw zmian w odniesieniu do najwazniejszych grup
i kategorii przyczyn zgonéw w wyiej wymienionych klasach tj. choroby niedokrwienne;j
serca ( ze szczegdlnym uwzglednieniem ostrego zawatu serca) choréb naczyh
maozgowych, chordb tetnic, tetniczek i naczyn wiosowatych ( w tym przede wszystkim
miazdzycy) , nowotwordw ztosliwych ptuc i jelita grubego, wypadkdw komunikacyjnych,
samobdjstw, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, marskoéci oraz choroby alkoholowej

watroby.

Do realizacji celéow Doktorantka formutuje 9 adekwatnych pytan badawczych oraz w oparciu o

problemy badawcze formutuje 9 hipotez badawczych.

Kolejny rozdziat ,Materiat i metody” zawiera szczegOtowy opis procedury badari.
Doktorantka dokonata analizy 501 124 rekordéw bazy danych utworzonej na podstawie Kart zgonow
mieszkaricow wojewddztwa tédzkiego w latach 1999 -2014. Ponadto Doktorantka w tej sekcji

przedstawia wspotczynniki i sposoby ich obliczania, ktére zostaty wykorzystane w pracy.

Kolejny rozdziat ,Charakterystyka badanej populacji” zawiera szereg podrozdziatéw

wprowadzajacych w tematyke pracy i zarazem bedacych ttem do rozwazan naukowych.

Nastgpna sekcja zatytutowana ,Wyniki” stanowi bardzo rzetelny, szczegbtowy i $wietnie

przedstawiony graficznie bogaty materiat.

Kolejny rozdziat pt. ,Dyskusja” zawarty na 20 stronach budzi moj niedosyt zwtaszcza ze
materiat przedstawiony przez Doktorantke w sekcji , Wyniki” jest bardzo obszerny , mam jednak

Swiadomosc, ze poszerzenie tego rozdziatu zwigkszytoby i tak obszerng dysertacje.

Interesujgcy jest rozdziat 7 ,Podsumowanie wynikow i zakoriczenie”, ktéry w moim
przekonaniu powinien by¢ potgczony z sekcja »Dyskusja”. W tym rozdziale Doktorantka weryfikuje

postawione hipotezy.

Po tej sekcji Doktorantka formutuje 7 wnioskéw ktére potwierdzajg osiggniecie celu

gtownego.



Pismiennictwo w liczbie 188 pozycji w tym: 38 to dostepy internetowe, 64 z ostatnich 5 lat,

80 pozycji anglojezycznych. Piémiennictwo zostato dobrane i wykorzystane prawidtowo.
Podsumowanie

Przedstawiona mi do oceny praca dotyczy istotnego zagadnienia, co znajduje
odzwierciedlenie w przegladzie piémiennictwa przedmiotu. Cel gtéwny pracy zostat osiggniety. Warto
podkreslic utylitarny charakter osiagnietych wynikéw badar. Jest to bardzo dobrze udokumentowana
i opracowana praca oparta o bogaty materiat, wymagajaca od Autorki bardzo dobrego przygotowania

teoretycznego i praktycznego.

Dodatkowo za pozytywna oceng przemawia fakt, ze jest to dobrze przemysélana koncepcja,
uzasadniona teoretycznie i zweryfikowana empirycznie. W podsumowaniu nie mozna pomingé

duzego zaangazowania Doktorantki w realizacje projektu badawczego.

W podsumowaniu stwierdzam ze rozprawa doktorska mgr Beaty Ciabiada - Brytfa pt. ,Analiza
nadumieralnoéci mezczyzn w wojewddztwie tédzkim w latach 1999 -2014” spetnia warunki okreélone
w art. 13 ust.1 z dnia 14.03.2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i
tytule w zakresie sztuki, (Dz. U. nr 65, poz. 595 z pozn. zm.) to jest stanowi oryginalne rozwigzanie
zagadnienia naukowego oraz dowodzi 0golnej wiedzy teoretycznej i umiejetnosci tworzenia

warsztatu badawczego.

Przedktadam zatem wniosek do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w todzi o dopuszczenie mgr Beatg Ciabiada - Bryta do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego. Jednoczesnie przedktadam wniosek Wysokiej Radzie o wyrdznienie pracy doktorskiej.
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