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Ocena rozprawy doktorskiej mgr Leszka Marca pt.: ,, Analiza jakoS$ci leczenia bélu w
okresie przedszpitalnym u dzieci hospitalizowanych z powodu oparzenia na Oddziale
Chirurgii Dziecigcej Szpitala Wojewodzkiego im. Zofii z Zamoyskich Tarnowskiej w

Tarnobrzegu w latach 2014-2017.

Oparzenia stanowig powazny problem spoteczny, medyczny i ekonomiczny,
powodujac czgsto utrate zdrowia oraz przyczyniajac si¢ do $mierci i kalectwa. Oparzeniom
ulec moga wszyscy, niezaleznie od wieku, ale najczesciej ulegaja im dzieci, zwlaszcza mate
do 5 roku zycia. Uszkodzenic tkanek powstajace pod wplywem czynnika parzacego,
niezaleznie od typu oparzenia, jego rozleglosci i wieku oparzonej osoby zawsze wigze si¢ z
bdlem. Stad na kazdym etapie pomocy oparzonym priorytetem winno by¢ jak najszybsze
chtodzenie rany oparzeniowej i leczenie bolu. Bél, szczegolnie u dzieci, wywoluje trwate
zmiany w sferze fizycznej oraz psychicznej, zaburza homeostaze i nasila objawy wstrzasu
oparzeniowego. Walka z bélem u oparzonych, mimo zalecen i szerokiego dostepu do lekow
przeciwbdlowych, weigz pozostawia wiele do zyczenia, pomimo, ze kazdy pacjent ma prawo
do leczenia bolu, a obowiazkiem kazdego udzielajacego pomocy oparzonym jest skutecznie
Jjego usmierzanie. Aktualnogé tej tematyki sktonita Autora do podjecia badan, ktérych celem
byla analiza jakosci leczenia bélu w okresie przedszpitalnym u dzieci hospitalizowanych z
powodu oparzenia. Podjecie tego rodzaju badan uwazam za niezwykle cenng inicjatywe
badawczg, mogaca mie¢ istotne walory naukowo-poznawcze oraz jeszcze wigkszg wartogé
praktyczna, zwlaszcza w okresie Znhacznego zaawansowania prac nad nowelizacjg Ustawy o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz wdrazania tzw. Dobrych praktyk leczenia bolu
u  chorych zaopatrywanych przez Zespoly Ratownictwa Medycznego na etapie

przedszpitalnym.

Przedstawiona do oceny praca zawarta jest na 127 stronach edycji komputerowe;j,

podzielonej na 13 rozdzialéw, z whasciwic zachowanymi proporcjami pomiedzy nimi.
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We Wstepie Doktorant zapoznaje czytelnika z oparzeniami jako problemem zdrowotnym.
Nastepnie omawia zasady udzielania pomocy w oparzeniach. Sporo miejsca poswigca ocenie
natezenia i sposobom postepowania przeciwbolowego. Autor wykazat sie znajomoscig
piSmiennictwa krajowego i Swiatowego, umiejetnie wydobywajac te momenty, ktore byty

niezbedne do uzasadnienia podstaw teoretycznych Jego pracy i wyboru metod badawczych.

Powyzsze dane staly sie;‘ dla Doktoranta przestankg do podjecia badan majacych na
celu ocene zakresu udzielania pierwszej pomocy oparzonym dzieciom przez $wiadkow
zdarzenia oraz analize $wiadczen medycznych i medycznych czynnosci ratunkowych
udzielanych w fazie przedszpitalnej przez placowki Podstawowej Opicki Zdrowotnej i
Zespoly Ratownictwa Medycznego oraz w warunkach szpitalnych ze szczegOlnym

uwzglednieniem leczenia przeciwbdlowego. Cele pracy zostaty postawione precyzyjnie.

7 rozdziatu Materiat i Metodologia badan wynika, ze przeanalizowano dokumentacje
medyczng 117 dzieci w wieku 0-18 r.z. hospitalizowanych w latach 2014-2017 w Oddziale
Chirurgii Dzieciecej Szpitala Wojewddzkiego im. Zofii z Zamoyskich Tarnowskiej w
Tarnobrzegu. Uzyskane dane zgromadzono w autorskim kwestionariuszu danych
opracowanych przez Autora dla celéw badania. Wszystkie dane umieszczono w arkuszu
kalkulacyjnym programu MS Excel i poddano analizie statystycznej z wykorzystaniem
techniki komputerowe;.

W rozdziale Wyniki badasn wiasnych Doktorant szczegotowo przedstawia w formie
zwiezlego opisu i za pomocg tabel i rycin uzyskane i opracowane dane. Dokonuje
szczegotowe] analizy plei, wieku, miejsca zamieszkania oparzonych dzieci, sezonowosci
wystgpowania oparzen w poszczegdlnych miesigcach roku, pory dnia oraz czasu od
wystapienia oparzenia do przyjecia na oddzial szpitalny, analizujac rowniez Sposob
transportu. Podsumowuje czynniki sprawcze oparzen, mechanizm ich powstania, glebokosé,
rozleglodé, ciezkosé i lokalizacje. Ocenia pierwsza pomoc i przedszpitalng pomoc medyczng
W rozbiciu na osoby udzielajgce pomocy, sposOb udzielania pomocy przez S$wiadkow
zdarzenia oraz przedszpitalng pomoc medyczng z uwzglednieniem leczenia przeciwbolowego.
Analizuje pomoc udzielang przez Zespoly Ratownictwa Medycznego oraz przez placéwki

Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Dalsze leczenic odbywato sie juz w warunkach szpitalnych

2



KLINIKA MEDYCYNY RATUNKOWE]

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W BIALYMSTOKU
ul. Szpitalna 37, 15-295 Biatystok

- Tel. 85-686-50-20 - Kierownik,

s - tel/fax 85-686-50-18 — Sekretariat

e-mail: medrat@umb.edu.pl

http:// www.medycyna-ratunkowa.com/

na Oddziale Chirurgii Dziecigcej. Zestawienie wynikéw badan zawarte jest w sumie w 7
tabelach i na 22 rycinach. Tego rodzaju przedstawienie wynikéw pozwala na lepsza
orientacj¢ i ulatwia $ledzenie badanych parametréw. Dokumentacja jest bogata, czytelna i
przekonujgca. Pozwala na dobra orientacj¢ w przedstawianych danych.

W rozdziale Oméwienie wynikow i Dyskusja Autor w sposéb obszerny (21 stron),
dojrzaty, $§wiadczacy o pelnej znajomosci przedstawianych zagadnien omawia wyniki swych
badan, poréwnujac je i dyskutujac z wynikami uzyskanymi przez innych. Autor nie ogranicza
si¢ jedynie do opisu zachowania si¢ poszczegdlnych wskaznikéw, ale trafnie interpretuje
uzyskane wyniki, wykorzystujac dane z piémiennictwa.

Wyniki swych badaf Doktorant podsumowatl w 4 wnioskach, ktére wynikaja z
wykonanych analiz i sa odpowiedzia na zadania postawione w celu pracy. Przeprowadzone
badania wskazuja, ze w Polsce istnieje pilna potrzeba opracowania wytycznych leczenia bélu
u oparzonych dzieci, wiedze na ten temat nalezy realizowa¢ podczas nauczania pierwszej
pomocy oraz w czasie ksztalcenia przed i podyplomowego lekarzy. Istnieje rowniez potrzeba
bardziej rzetelnego tworzenia dokumentacji medyczne;j.

Prac¢ uzupeiniajg Streszczenie w jezyku polskim i angielskim, ktére zwiezle
przedstawia przebieg badan i uzyskane wyniki oraz Pismiennictwo zawierajace 142 pozycije.
Dobor pismiennictwa jest trafny, obszerny i ujmuje pozycje rodzime, jak i obce. Autor
wykazal si¢ jego znajomoscia i umiej¢tnie wykorzystala w swojej pracy.

Na zakoniczenie dysertacji Doktorant zamieszcza Wykaz tabel (N=12) i rysunkow
(rycin) (N=22) oraz Wykaz stosowanych skrétow i Zatgezniki — Skale oceny bolu (N=10) i
Kwestionariusz zbierania danych. Podkreslenia wymaga strona graficzna pracy i jej uklad
ufatwiajacy $ledzenie toku mysli przez ich ilustracje tabelami i rycinami zamieszczonymi w
tekscie. Jezyk jest prosty i jasny, chociaz Autor nie ustrzegt si¢ kilku bledow literowych,
interpunkcyjnych i redakcyjnych. Np. Streszezenie w jezyku angielskim nosi polski tytut w
miejsce angielskiego.

Podsumowujac uwazam, ze Doktorant wykazal bardzo dobre przygotowanie,
znajomos¢ pismiennictwa dotyczacego omawianego zagadnienia, umiejetnosé samodzielnego

myslenia i rozwigzywania zagadnien oraz krytyczny, rzeczowy stosunek do omawianego
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tematu. Model badania jest jasny i logiczny, a wytknigte cele zostaly konsekwentnic
zrealizowane i zapisane we whnioskach. Najwigkszym osiggnieciem pracy jest jej wartosé
praktyczna wskazujaca potrzebe leczenia bolu u oparzonych dzieci na kazdym etapie ich
leczenia i transportu.

Uwazam, ze praca mgr Leszka Marca pt.: ,, Analiza jakosci leczenia bolu w okresie
przedszpitalnym u dzieci hospitalizowanych z powodu oparzenia na Oddziale Chirurgii
Dziecigeej Szpitala Wojewodzkiego im. Zofii z Zamoyskich Tarnowskiej w Tarnobrzegu w
latach 2014-2017” jest oryginalnym i samodzielnym dorobkiem, prezentuje warto$é¢ naukowa
i praktyczng oraz odpowiada warunkom okreslonym w Ustawie z dnia 14.03.2003r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym (Dz.U. nr 65, poz. 595, z pdzniejszymi Zmianami),
przeto stawiam Wysokiej Radzie Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w

Lodzi wniosek o dopuszczenie Doktoranta do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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