Dr hab. Pawet Starosta prof. Ut
Instytut Socjologii

Uniwersytet £ddzki

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Magdaleny Malczewskiej pt.”
Wyznaczniki gotowosci oséb bezdomnych i bezrobotnych do zmiany sytuacji
Zyciowej. Konteksty psychospoteczne i zdrowotne zjawiska” napisanej pod
kierunkiem Prof. UM, dr hab. Wojciecha Bieleckiego i dr Katarzyny Pawlak-
Sobczak w Zaktadzie Patologii Spotecznych Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Przedstawiona do recenzji praca skiada sie z wprowadzenia, o$miu rozdziatéw
merytorycznych, konkluzji, zakoriczenia, streszczer w jezyku polskim i angielskim, bibliografii,
spisu tabel i rycin, aneksu, pigciu zatacznikéw oraz aneksu tabelarycznego. Cato$¢ liczy 177
stron w tym 134 strony tekstu zasadniczego bez streszczen, bibliografii, spisu tabel i rycin,
zatgcznikéw oraz aneksow.

Pod wzgledem struktury redakcyjnej praca jest typowym przyktadem dysertacji
taczacej badania empiryczne z kontekstem czy tez ramami literaturowymi odnoszacymi sie
do przedmiotu analiz. We wprowadzeniu Autorka krétko uzasadnia wigczenie bezdomnosci i
bezrobocia zaréwno do klasy szeroko rozumianej patologii spotecznej jak i do czynnikéw
modyfikujacych stan zdrowia fizycznego i psychicznego oséb poddanych wptywom tych
Zjawisk. W rozdziale pierwszym i drugim, na podstawie odpowiedniej literatury przedmiotu
Doktorantka precyzuje pojecia bezrobocia i bezdomnoéci oraz wyjasnia ich znaczenie dla
zycia spotecznego. W rozdziale trzecim podjeta jest préba powigzania omawianych wczesniej
zjawisk ze stanami patologii spotecznej. W kolejnym rozdziale Autorka omawia wptyw
bezrobocia i bezdomnosci na kondycje zdrowotng jednostek zaréwno w wymiarze fizycznym
jak i psychicznym. Rozdziat szdsty, liczacy zaledwie cztery strony, zwiera charakterystyke
dwéch czynnikéw psychicznych: poziomu nadziei na sukces oraz poziomu samooceny,
warunkujacych wewnetrzng gotowos¢ jednostki do zmiany sytuacji zyciowej. W kolejnym
szostym rozdziale Magdalena Malczewska prezentuje zasadnicze informacje dotyczace
metodologii zrealizowanych badari wiasnych. Charakteryzuje przedmiot i cel badan.
Formutuje problem badawczy i hipotezy oraz omawia zastosowane metody i techniki badan
wtasnych. Rozdziat siddmy zawiera prezentacje wynikéw badan empirycznych odnoszacych sie
do charakterystyki zdrowia fizycznego badanych bezdomnych, zakresu stosowania przez
respondentéw alkoholu i nikotyny , oceny psychicznych aspektéw zdrowia badanych
bezdomnych, poziomu odczuwanego stresu, zakresu odczuwanego wsparcia spotecznego
bezdomnych oraz oceny psychicznego funkcjonowania bezrobotnych wraz z poréwnaniem
bezdomnych i bezrobotnych w zakresie badanych zmiennych. Rozdziat 6smy stanowi prébe
formutowania ogélniejszych generalizacji wynikajgcych ze zgromadzonych w trakcie badan
empirycznych danych oraz uwagi dyskusyjne. W ostatnich dwéch fragmentach pracy Autorka
formutuje gtéwne konkluzje i pewne sugestie w odniesieniu do polityki spotecznej zwigzanej
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z zagadnieniami zdrowia publicznego. Bibliografia zawiera ok. 116 pozycji zarowno w jezyku
polskim jak i angielskim. W zatacznikach i aneksach zawarto prezentacje narzedzi
pozyskiwania danych w badaniach empirycznych , certyfikaty zgody Komisji Bioetycznej przy
Uniwersytecie Medycznym w todzi na realizacje badari oraz szczegétowe rozktady odpowiedzi
na pytania kwestionariuszowe przedstawione w formie zestawien tabelarycznych.

Problematyka pracy charakteryzuje si¢  zaréwno walorami poznawczymi jak i
praktycznymi. Zaréwno bezdomnos$é jak i bezrobocie naleza do zjawisk spotecznych
stanowigcych zainteresowanie nie tylko $rodowisk naukowych ale réwniez politykéw
spotecznych i opinii publicznej. O ile jednak bezrobociu poswigca sig bardzo duzo uwagi o tyle
kwestia bezdomnosci jest mniej eksponowana zaréwno w dyskusjach naukowych jak i
debatach politycznych. Docenié¢ zatem nalezy trafno$¢ wyboru przedmiotu badania i
wyeksponowanie problematyki bezdomnoéci.

Uktad redakcyjny dysertacji nie budzi zasadniczych zastrzeien. Kolejnoé¢
poszczegdlnych rozdziatéw tworzy spéjng merytorycznie i logicznie niesprzeczng catoié
zawierajacy wiasciwy kontekst teoretyczny, adekwatne zatozenia metodologiczne oraz jasna
prezentacje wynikow badar wraz z odnoszacymi sie do nich konkluzjami. Jednakze poza
wilasciwym porzadkiem prezentacji tekstu lektura pracy sktania tez do kilku drugorzednych
uwag polemicznych odnoszacych sie do uktadu redakcyjnego. Po pierwsze ukfad redakcyjny
prezentowatby sig znacznie korzystniej gdyby zachowaé w miarg poréwnywalne rozpietosci
stron w poszczegolnych rozdziatach. Rozdziat VIl zawiera 39 stron a V-ty tylko cztery. Po drugie,
jesli zdecydowano sig na zastosowanie podrozdziatéw to nalezato to uczyni¢ konsekwentnie
w kazdym rozdziale. Wreszcie po trzecie , bez straty dla recepcji dzieta mozna potaczy¢
dwustronicowe ‘Konkluzje’ z réwnie krétkim fragmentem ,Zamiast zakoAczenia’. Edycja
tekstu jest staranna. Biedy literowe zdarzajg si¢ bardzo rzadko. Tabele, wykresy i ryciny
zaopatrzone sg odpowiednimi tytutami oraz odnoénikami przez co zapewniajg czytelnikowi
tatwa recepcjg zamieszczonych informacji.

Nie wnoszg réwniez zastrzezen do literaturowej czgsci pracy. Autorka wykorzystata
wiasciwg literaturg przedmiotu. Poprawnie referuje podstawowe stanowiska badaczy w
kwestii rozumienia analizowanych zjawisk. Swiadczy to moim zdaniem o JEJ dobrym
przygotowaniu do prowadzenia okreslonych badan empirycznych w tym zakresie. Jak zawsze
mozna wskaza¢ na takie czy inne pozycje, o ktére moina by poszerzyé zakres analiz
literaturowych jednakze w omawianym przypadku nie widze takiej koniecznosci. Celem badar
nie jest bowiem nowe ujecie zjawiska bezdomnosci czy bezrobocia.

Podstawg dla analiz empirycznych stanowig badania przeprowadzone w ramach projektu
badawczego “Ekskluzja i marginalizacja. Socjomedyczne aspekty bezdomnosci kobiet i
mezczyzn  z wojewddztwa t6dzkiego zrealizowanego w Zakfadzie Patologii Spotecznych
Uniwersytetu Medycznego w todzi w latach 2014-2016 oraz projektu “Wspdlnie Aktywni-
Model Pracowni Aktywizacji Zawodowej Oséb 45+” realizowanego w latach 2011-2013.

W sumie badaniami empirycznymi w ramach w/w projektéw objeto sto oséb bezdomnych i
sto osiemdziesiat pigc bezrobotnych. Bezdomni byli mieszkaficami Schroniska im $w. Brata
Alberta, natomiast bezrobotnych rekrutowano sposrod uczestnikéw projektu ,Wspélnie



Aktywni -...”. Doktorantka szczegétowo charakteryzuje proces selekcji respondentéw i
przebieg badarn empirycznych.

Moja ocena metodologicznego wymiaru pracy jest bardziej zréznicowana anizeli
pozostatych aspektéw dysertacji. Problem badawczy wyartykutowany jest dostatecznie
precyzyjnie. Autorka sprowadza go do pytania o zakres zasobdw psychicznych, dyspozyciji
zwigzanych ze stanem zdrowia i podstawowych cech spofeczno-demograficznych wséréd
bezdomnych i bezrobotnych. Tak sformutowany generalny problem charakteryzujacy sie
znacznym stopniem oryginalnosci. Rozwiniety jest w formie oémiu pytan szczegétowych
stanowigcych problematyke pracy. Pytaniom szczegofowym odpowiadajg adekwatnie
przyporzagdkowane hipotezy. Nie budza zastrzezen narzedzia stuzace gromadzeniu i analizie
danych. W tym kontekscie po lekturze rozdziatu VII prezentujacego rezultaty pomiaru
pojawita sig u piszacego niniejsza recenzje uwaga krytyczna.

Zaréwno bowiem w tytule pracy jak i rozdziale metodologicznym Autorka zdaje sie
sugerowac rownorzedne traktowanie bezdomnoéci i bezrobocia jako przedmiotéw badania
i analiz. Na str 69.pisze,”Badanie miato na celu m.in. opis cech charakteryzujgcych
zbiorowosci  0séb  bezdomnych i bezrobotnych. Poszukujac  specyfiki badanych grup
okreslitam zmienne subiektywne , zwigzane z funkcjonowaniem psychologicznym, takie jak
;poziom samooceny , sita woli, umiejetnosé znajdowania rozwigzan [...] zmienne odnoszace
sig do stanu zdrowia ;poziom odczuwanego stresul,....]Jwystepowanie dolegliwosci
zdrowotnych ,przebyte hospitacjel...] oraz zmienne spoteczno-demograficzne; deklarowana
che¢ wyjscia z bezdomnosci, wsparcie spoteczne, subiektywna ocena wtasnego stanu zdrowia,
pte¢, wiek[...]". Po tak ztozonej deklaracji czytelnik nabiera przekonania , iz charakterystyka
obydwu kategorii spotecznych bedzie dokonana za pomocy tego samego zestawu zmiennych.
Tak jednak nie jest. Opis bezdomnych jest bardziej rozbudowany i obejmuje nie tylko
prezentacjg zréinicowania poszczegdlnych cech ale réwniez préby analiz korelacyjnych
migdzy wybranymi zmiennymi. W przypadku bezrobotnych charakterystyka jest ograniczona
w zasadzie do zmiennych zwigzanych z psychicznym funkcjonowaniem badanych. Powstaje
wobec tego pytanie o powody tak réinej charakterystyki obydwu badanych kategorii
spotecznych. Pojawia si¢ zatem pewien zakres niespéjnogci pomiedzy zapowiedziami a
zaprezentowanymi rezultatami przeprowadzonych analiz. Mozliwosci poréwnania obydwu
kategorii zostajg zasadniczo ograniczone do dyspozycji psychicznych badanych.

Analizy podjete w pracy przeprowadzono zgodnie z obowigzujagcymi w statystyce
regutami postgpowania. Autorka skupita uwage na zastosowaniu miar pozwalajacych
oszacowanie zrdinicowania w ramach i pomiedzy poszczegdlnymi zmiennymi.
Wyprowadzone wnioski znajdujg uzasadnienie w zaprezentowanym materiale empirycznym.
Szkoda tylko, ze interpretacje odnosza sie wytacznie do rezultatéw badan witasnych i innych
zrealizowanych przez polskich badaczy. Zabrakto odniesien do wynikéw badaczy z zagranicy
podejmujgcych podobne tematy. Analizy poréwnawcze , nawet powierzchowne, datyby lepszg
podstawe do oceny uzyskanych polskich rezultatéw w kategoriach oryginalnosci badi tez
potwierdzenia tendencji miedzynarodowych. W tym kontekécie sugeruje aby wystepujgcy
czasami zwrot ‘rezultaty wskazujg na prawdziwosé hipotezy “(s.119,127,128) zastapié raczej
zwrotem ‘wyniki potwierdzajg hipoteze’, ktéry Autorka réwniez stosuje. Z przyjetych do



weryfikacji o$miu hipotez tylko jedna /Przyjmujacy, iz osoby bezdomne czesto oceniajg swoj
stan zdrowia jako zty’ nie potwierdzono.

Za gtéwne i warto$ciowe poznawczo osiggnigcie naukowe Magdaleny Malczewskiej
uznaje zasadne wykazanie dysproporcji jak pisze Autorka na str 128 ”... w posiadanych
zasobach  psychologicznych  zbiorowoéci oséb bezdomnych i bezrobotnych”. Owa
dysproporcja jest wysoce niekorzystna dla bezdomnych w poréwnaniu z bezrobotnymi. Osoby
nalezace do tej kategorii osiagaly bowiem niisze wyniki na skalach charakteryzujacych
dyspozycje psychiczne. Innymi stowy Autorka wskazuje, iz stan bezdomnodci oddziatuje
znacznie bardziej negatywnie na kondycje psychiczng jednostek a posrednio réwniez na
poziom integracji i aktywnosci spofecznej anizeli bezrobocie. Jest to stan szczegdlnie
deprywacyjny dla kobiet przezywajacych bardziej emocjonalnie niepowodzenia zyciowe. W
tym kontekscie ciekawym pozostaje jednak fakt ,2e to jednak mezczyini czesciej dokonujg
aktow samobdjczych.

W zupetnosci zgadzam sig zatem z koricowa rekomendacja Doktorantki Zamieszczong
na str.129. iz,” Na podstawie otrzymanych rezultatéw mozna stwierdzié , Ze zjawisko
nieposiadania wtasnego miejsca zamieszkania i przyjecie statusu osoby bezdomnej
powoduje obnizenie zasobéw koniecznych do radzenia sobie w sytuacji zatamania, obniza
poczucie wtasnej wartosci i zmniejsza szanse na pomysine wyjscie z kryzysu.[...]
specjalistyczna pomoc osobom wykluczonym powinna uwzgledniaé pozbycie sie przez nie
etykiety osoby bezdomnej poprzez dostep do lokalu , ktéry bedzie mogta uwazaé za swoje ,
choéby tymczasowe miejsce zamieszkania.”

Sadze, iz jest to rekomendacja réwnie istotna dla polityki krajowej jak i lokalne;.
Skierowanie wigkszego strumienia érodkéw finansowych na skuteczne rozwigzywanie
problemu bezdomnosci staje sie zatem pilng potrzebg dla ograniczania stanu wykluczenia
pewnej czgsci naszego spoteczeristwa. Chodzi tu zwlaszcza o kobiety.

W sumie stwierdzam, iz Magdalena Malczewska poprawnie rozwigzata problem
stanowiacy podstawe dla Jej dysertacji doktorskiej. Wskazane uwagi krytyczne i polemiczne
nie przewazajg nad pozytywnymi osiggnieciami poznawczymi i rekomendacjami praktycznymi
jakie zaprezentowano w pracy. Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska spetnia w moim
przekonaniu warunki okredlone w art.13 Ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki.

Wnosze zatem o dopuszczenie mgr Magdaleny Malczewskiej do dalszego
procedowania w celu uzyskania stopnia doktora.

t6d7 4.10.2018
N

f\_\.l/‘d



