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OCENA

dorobku naukowo-badawczego, dydaktyczno-organizacyjnego i osiggniecia naukowego
dr n. med. Jacka Drobnika, starszego wykladowcy w Zakladzie Badan Neuropeptydow,
Katedry Patologii Ogélnej i Doswiadczalnej, Wydzialu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, wykonana na zlecenie Centralnej Komisji, w zwigzku z
postepowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych
w dyscyplinie medycyna.

L Dane biograficzne

Pan Jacek Drobnik w latach 1983-1989 studiowatl medycyne ma Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Lodzi. W roku 1989 uzyskat dyplom lekarza. W tym samym roku
zostal zatrudniony w Zaktadzie Patofizjologii Akademii Medycznej w Lodzi na stanowisku
asystenta, na ktérym pracowat do 1998 r. Stopien doktora nauk medycznych, nadany Uchwala
Rady Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej w Lodzi uzyskal w 1992 roku na
podstawie rozprawy pt. ” Wplyw melatoniny na poziom niektorych elementéw tkanki tacznej
W gojacych sig ranach u szczuréw”. W latach 2006-2010 pracowat w Zakladzie Metabolizmu
Tkanki Lacznej, przeksztalconym w 2010 roku w Pracownie Metabolizmu Tkanki Lacznej
Zaktadu Patologii Ogélnej i Doswiadczalnej Katedry Patologii Ogélnej i Doswiadczalnej AM
w Lodzi, gdzie pracowat na stanowisku adiunkta do 2012 roku. Od 2012 roku pracuje w
Zakladzie Badan Neuropeptydéow, Katedry Patologii Ogolnej i Doswiadczalnej, Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Odbyl ponadto kilka szkolen
naukowych, migdzy innymi w ramach Letniej Szkoty Biologii Molekularnej zorganizowanej
przez Akademig¢ Rolnicza w Poznaniu (2004), Kurs cytometrii przeptywowej zorganizowany
przez Becton Dickinson (2006), kurs hodowli komérkowych, transfekcji i wyciszania genow,
zorganizowany przez Instytut Zoologii PAN w Warszawie i kurs ,,Komérki macierzyste”
zorganizowany przez Wydziat Biologii Uniwersytetu Warszawskiego (2013).

W 1999 roku uzyskat I stopien specjalizacji z zakresu choréb wewnetrznych. W latach
1990-2001 odbyt kilka stazy naukowych, miedzy innymi w Zakladzie Neurofizjologii
Uniwersytetu w Magdeburgu (1990, 1993), Zaktadzie Fizjologii Uniwersytetu Medycznego w
Kagawie w Japonii (1996-1997) i w Centrum Biofizyki Molekularnej w Orleanie we Francji
(2000/2001).

Przedmiotem gléwnego zainteresowania naukowego Kandydata jest regulacyjna
funkcja szyszynki w metabolizmie kolagenu i glikozoaminoglikanéw w tkankach.



II. Ocena dorobku naukowo-badawczego

Dorobek naukowy dr Jacka Drobnika obejmuje 27 publikacji (w tym 21 oryginalnych
prac eksperymentalnych i 6 pogladowych), a takze 41 komunikatow prezentowanych na
konferencjach krajowych (21) i migdzynarodowych (20). Sposréd 13 prac opublikowanych w
czasopismach z listy filadelfijskiej, posiadajacych taczny IF=26,926 (245 punktéw MNiSW)
Kandydat wyodrebnit 5 prac o facznym IF = 13,891 (126 punktéw MNiSW), stanowiacych
szczegolne osiggnigeie (w mysl art.16 ust.2 Ustawy z 14 marca 2003, o stopniach naukowych
i tytule naukowym, Dz.U. z 2003r., nr 65, poz.595, Dz.U. z 2005 r., nr. 164, poz. 1365, Dz.U.
z 2011 r., nr.84, poz. 455).

W poczatkowym okresie dziatalnosci badawczej zainteresowanie Habilitanta skupione
byto na biochemii tkanki acznej w przebiegu gojenia ran skérnych u szczuréw oraz roli
histaminy w tym procesie. Stosujagc model farmakologiczny stabilizacji komorek tucznych
wykazano pobudzajacy wplyw histaminy na kumulacje kolagenu w ziarninie rany. Badania te
stanowity podioze dalszych eksperymentéw nad wptywem histaminy na biosynteze kolagenu
w miofibroblastach z blizn pozawatowych. Wykazano udzial receptora H3 w omawianym
procesie. Dzialalnosci badawczej w tym okresie towarzyszylo doskonalenia warsztatu
badawczego w zakresie oceny jakosciowej i ilosciowej skladnikéw macierzy
pozakomorkowej oraz metodologii wywotywania eksperymentalnej hipercholesterolemii i
nadcisnienia. Habilitant badal bowiem wptyw tych bodZzcéw aterogennych na mechanizm
uszkodzenia i przebieg procesu gojenia aorty piersiowej i brzusznej szczura. Szczegélnie
interesujgcym osiggnigciem naukowym w tym okresie bylo wykazanie wzrostu ilosci
siarczanu heparanu w tetnicy w przebiegu nadcisnienia i hipercholesterolemii z jednoczesnym
hamowaniem biosyntezy kolagenu.

Tematyka dalszej dzialalnosci badawczej zwigzana byla =z  analiza
glikozoaminoglikanéw i kolagenu w sercu po zawale, wptywem niedoczynnosci tarczycy na
ten proces oraz farmakologicznymi sposobami pobudzania procesu gojenia ran u szczuréw.
Waznym odkryciem bylo wykazanie zalezno$ci pomiedzy niedoczynnoscig tarczycy a
wzrostem skladnikow ECM w sercu tych zwierzat.

Warsztat badawczy Habilitanta wykorzystujacy model zawalu migsnia sercowego
umozliwit podjecie wspdlpracy w zakresie badan nad receptorem angiotensyny w gruczole
krokowym szczura po zawale. Wykazano, ze w przebiegu zawatu miesnia sercowego szczura
nastgpuje wzrost mRNA i biatka receptora AT1 w badanej tkance.

Kandydat poswigcil sporo uwagi niektérym aspektom farmakoterapii gojenia ran,
zwlaszcza mechanizmowi korzystnego dziatania dibutyrylochityny i polimeréw tego zwigzku
jako materialu implantacyjnego na proces naprawy uszkodzen tkankowych.

Przedmiotem szczegdlnego zainteresowania Kandydata w catym okresie dziatalnosci
badawczej jest jednak ocena wplywu melatoniny na metabolizm skiadnikéw tkanki tgcznej,
uszkodzonej réznymi czynnikami. Wyniki niektérych badan z tego zakresu zamiescit w
rozprawie doktorskiej pt. ,,Wplyw melatoniny na poziom niektérych elementéw tkanki
tacznej w gojacych sie ranach u szczuréw”.



W cyklu dalszych prac Habilitant wykazat hamujacy wptyw melatoniny na sekrecje
wazopresyny i oksytocyny, hormonéw stanowiacych odpowiedz neuroendokrynng organizmu
na niewydolno$¢ krazenia w przebiegu zawalu. Zmiany wydzielania tych hormonéw
zaobserwowano réwniez pod wptywem hormon6w tarczycy.

Wyniki powyzszych badan staly si¢ inspiracja do zbadania wptywu melatoniny na
zawartos¢ kolagenu i glikozoaminoglikan6w w mie$niu sercowym po zawale. Wynikiem tych
badan jest cykl 5 prac, stanowiacych szczegélne osiggniecie naukowe pod nazwa ,,Wplyw
szyszynki na zawartos$¢ kolagenu i glikozoaminoglikanéw w sercu po zawale”

Dorobek naukowy Habilitanta jest monotematyczny i dowodzi opanowania
oryginalnego warsztatu badawczego, ktory przysporzyl mu wartosciowego dorobku
naukowego.

III.  Ocena osiggni¢cia naukowego okreslonego w art.16 ust.2 Ustawy z 14 marca
2003, o stopniach naukowych i tytule naukowym, Dz.U. z 2003r., nr 65,
poz.595, Dz.U. z 2005 r., nr. 164, poz. 1365, Dz.U. z 2011 r., nr.84, poz. 455).

Przedmiotem oceny znaczacego osiagni¢cia naukowego jest cykl 5 prac
wspotautorskich w ktérych Habilitant opisuje wyniki badan nad mechanizmem udzialu
melatoniny w regulacji zawartosci gléwnych sktadnikéw macierzy pozakomérkowej (ECM) -
kolagenu i glikozoaminoglikanéw w tkance migsnia sercowego objetego zawalem.

Tematyka badawcza osiggnigcia naukowego Habilitanta jest zatem konsekwencija
zainteresowan poszukiwaniem nowych i skuteczniejszych rozwigzan terapeutycznych
widknienia narzadéw. Ten kierunek badan konsekwentnie realizowany przez wiele lat
pozwolil na podsumowanie osiagnigtych wynikow i przedyskutowanie perspektyw ich
praktycznego wykorzystania. Osiaggni¢cie naukowe pt. ”Wplyw szyszynki na zawarto$é
kolagenu i glikozoaminoglikanéw w sercu po zawale” stanowia prace doswiadczalne
zamieszczone w czasopismach o lacznym wspotczynniku oddziatywania IF =13,891 (126
punktéw MNiSW). We wszystkich 5 pracach opublikowanych w latach 2008-2013
dominujgca rola dr Jacka Drobnika w koncepcji, organizacji pracy i przeprowadzeniu
doswiadczen zostala potwierdzona stosowymi o$wiadczeniami wspotautoréw. We wszystkich
5 pracach Habilitant jest pierwszym autorem. Autor osiagniecia naukowego przeprowadzit
kompleksowa oceng poréwnawczg wplywu melatoniny w warunkach ,,in vivo™ oraz ,,in vitro”
na zawartos¢ kolagenu i glikozoaminoglikanéw w bliznie pozawatowej serca szczura.

Wybér oceny ilosciowej kolagenu i glikozoaminoglikanow w badanych tkankach jest
trafny. Glikozoaminoglikany i kolagen, stanowigce gléwne skladniki macierzy
pozakomorkowej pelnig szereg waznych funkcji zar6wno podporowych jak i metabolicznych.
Szczego6lnie wazng rolg¢ odgrywaja w procesie gojenia ran. Wiekszo$é funkcjonalnych ich
wlasciwosci uzalezniona jest od ich interakcji z innymi skladnikami tkanek. Poprzez
wzajemne interakcje kolagen i glikozoaminoglikany wyznaczajg strukture i wiasciwosci
mechaniczne substancji migdzykomorkowej a takze wiaza czynniki wzrostowe, stanowige ich
rezerwuar wykorzystywany w procesach naprawczych tkanek. Kolagen jest takze ligandem
receptoroOw  integrynowych poprzez ktére indukuje szlaki sygnalowe w komorkach



pobudzajace ekspresj¢ gendw, ktorych produkty odgrywaja wazng role w procesach
regeneracyjnych uszkodzen tkankowych.

Habilitant zastosowat wiele modeli eksperymentalnych in vivo: wywolanie zawatu
migsnia sercowego, pinealektomie chirurgiczng i farmakologiczna (atenolol) oraz in vitro:
hodowle miofibroblastéw uzyskanych z blizn pozawalowych migsnia sercowego.

Przedmiotem analizy byla ocena wplywu dawki melatoniny, czasu podania
(uwzgledniajgc dobory rytm jej wydzielania), rodzaju pinealektomii, obecnosci inhibitora
receptora melatoniny (luzindolu) i innych czynnikéw na zawarto$é omawianych sktadnikow
ECM w badanej tkance.

Habilitant przedstawit dowody udziatu melatoniny w regulacji metabolizmu kolagenu
i glikozoaminoglikanéw w tkance serca z eksperymentalnie wywotanym zawatem poprzez
oceng zawartosci tych sktadnikow ECM w bliznie pozawatowej. Zaréwno w doswiadczeniach
in vivo jak in vitro wykazal pobudzajace dzialanie melatoniny na zawartos¢ kolagenu w
bliznie pozawalowej. Natomiast w badaniach in vitro na miofibroblastach pochodzacych z
blizny pozawatowej serca, w odniesieniu do glikozoaminoglikanéw, zaobserwowat
przeciwstawny efekt. Pinealektomia zaréwno chirurgiczna jak i farmakologiczna powodowala
natomiast obnizenie zawartosci kolagenu w bliznie pozawatowej. Zjawiska tego nie mozna
przypisa¢ zmianie ekspresji podjednostki al genéw kolagenu typu I i III bowiem zaréwno
podanie zwierzg¢tom melatoniny jak rowniez chirurgiczna pinealektomia nie wptywaty na ten
proces. Doswiadczenie to sugeruje istnienie post- translacyjnego mechanizmu udziatu
melatoniny w metabolizmie kolagenu. Jednakze jednoczesna pinealektomia i podawanie
dootrzewnowe melatoniny pobudzato ekspresj¢ omawianych genéw kolagenu. Wynik tego
doswiadczenia stanowi podloze odkrycia Kandydata, ktérego nazwa zawarta jest w tytule
szczegblnego osiggnigcia naukowego. Ma ono charakter badan patofizjologicznych, ktére
moga stanowi¢ inspiracj¢ do wyjasnienia biochemicznego mechanizmu odrebnosci dziatania
melatoniny na metabolizm kolagenu i glikozoaminoglikanéw w miesniu sercowym po zawale
u zwierzagt z zachowang i usunigta szyszynka. Jednym z tych mechanizméw moze by¢
wykazany przez Habilitanta udziat receptoréw melatoniny w omawianym procesie.

W cyklu doswiadczen Kandydat wykazal ponadto zrdznicowany wplyw dawek
melatoniny (podawanej zwierzgtom dootrzewnowo) i specyficznosci jej tkankowego dziatania
na kolagen i glikozoaminoglikany blizny pozawalowej serca szczura oraz rany
powierzchniowej skéry. Réznic tych Habilitant upatruje w bezposrednim wplywie melatoniny
na miofibroblasty blizny pozawalowe]j szczura oraz posrednim wplywie tego hormonu na
proces gojenia ran skornych. Obserwacja ta stanowi kolejng inspiracie do zbadania
molekularnego mechanizmu tych réznic.

Habilitant przedstawil ponadto dowody antyoksydacyjnego dziatania melatoniny,
stanowigce oryginalne i prawdopodobnie pierwsze doniesienie o nieznanej dotad aktywnosci
tego hormonu.

Wyniki przeprowadzonych przez Habilitanta badan sa zatem wazne z punktu widzenia
farmakoterapeutycznego i klinicznego. Poznanie endogennych mechanizméw gojenia
uszkodzen pozawatowych serca pozwoli na doskonalenie farmakoterapii tej choroby.

Opisanie powyzszych zjawisk stanowi oryginalne osiggniecie naukowe Habilitanta
dokumentujgce wazng rol¢ melatoniny w procesie naprawy uszkodzen migsnia sercowego
wywotanym niedotlenieniem.



Powyzsze badania realizowane byly w ramach 9 projektéw badawczych, w tym 3
finansowanych przez KBN/MNiSW, sposrod ktérych Habilitant w dwéch byt kierownikiem
projektu, jednego grantu NCN gdzie Kandydat petnit funkcje gtéwnego wykonawcey, jednego
grantu europejskiego w ramach PRS, gdzie pelnit role podwykonawcy i 4 projektow
finansowanych z dziatalnosci statutowej Uczelni.

IV. Ocena dorobku dydaktyczno-organizacyjnego

Pan dr Jacek Drobnik jest doswiadczonym dydaktykiem z zakresu fizjologii i
patofizjologii. Prowadzi zajecia z tego przedmiotu ze studentami Wydziatu Lekarskiego,
Lekarsko-Dentystycznego, Wojskowo-Lekarskiego, Farmaceutycznego oraz Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Fodzi. Wysokg aktywno$¢ dydaktyczng przejawia w
dziatalnosci dydaktycznej na kierunku lekarskim, angielskojezycznym w zakresie
opracowania programu nauczania patofizjologii i prowadzenia réznego rodzaju zajec.
Prowadzi réwniez zajgcia fakultatywne dla studentéw anglojezycznych Wydzialu Wojkowo-
Lekarskiego z zakresu patofizjologii. Jest rowniez zaangazowany w przygotowanie programu
nauczania fizjologii rozwoju i embriologii na planowanym kierunku Biologia Medyczna.
Opracowat ponadto cykl wyktadow z fizjologii i patofizjologii krazenia dla uczniéw szkét
ponadgimnazjalnych Lodzi.

Dziatalnos¢ dydaktyczno-naukowa prowadzi réwniez jako opiekun i promotor prac
magisterskich.

Dr Jacek Drobnik przejawia ponadto aktywnos$¢ organizacyjng wspolpracujac z
wieloma instytucjami naukowymi, miedzy innymi z Instytutem Chemii Fizjologicznej i
Patobiochemii Uniwersytetu w Munster, Akademia Medyczna w New Jersey, Politechnika
L.6dzkg, Uniwersytetem w Lodzi i jednostkami Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Wykazal si¢ ponadto dziatalno$cig organizacyjng w zakresie utworzenia pracowni
hodowli komérkowych, ktéra prowadzi w Zakladzie Badan Neuropeptydéw. Od 2012 roku
jest cztonkiem Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,
reprezentujgc pracownikow Wydziatu nie posiadajacych stopnia doktora habilitowanego.

Jest cztonkiem kilku towarzystw naukowych, miedzy innymi Federacji Europejskich
Towarzystw Tkanki Lacznej, Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego i Polskiego Towarzystwa Biochemicznego. Aktualnie
jest przewodniczacym sekcji Biochemii Tkanki kEacznej Polskiego Towarzystwa
Biochemicznego.

Reasumujgc stwierdzam, ze dr Jacek Drobnik jest doswiadczonym dydaktykiem i
sprawnym organizatorem, pelniagcym wazne funkcje w zyciu Uczelni oraz $rodowiska
akademickiego.



V. Whiosek koncowy

Dorobek naukowy dr Jacka Drobnika obejmuje 27 publikacji (w tym 21 oryginalnych
prac eksperymentalnych i 6 pogladowych), a takze 41 komunikatéw prezentowanych na
konferencjach krajowych (21) i migdzynarodowych (20). Sposréd 13 prac opublikowanych w
czasopismach z listy filadelfijskiej, posiadajacych taczny 1F=26,926 (245 punktéw MNiSW,
wg Web of Science index cytowani=120, HI=6) Kandydat wyodrebnil 5 prac o tacznym IF =
13,891 (126 punktéw MNiSW), stanowiacych szczegdlne osiagniecie (w my$l art.16 ust.2
Ustawy z 14 marca 2003, o stopniach naukowych i tytule naukowym, Dz.U. z 2003r., nr 65,
poz.595, Dz.U. z 2005 r., nr. 164, poz. 1365, Dz.U. z 2011 r., nr.84, poz. 455). Publikacje te
stanowig oryginalny i twérczy wkiad do wiedzy o regulacyjnej funkcji szyszynki w
metabolizmie kolagenu i glikozoaminoglikanéw w tkankach, zwlaszcza mig$nia sercowego
po zawale. Niektore z tych prac formutuja nowe hipotezy o duzym znaczeniu z punktu
widzenia farmakoterapeutycznego i klinicznego. Poznanie endogennych mechanizméw
gojenia uszkodzen pozawatowych serca pozwoli bowiem na doskonalenie farmakoterapii tej
choroby.

Niemal 25 letnie doswiadczenie w pracy dydaktycznej i ksztalceniu miodej kadry
naukowej oraz osiagnigcia naukowe pozwalaja zaliczy¢ dr Jacka Drobnika do wyr6zniajacych
si¢ nauczycieli akademickich. Wysoka aktywnos¢ dydaktyczna i organizacyjna $wiadczy o
waznej roli jakg pelni w zyciu $rodowiska akademickiego Wydziatu i Uczelni.

Powyzsze argumenty upowazniaja mnie do przediozenia Wysokiej Radzie Wydziatu
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosku o dopuszczenie dr Jacka
Drobnika do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.
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