Prof. dr hab. n. med. Ewa Brzezinska-Btaszczyk

Uniwersytet Medyczny w Lodzi

Ocena
osiggniecia naukowego oraz calosciowego dorobku naukowego
dr n. med. Beaty Biernat w post¢epowaniu o nadanie stopnia naukowego

doktora habilitowanego

1. Przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Beata Biernat w roku 1987 ukonczyla studia na Wydziale Biologii,
Geografii i Oceanologii Uniwersytetu Gdanskiego uzyskujac tytut zawodowy magistra
biologii. W roku 2004 Rada Wydzialu Lekarskiego z Oddzialem Anglojezycznym i
Oddzialem Stomatologicznym Akademii Medycznej w Lublinie nadata Jej stopien doktora
nauk medycznych w zakresie biologii medycznej na podstawie rozprawy doktorskiej
zatytutowane] "lIdentyfikacja 1 rozprzestrzenienie na wybranych terenach poéinocnej Polski
kryptogatunkow Anopheles maculipennis (Diptera: Culicidae) - owaddéw o znaczeniu
epidemiologicznym". Nalezy podkresli¢, ze rozprawa doktorska zostala wyrdzniona.

Od grudnia 1987 roku do dzisiaj pracuje w Zakladzie Parazytologii Tropikalnej,
poczatkowo Instytutu Medycyny Morskiej 1 Tropikalnej w Gdyni, a obecnie Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego, na stanowisku biologa-stazysty, a nastgpnie asystenta. Od grudnia

2004 roku zajmuje stanowisko adiunkta.

2. Ocena osiagniecia naukowego

Osiagnigcie naukowe przedstawione przez Habilitantke jako podstawa do ubiegania
si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego jest cyklem spojnych tematycznie siedmiu
publikacji pod wspolnym tytutem "Kleszcze Ixodes ricinus i Dermacentor reticulatus (Acari,
Ixodida) jako wektory wiruséw kleszczowego zapalenia mozgu i riketsji z grupy gorgczek
plamistych — wybrane aspekty epidemiologiczne". Prace sa opublikowane w latach 2014 -

2016 w czasopismach z listy filadelfijskiej; w pigciu pracach Habilitantka jest pierwszym
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autorem. Laczna warto$¢ wspotczynnika oddzialywania IF publikacji wchodzacych w sktad
osiaggnigcia naukowego wynosi 12,078 (w tym prac z pierwszym autorstwem - 8,758), a
taczna punktacja MNiSW - 165 (w tym prac z pierwszym autorstwem - 120).

Celem cyklu prac bylo poszerzenie wiedzy 0 roli kleszczy w naturalnym kragzeniu
wirusow kleszczowego zapalenia mozgu (KZM) oraz riketsji wywotujacych choroby z grupy
goraczek plamistych (SFG). Biorac pod uwage, ze kleszcze sg jednymi z najwazniejszych
stawonogow wektorujacych szereg patogendéw, a W Europie, w tym w Polsce, choroby
odkleszczowe sa najwazniejsza grupa chorob transmisyjnych, tematyka podjetych przez
Habilitantke badan jest bardo wazna. Trzeba podkresli¢ przy tym, ze w Polsce kleszczowe
zapalenie mézgu jest jedng z najczesciej diagnozowanych choréb odkleszczowych, a wsrod
pracownikow lesnych odsetek osob, u ktéorych wykryto swoiste przeciwciata przeciwko
riketsjom SFG wynosi nawet 50,7 (Lubelszczyzna).

W pierwszym etapie pracy Habilitantka okre$lala poziom zakazenia wirusem KZM
dwoch powszechnie wystepujacych kleszczy Ixodes ricinus (Kleszcz pospolity) oraz
Dermacentor reticulatus (kleszcz takowy) zebranych z roslinnosci. Do detekcji patogenu
zastosowano techniki biologii molekularnej (izolacja RNA z zebranych kleszczy, odwrotna
transkrypcja i uzyskanie cDNA, "gniazdowy" (nested) PCR, analiza sekwencyjna). W
pierwszej z cyklu prac (wedlug kolejnosci przedstawionej w dokumentacji) oceniono poziom
zakazenia wirusem KZM kleszczy I. ricinus zebranych w poinocno-wschodniej Polsce
(endemiczny teren wystepowania wirusa KZM). Stwierdzono wyniki dodatnie u 6,73%
przebadanych pul kleszczy, a $redni minimalny wskaznik zakazenia kleszczy wirusem KZM
wynosit 0,96%. Po raz pierwszy w Polsce przebadano w kierunku wystgpowania RNA wirusa
KZM larwy I. ricinus i uzyskano wynik pozytywny, co wskazuje na transowarialng transmisje
wirusa KZM. Celem kolejnej pracy (publikacja numer dwa w dokumentacji) byto okreslenie
ekstensywnosci zainfekowania kleszcza takowego zebranego z roslinnosci wirusem KZM na
terenach naturalnych (obszar poéinocno-wschodniej Polski) oraz zurbanizowanych
(Warszawa). Dodatnie wyniki odnotowano u kleszczy na wszystkich badanych stanowiskach,
a poziom zakazenia tych roztoczy wirusem KZM wynosit 2,12%. Na terenach naturalnych
odsetek zakazonych kleszczy D. reticulatus wynosit 1,96%; ze wzgledu na fakt, ze bydto jest
kompetentnym zywicielem kleszcza lagkowego obserwacja ta wskazuje nie tylko na wazna
role tego kleszcza w podtrzymywaniu i transmisji wirusa KZM w §rodowisku, ale takze na
mozliwos¢ zakazenia ludzi poprzez niepasteryzowane mleko. Ponadto, Habilitantka wykazata
obecno$¢ RNA wirusa KZM w kleszczach D. reticulatus zebranych na terenach

zurbanizowanych. Obserwacja ta moze mie¢ istotne znaczenie epidemiologiczne bowiem
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wskazuje, ze D. reticulatus odgrywa wazng rol¢ czynnika umozliwiajacego krazenie wirusa
KZM w $rodowisku miejskim.

Kontynuacja tych prac sa kolejne badania, w ktorych okreslano prewalencj¢ wirusa
KZM w kleszczach D. reticulatus zebranych z zubrow (Bison bonasus bonasus) z
wolnozyjacego stada w Puszczy Biatowieskiej oraz z nornikdw poiocnych (Microtus
oeconomus) odtowionych w Biatowieskim Parku Narodowym. Wyniki tych badan zostaty
przedstawione w publikacjach numer 3 i1 4 (numeracja wedlug dokumentacji). Nalezy
podkresli¢, ze po raz pierwszy wykazano obecno$¢ RNA wirusa KZM u zimujacych kleszczy
takowych zebranych z zubroéw - naturalnych zywicieli tych pasozytow. Poniewaz wiele
osobnikow ze stada biatowieskiego jest introdukowanych w inne lokalizacje naszego kraju
oraz do innych krajow Europy, powyzsze obserwacje sugerujag mozliwo$¢ rozprzestrzeniania
si¢ wirusa KZM poprzez dyspersje/migracje zywicieli. Habilitantka wykazata ponadto
obecno$¢ wirusa KZM u 3 dorostych form kleszcza lakowego po metamorfozie w warunkach
laboratoryjnych nimf zebranych z zywicieli Microtus oeconomus. Tak wiec udokumentowano
mozliwo$¢ transstadialnej transmisji wirusa KZM u tego gatunku kleszcza;' bez watpienia te
dane wskazuja, ze kleszcz takowy moze odgrywa¢ wazna role w podtrzymywaniu krazenia
wirusa KZM w $rodowisku.

Kolejnym zagadnieniem w toku badan bylo okreSlenie roli kleszcza 1. ricinus w
naturalnym cyklu krazenia bakterii z rodzaju Rickettsia. Wyniki tych badan przedstawiono w
publikacjach numer 5, 6 1 7 (kolejno$¢ wedtug dokumentacji). Habilitantka udokumentowata,
ze poziom infestacji larwami kleszcza I. ricinus u gryzoni z gatunku Apodemus flavicollis
(myszarka lesna) jest bardzo wysoki i znaczaco wyzszy niz u Myodes glareolus (nornica
ruda). Nie wykryto DNA Rickettsia spp. we krwi tych gryzoni, natomiast zakazenie ta
bakterig stwierdzono u 8% nimf oraz u 10,7% larw kleszcza I. ricinus. Podobnie, poziom
infestacji ptakow, szczegdlnie z rzgdu Passeriformes, larwami i nimfami I. ricinus byt
znaczacy, przy czym DNA Rickettsia spp. wykryto zaréwno u larw, jak i nimf kleszcza.
Analiza uzyskanych sekwencji fragmentow genow gltA i 16S rRNA Rickettsia spp. wykazata,
ze dominujgcym gatunkiem riketsji w I. ricinus zebranych zaréwno z gryzoni, jak i z ptakow
jest R. helvetica. Wykrycie R. helvetica u larw i nimf I. ricinus zerujacych na gryzoniach i
ptakach, przy réwnoczesnym braku riketsemii u zywicieli tych kleszczy sugeruje, ze
zakazenie kleszczy odbywa sie gtownie drogg transmisji wertykalnej lub tez sugeruje bardzo
krotki okres riketsemii u tych kregowcow. Co wiecej, Habilitantka udokumentowata, po raz
pierwszy, obecno$¢ DNA Rickettsia spp. z grupy SFG w I. ricinus pasozytujacych na

nietoperzach (publikacja numer 7). Tak wigc wykazala, ze kleszcz pospolity jest rezerwuarem
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riketsji SFG nie tylko dla ptakow, ssakow naziemnych, w tym cztowieka, ale rowniez

nietoperzy.

W  mojej ocenie przedstawione prace, stanowigce osiggnigcie naukowe dr Beaty
Biernat, stanowig zwarty tematycznie cykl badan oryginalnych. Badania w znacznym stopniu
sa nowatorskie, a uzyskane wyniki wnoszg wiele cennych i wazkich informacji na temat
cyklu krazenia wirusa KZM 1 oraz riketsji z grupy SFG, a tym samym sytuacji
epidemiologicznej chorob wektorowanych przez kleszcze. W tym kontekscie, w moim

przekonaniu, osiggnig¢cie naukowe Habilitantki zastuguje w pelni na pozytywna oceng.

3. Ocena pozostalych osiggnie¢ naukowo-badawczych

Na dorobek naukowy dr Beaty Biernat, poza pracami zaprezentowanymi jako odrebny

cykl stanowigcy osiagniecie naukowe, sktada si¢: 21 prac oryginalnych, z ktorych 7 jest

opublikowanych w czasopismach z IF, 2 prace oryginalne opublikowane w suplementach
czasopism, 6 prac pogladowych, 14 rozdzialdbw w ksigzkach/podrecznikach (w tym 2
rozdzialy w podrecznikach migdzynarodowych), 3 prace popularnonaukowe oraz 2
monografie. taczna punktacja MNiSW wynosi 248 (bez prac prezentowanych jako
osiggniecie naukowe), a tagczny IF wynosi 14,255 (bez prac prezentowanych jako osiggnigcie
naukowe). Habilitantka jest ponadto wspotautorem 80 doniesien zjazdowych, w tym 30
prezentowanych na konferencjach zagranicznych. £aczna liczba cytowan wynosi 272 (wedtug
bazy Web of Science) 1 336 (wedtug bazy Scopus). Indeks Hirscha wynosi 8.

Zainteresowania naukowe Habilitantki koncentrowaly si¢ wokol zagadnien
zwigzanych z parazytologia, a szczeg6lnie akaroentomologia medyczng. Pierwszym nurtem
zainteresowan byly badania faunistyczne stawonogéw o znaczeniu medycznym, to jest
komarow i kleszczy, czyli wektoréw chorob transmisyjnych. W toku tych badan Autorka
ustalita miedzy innymi, ze w TrojmieScie wsrod komarowatych wystepuje az siedem
gatunkow plagowych 1 antropofilnych, w tym mogacych przenosi¢ wirusa goraczki
Zachodniego Nilu i inne arbowirusy. Tym samym wykazano wystgpowanie potencjalnych
wektoréow groznych choréb transmisyjnych, stanowigcych zagrozenie zdrowia i zycia ludzi.
Co wydaje si¢ szczegolnie ciekawe, w sgsiedztwie portu lotniczego Gdansk-Rebiechowo
stwierdzono miejsca wylggu Anopheles maculipennis complex — gtownego wektora malarii w
Europie oraz Anopheles claviger s.s. Ta obserwacja wskazuje, ze istnieje realne

niebezpieczenstwo powstania lokalnego ogniska malarii w sezonie letnim, w przypadku
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importowania drogg lotniczg zarazonych Plasmodium vivax komarow lub tez zarazonych
zywicieli posrednich - ludzi. Nalezy podkresli¢, ze do badan faunistycznych Habilitantka
wykorzystywata metody biologii molekularnej (technika PCR, sekwencjonowanie DNA) co
umozliwito doktadng identyfikacje kryptogatunkow komardéw wektorujacych patogeny oraz
nie bedacych przenosicielami.

Kolejnym nurtem badan byla detekcja patogendow w stawonogach hematofagicznych.
Habilitantka oceniata role¢ komarow w krazeniu arbowirusOw na terenie wojewodztwa
Pomorskiego i zaobserwowala miedzy innymi, ze wérod komarow dominuje gatunek Culex
pipiens - potencjalny wektor arbowirusow. Oceniata rowniez obecno$¢ kretkow Borrelia
burgdorferii u komaréw. Udokumentowata, ze na obszarach, gdzie wystgpuje wysoka
zapadalno$¢ na borelioze, odsetek zakazonych kretkami komardw siggal nawet 8% i byto to
pierwsze w Polsce wykazanie tych kretkow w komarach. W cyklu badan Habilitantka
wykazata, ze B. burgdorferi jest rozprzestrzeniona w populacjach kleszczy na terenie catego
kraju. Wskazata rowniez, ze kleszcze |. ricinus w Polsce sg zainfekowane bakterig Anaplasma
phagocytophilum, a w Puszczy Biatowieskiej odsetek zakazonych tg bakterig kleszczy wynosi
az 16%. Cickawa 1 wazna jest ponadto obserwacja, ze zakazone A. phagocytophilum Kleszcze
wystepuja takze na terenach zurbanizowanych. Podobnie wazng obserwacja jest wskazanie,
ze kleszcze z okolic Trojmiasta sg zakazone pierwotniakiem Babesia spp. Badania kleszczy
prowadzono rowniez w kierunku wykrycia riketsji z grupy goraczek plamistych. Waznym
zagadnieniem, ktorym zajmowatla si¢ Habilitantka, byla ocena wspotwystepowania réznych
gatunkow mikroorganizméw nie tylko w obrebie populacji I. ricinus z réznych regionéw
Polski, ale przede wszystkim w organizmie pojedynczego kleszcza, gdyz mogloby to
wskazywa¢ na mozliwo$¢ jednoczesnej transmisji zywicielowi kilku patogendéw. U dorostych
kleszczy czgsto (26,8%) notowano infekcje mieszane dwoma, a nawet trzema gatunkami
Borrelia (B. afzelii, B. burgdorferi, B. garinii). Wykazano rowniez mozliwo$¢ wystgpienia u
. ricinus koinfekcji A. phagocytophilum i B. burgdorferi (8,3 - 16,7%), A. phagocytophilum i
B. microti (2,0%), a takze B. microti i B. burgdorferi (0,3%).

Habilitantka prowadzila réwniez badania nad diagnostyka chordb tropikalnych
wektorowanych przez stawonogi u pacjentow powracajacych ze stref ich endemicznego
wystepowania. Badania oparto na technikach biologii molekularnej: PCR, PCR z odwrotng
transkryptazag oraz sekwencjonowanie DNA. Waznym osiggnieciem jest wdrozenie do
diagnostyki malarii zoptymalizowanej reakcji "nested” PCR w kierunku wykrycia gatunku
Plasmodium knowlesi z kontrolg dodatnig w postaci plazmidu z wklonowanym syntetycznym

fragmentem DNA P. knowlesi. Bardzo istotne s3 rowniez badania, prowadzone po raz
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pierwszy w Polsce, nad okreslaniem serotypow wirusa dengi przenoszonego przez komary
Aeres spp. Okreslenie serotypu wirusa jest niezwykle istotne, bowiem pomimo, ze kazdy
moze powodowacé pelne spektrum choroby, to infekcja jednym z serotypow moze wigzacé si¢ z
ciezkim przebiegiem infekcji wtornej, gdy osoba uprzednio kontaktujgca si¢ z serotypem
DENV-1, nadkaza si¢ serotypem DENV-2 lub DENV-3 Iub pacjent w przesztosci
eksponowany na DENV-3, nabywa DENV-2. Ogoétem przebadano 69 surowic pacjentow
powracajacych z endemicznych terendw wystepowania dengi. RNA wirusa dengi wykazano
we krwi 10 pacjentow, przy czym sze$¢ sekwencji byto identycznych z serotypem DENV-1,

dwie sekwencje wykazywaly zgodnos¢ z serotypem DENV-2, a kolejne dwie z DENV-3.

4. Ocena dzialalnos$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr Beata Biernat wspodtuczestniczyta w realizacji dziewigciu krajowych projektow
badawczych, przy czym w dwoch byla kierownikiem projektu. Byla wykonawca jednego
projektu miedzynarodowego. Ponadto, byta kierownikiem lub wykonawca ekspertyz i
opracowan wykonanych na zlecenie Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spoteczne;j.

W latach 1999 - 2004 wspotpracowata z Klinikg Chorob Zakaznych Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku prowadzac badania nad wystepowaniem A. phagocytophilum w
kleszczach 1. ricinus oraz przeciwcial przeciw temu patogenowi u ludzi. Od lat prowadzi
wspolne prace badawcze z Wydzialem Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego (rola stawonogéw w biernym przenoszeniu patogenow oraz skutki
pasozytowania ektopasozytow dla zywicieli), z Instytutem Parazytologii Polskiej Akademii
Nauk w Warszawie (wykrywanie i identyfikacja RNA wirusa KZM u kleszczy D. reticulatus
oraz wykrywanie wiremii u zywicieli tych stawonogdéw) oraz z Zaktadem Morfologii
Zwierzat Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (wystgpowanie i1 identyfikacja
Rickettsia spp. w kleszczach i ich zywicielach).

Od 2001 roku jest cztonkiem European Mosquito Control Association. Jest rowniez
czlonkiem Polskiego Towarzystwa Parazytologicznego; od 2003 roku przez kolejne dwie
kadencje pehita funkcje cztonka Zarzadu oraz przewodniczacej Komisji Rewizyjnej oddziatu
gdanskiego. Ponadto jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Entomologicznego.

W roku 2004 otrzymata Zespotowa Nagrode Naukowg Il Stopnia Rektora Akademii
Medycznej w Gdansku za osiggnigcia naukowe w dziedzinie epidemiologii transmisyjnych

zoonoz - ludzkiej anaplazmozy granulocytarnej na terenie Polski.



Od 1988 roku Habilitantka bierze udzial w prowadzeniu kursow podyplomowych dla
lekarzy, biologéw i farmaceutow w zakresie parazytologii organizowanych przez Centrum
Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie. Prowadzi takze zajecia na kursach w ramach
specjalizacji dla lekarzy 1 diagnostow laboratoryjnych. Prowadzi wyklady i ¢wiczenia z
przedmiotow:  Parazytologia, Diagnostyka parazytologiczna, = Problemy  zdrowia
srodowiskowego dla studentdw roznych kierunkéow studidow Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Wspotuczestniczy w opracowaniu programéw nauczania tych przedmiotow
oraz przygotowaniu pomocy dydaktycznych. Opracowuje programy nauczania oraz prowadzi
zajecia z przedmiotow: Parasitology i Tropical Medicine dla studentow anglojezycznych

Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Podsumowanie - wniosek koncowy

Na podstawie szczegoétowe] analizy osiggniecia naukowego oraz catosciowego
dorobku naukowego, a takze oceny dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej dr Beaty Biernat
stwierdzam, ze:

[1] przedtozony do oceny cykl siedmiu oryginalnych publikacji stanowigcych odrgbne
osiggniecie naukowe pod tytutlem "Kleszcze Ixodes ricinus i Dermacentor reticulatus (Acari,
Ixodida) jako wektory wirusow kleszczowego zapalenia mozgu i riketsji z grupy goraczek
plamistych — wybrane aspekty epidemiologiczne" jest znacznym wktadem Habilitantki w
rozwoj dyscypliny naukowej, ktdra reprezentuje i $wiadczy o Jej duzej aktywnos$ci naukowe;.
Prace posiadajg oryginalng wartos¢ jako§ciowg 1 wnoszg nowe warto$ci poznawcze;

[2] Habilitantka ma udokumentowany dorobek naukowy, a wyniki badan wtasnych
prezentowala na szeregu waznych w Jej dyscyplinie naukowej konferencjach krajowych i
zagranicznych;

[3] Habilitantka ma olbrzymie doswiadczenie dydaktyczne i prowadzi nie tylko
zajecia ze studentami ale rowniez liczne szkolenia podyplomowe; jest badaczem potrafigcym

kierowa¢ badaniami naukowymi oraz wspotpracowac z innymi zespotami badawczymi.

Reasumujac stwierdzam, ze dr n. med. Beata Biernat jest doskonale przygotowanym
merytorycznie pracownikiem nauki z bardzo dobrym warsztatem metodycznym, co
upowaznia Jg do prowadzenia samodzielnych badan. Jest bez watpienia ekspertem w zakresie
epidemiologii chordb transmisyjnych. W mojej ocenie osiaggni¢gcie naukowe, dorobek

publikacyjny, dydaktyczny i organizacyjny Habilitantki spetniajg kryteria pozytywnej oceny
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w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych,
dyscyplina biologia medyczna. Dlatego przedktadam Wysokiej Radzie Wydzialu Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie dr n. med. Beaty

Biernat do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

1.6dz, 27 grudnia 2016 roku
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